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Agayeva Xatin Elsad qiz1 1994-cii il fevral ayinin 28-inds Sorur (indiki
Kongorli) rayonunun Sahtaxti kondinds anadan olub.

2000-ci ildo Naxgivan sohor A.Colilov adina 12 sayli tam orta moktobo
daxil olub, 2011-ci ildo homin moktabi bitirib.

2001-ci ildo M.Mommodov adina 1Ne-1i “Usaq musiqi moktobi”no daxil
olub, 2008-ci i1ldo homin moktobi ola qiymatlorlo bitirib

2011-ci 1ldo Naxg¢ivan Dovlot Universitetinin Pedaqoji fakultosinin
“Bodon torbiyasi vo idman ixtisasina daxil olub, 2015-ci ildo Nax¢ivan Dovlot
Universitetini forqlonma diplomu ilo bitirib. Universitet illorindo TEC-do, Tolobo
teatr studiyasinda vo basqa dornoklords aktiv istirak edib.

2016-2020-ci illords Naxc¢ivan Dovlot Universitetinds “ Beynalxalq
miinasibatlor” ixtisasi {izro ikinci ali tohsil alib. Homin ixtisas1 forqlonmo
diplomu ils bitirib.

2017-ci ildo Nax¢ivan Dovlot Universitetinin “Magistr” sdbasinin “Bodon
torbiyasi vo idmanda tibbi-bioloji tominat” ixtisasina daxil olub. 2019-cu ildo
homin ixtisas1 forqlonmo diplomu ilo bitirib.

1.9moak faalivvati:

2015-2017 ci illorde Nax¢ivan Dovlot Universitetinin Todris sobasindo
“inspektor” isloyib.

2019-cu ildo Naxcivan Miisllimlor Institunun “Umumi fonlor”
kafedrasina 0,5 stat miiollim kimi daxil olub. 2020-ci 1ldo homin institutun tam
stat miiollimi olub. 2022-ci ildon bag miiollim kimi foaliyyot gostorir. Homdo
Nax¢ivan Miiollimlor Institunun “voleybol” komandasinin mosqgisidir.
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Naxc¢ivan Miisllimlor Institunda farqlonmoayo gora “tosokkiirnamo” ilo toltif
olunub. Universitetin tolobalari ilo birgs bir ¢ox idman yariglarinda
institutumuzu layiqilo tomsil etmisdir.

2024-cii ilden ictimai esaslarla Nax¢ivan Miisllimlor Institutunun
Homkarlar Ittifaqr Komitosinin sadridir.

2. Tadris etdivyi fonlor:

1. Fiziki torbiyonin nozoriyyosi vo metodikasi.
2. Miilki miidafis vo ilkin tibbi yardim.

3.Elmi va pesokar inkisaf faalivvatlori:

2017-2024-cii illords bir nec¢o konfransda va tolimdo istirak etmisdir.

3.1. Konfrans materiallar (sivahi soklindd):

1. “Usaqglarda idman noviiniin se¢ilmosinin shomiyyati vo orqanizma tosiri”. Magistrantlarin
XVIII Respublika Elmi Konfransinin materiallari, III hisso, Sumgayit 2018.

2. “ Azarbaycan idmangilarmin olimpiya medallar1”. Magistrantlarin Regional Elmi
Konfransmin materiallari, Nax¢ivan 2019.

3. “Miitohorrik oyunlarm todrising dair”. Naxg¢ivan Miiollimlor Institutu, Umumi tohsildo
Kurikulum Islahatlar1: Naticalor vo Perspektivlor, Nax¢ivan 2020.

4. “Behbud Sahtaxtinski vo Qars miigavilosi”. The XIX International Scientific Symposium
“Europa and Asia: A Millennial Neighbourhood” dedicated to the 100™ Anniversary of the
Kars Treaty. Kars 2021.

5. Ali moktoblordo ibtidai sinif miisllimliyi hazirliginda fiziki torbiyonin todrisindo miiasir
texnologiyalarin tadbiqinin ohamiyyati vo perspektivliyi”. Nax¢ivan Miiollimlor Institutu,
Konfrans materiallari, 2023

6. “Azorbaycanda dagilmis idman elminin miistoqillik illorinds barpasi, yeni tohsil modelino
uygunlasmas, fiziki torbiys elminin inkisafinin shamiyyati”. Nax¢1van Miiollimlor Institutu,
Elmi konfrans maqalo gobul olunub.

7. Fiziki torbiyonin yeni tohsil modeline uygunlagmasi. Respublika elmi konfransi. 2024

3.2. Elmi magalalari (jurnallarda va va tematik toplularda) (sivahi saklindd):

1. “Usaqlarda idman ndviiniin se¢ilmosinin ohomiyyati vo orqanizma tosiri”. Magistrantlarin
XVIII Respublika EImi Konfransinin materiallari, IIT hisso, Sumqayit 2018.

2. “ Azarbaycan idmangilarinin olimpiya medallar1”. Magistrantlarin Regional Elmi
Konfransinim materiallari, Naxg¢ivan 2019.

3. “Startqabag1 doyisikliklorin fiziologiyasima dair”. Nax¢ivan Miiollimlor Institutu, Elmi
osarlar jurnali, 2020 Ne 4.



4.« Sohriyarin osarlarinde miitoharrik oyunlar motivi”. Nax¢ivan Miisllimlar Institutu, Elmi
osorlor jurnali, 2021 No 1.

5. “Usaqlarin fizioloji cohotdon diizgiin inkisaf etmosi {i¢iin idman ndviiniin yasa uygun
se¢ilmosi”. Nax¢ivan Miiollimlor Institutu, Elmi osarlor jurnali, 2021 Ne 4.

6. “Havanin hararot vo riitubstinin idmanginin fiziki is qabiliyyatine tosiri”. Nax¢ivan
Miisllimlor Institutu, Elmi osorlor jurnali, 2022 Ne 1.

7.“Usaglarin hoyatinda oyunlarin saglamliq shomiyyatine dair” Naxg¢ivan Miiallimlor
Institutu, Elmi osorlor jurnali, 2022 Ne 3.

8. “Otraf miihiti zoharli maddoalordon tomizlomonin tisullari: Dezaktivasiya, Deqazasiya”.

Naxg¢ivan Miiollimlor Institutu, Elmi osorlor jurnali, 2023 Ne 4.

9. “ Ali moktoblords ibtidai sinif miisllimliyi hazirliginda fiziki torbiyonin todrisinds miiasir
texnologiyalarin todbiqinin ohamiyyati va perspektivliyi”. Nax¢itvan Miiollimlor Institutu,
Konfrans materiallari, 2023

10. “Azarbaycanda dagilmis idman elminin miistoqillik illarinds barpasi, yeni tohsil modelina
uygunlasmast, fiziki torbiys elminin inkisafinin shomiyyati”. Nax¢ivan Miiollimlor Institutu,
Elmi konfrans moqgalo gobul olunub.

11. “Idman néviiniin se¢ilmasinda yas amili” Sorq qapis1 qazeti

12. MediaPress.az, 7news.az, futbolpress.az, pravda.az, fanat.az, yeni¢cag.az, Hokm.az,
Apress.az, Xalq.Az, AFN.az ( Umumilikdo 10 rosmi internet sayt1) saytlarmmn aprel
némrolorinds “Idman ndviiniin se¢ilmosindo yas amili”.

13. Azorbaycanda dagilmis idman elminin miistoqillik illorinda barpasi, yeni tohsil modelina
uygunlasmasi vo fiziki torbiya elminin inkisafinin ohomiyyati. Nax¢ivan Miiollimlor Institutu,
Elmi osorlor jurnali, 2024 Ne 4.

2.2.Elmi va va tadris (metodik) xarakterli kitablan (Kitabcalari) (sivahi saklindd):

1. ibtidai siniflordo fiziki torbiys vo onun tadrisi metodikasi ( fann proqramu).
2. Miilki miidafis va ilkin tibbi yardim ( fonn proqramu).

3.4.T3lim va kurs sertifikatlar (sivahi saklindJ):

4.ictimai voa varadicihq faalivyati

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin nozdinds kegirilon idman yarislarinda Nax¢ivan
Miisllimlor Institutunun voleybol, badminton, stoliistii tennis, basketbol (2021-ci ildon logv
olunub), sahmat komandalarin1 hazirlamis vo miixtslif medallar vo kuboklar qazanilmisdir. O
climlodon harbi-idman oyunlarinda da komanda ils birgs iki dofs birinci, bir dofs {igiincii yera
layiq goriilmiisdiirlor. Eyni zamanda NMI HIK-nin sadri oldugu dévrde miixtalif tadbirlorin
kegirilmasina komok etmis, yubileylorin, Institutut omokdaslar {i¢iin gozintinin kegirilmosini
toskil etmisdir.

5. Miikafatlari




Naxg1van Miiallimlor Institutunun tasokkiirnamoasi 2020
Naxg1van Miiallimlor Institutunun tosokkiirnamoasi 2021
Naxg1van Miisllimlor Institutunun tosokkiirnamasi 2022
Naxg1van Miisllimlor Institutunun tosokkiirnamosi 2023
Naxg1van Miisllimlor Institutunun tosokkiirnamosi 2024

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin Ails, Qadin vo Usaq Problemloari {izro Dovlot Komitasinin
elm sahasindo somarali foaliyystine gors diplomu.



