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GIRIS

Movzunun aktualhg vo islonmo daracasi. “Tohsil hagqinda Azoarbaycan
Respublikasinin Qanunun”da bdyiiyon noasildo “Azarbaycan xalgqinin  tarixina,
madaniyyatina, dilina, adat va ananalarina, milli va Umumbagsari dayarlara, camiyyato,
atraf mihito hérmoat va gaygi hisslori asilamaq ” vacib hesab olunur. BOylyan nasilda
asilanacaq keyfiyyotlorin arasinda adot vo ananolorin xiisusi yer tutmasi tobii bir haldir.
Belo ki, miasir dovrda hor bir millstin 6zlinamoxsuslugunu goruyub saxlamasinin
baslica sababi ononalordir. Bdylyan nosildo adst vo ononslorin asilanmasina
moktobagodar yas dovriindon baslamaq lazimdir. Bu yas dovrii insan hayatinin miithiim
yas dovrii olmaqla yanasi, insan soxsiyyatinin tomalinin qoyuldugu miirokkab va
oldugca gatin bir dévrdiir. Iddia edilir ki, bu yasda formalasdirilan xiisusiyyatlor onun

stiuraltina yerlasir vo hayat1 boyunca unudulmur.

Ononolar illorlo sinaqdan kegorok bu giliniimiizo golib ¢atmislar. Comiyyatin
qobul etdiyi standartlardir. Onlar asrlor boyu, nasildon naslo kegarok yasadilmisdir.
Comiyyatin ilkin 6zayi olan ailolorin do 0z daxilindo onanalor mdvcuddur. Ailo hor
hanst bir faaliyyat névini miitomadi olaraq davam etdirarsa, bu ails faaliyyati zamanla
ailo anonasine ¢evrila bilir. Dinyaya goalon hor ford do bu faaliyyat névinln bir faal
istirakg¢is1 olur.

Moktobagodar yash usaqlara ailo anonalarina hGrmaot hissinin asilanmasi onlarin
yetisdirilmasi prosesinin ayrilmaz bir hissosidir. ©Onoanoalor ailonin davamliligini,
birliyini goruyan, usaqlara ailonin shamiyyatini va doyorini anladan on gucli
vasitoalordir. Buna gors do ailo ananaslarinin qorunmasi va dir¢almasi lazimdir. Ails
ananalori  moktobagodar yasli  usaqglarin  sosial vo moanavi madaniyyatinin
formalagmasinda vo inkisafinda miihiim rol oynayir.

Bozi valideynloar iss, ailo ananalarinin shamiyyatini vo mahiyyatini basa diissalor
do, onlar1 yasadsalar da, 6vladlarinda hamin ananoalora hdormot hissinin asilanmasi
istigamatinds az is goriirler. Bu onu gostarir ki, maktabagadar yasl usaqlarla yanast,

onlarin valideynloari ilo do maariflondirici is aparilmalidir.



Todqiqatlardan goriiniir ki, usaqlara ailo onanalorine hdrmot hissinin
astlanmasinda moktabaqadar tohsil miassisalarinds ¢alisan tarbiyagi Vo psixologlarin
da bu mosuliyyatinin artirilmasina ehtiyac vardir.

Mivafiq oadobiyyatin arasdirilmasindan goriiniir ki, pedaqoqlar ailo anonalarini
saglam ailo mahiti Ugln zoruri hesab edirlor. M0Ovzu ilo bagli pedaqog-alimlorlo
sOhbatlor, program vo darsliklorin nozardon kecirilmasi gostorir ki, bu oananalara
hormat hisslori moktobogodor yas dovriindon torbiys edilmolidir. H.M. Oliyev,
Muradxanov, ©.9. ©lizads, Y.R. Talibov, ©.0. Agayev, A.N. Abbasov, S.M.
Quliyev, R.I. Bliyev, N. Calobiyev vo b. V.A. Suxomlinski, V.A. Titarenko, S.A.
Kozlova, T.A. Markova, O.L. Zvereva, L.V. Zagik, D.O. Dzintere, L.D. Vavilova, E.S.
Babunova, V. M.Ivanova, T.A. Rapina vo S. moktobagodor yash usaqlara ailo
ananalarina hdrmat hissinin asilanmasinin imkan va yollarin1 pedaqoji, psixoloji vo
metodik baximdan arasdirmislar.

Aparilmis todgiqat zaman1 moktobagoadar yasli usaqlara ails ananalorina hdrmot

hissinin asilanmasi problemi ilo bagl bazi ziddiyyatlorlo qarsilasdiq:

+ dovlatin ailo onanalorini canlandirmasina olan maragi vo bu problemi hall

etmok tglin moktabaqadar tohsil miassisalorinin hazir olmast;

» todgig olunan prosesin metodik vasaitlorin kémoayilo dastoklonmasinin
praktikast vo moktobagadar tohsil miassisalorinda ailo ananalorine hérmat hissinin

asilanmasi ti¢lin pedaqoji sortlorin lazimi soviyyads olmamasi.

Olkamizds ailo hiiququ dévleat tarafindon gorunur. Ailo comiyyatin 6zayidir. Bu
glin har bir Azarbaycan ailasinds vatondas, golacayin asgoari, haokimi, miollimi, alimi,
ata vo analar1 boyiiyiir. Onlara mohz bu yasdan baslayaraq asilanan miisbat axlaqi
keyfiyyatlor, hisslor onlarda ailaloro vo comiyyato dizgin mdanasibatin
formalasmasina gatirib ¢ixarir. Yani dovlotin va ailonin gostordiyi dastok, diggst vo
qaygi naticasinda aslindo comiyyatimiz formalasir. Golocok bu giin evimizda, usaq
bagcalarinda boyiiyon usaqlardan asilidir. Onlarin yasli naslin qoruyub saxladigi,
ginimiiza gotirib ¢ixardigi dayarlora, ananalora sahib ¢ixmalart vo eyni sokildoa

golocays dasimalart lazimdir. Bu baximdan ailo vo moktabagoadar muassisalor boyuk
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say gostormoalidirlor. Homin saylorin basinda usagin diinyaya goldiyi gtindon foal bir

Uzvina cevrildiyi ailo ananalarina hormatli minasibatin agilanmasi durur.

Problemin aktualligin1 nozors alaragq todqigatin mévzusunun “Moktobogoador

yasli usaqlarda ailo ananoalorine hdrmat hissinin asilanmasi” kimi miiayyanlosdirdik.

Tadqiqgatin obyektini oktobogodor yashi usaglarda milli adst vo onanolors

hormot hissinin asilanmasini togkil edir.

Tadqiqgatin predmetini moktobogador yasli usaglarda ailo ananslarine hdrmot

hissinin asilanmasini toskil edir.

Tadqiqgatin maqgsadi moktobogador yasli usaglarda ailo ananalorine hérmot
hissinin asilanmasinin noazori asaslarini, usaglarin ailo anonalorina  munasibatinin
mozmununu, ailo oananalori ilo bagli usaqlarin ikin tosavvirlorinin  Saviyyasini
muayyanlasdirmokdoan, onlarda ailo  anenalaring dizgin  munasibatin
formalasdirilmasinda valideynlorin vo torbiyogilorin - omokdashiginin  somoralilik
sartlarini va tosir imkanlarini {izo gixarmaqdan vo eksperiment yolu ils tasdig etmoakdon
ibaratdir.

Tadqiqatin garsisinda asagidaki vazifalar dayanmisdir:

1) problemin elmi-pedaqoji adobiyyatda qoyulusunu arasdirmag;

2) ailo anonalarinin formalagdirilmasima tasir edoan sosial-pedagoji amillori
mioayyoanlosdirmoak;

3) ailo ananalarini moktobagodor yasli usaglarin  monavi tarbiyasinin asas
vasitalorindon biri kimi arasdirmagq;

4) moktoboagodor yasli usaqlarda ailo ananalarina hdrmat hissinin agilanmasinin
pedaqoji sartlorini miayyanlasdirmok;

5) moktabagodar yash usaqlarda ailo anonalorina  miinasibatin mazmununu
mioyyoanlasdirmak;

6) moktobogadar yash usaqlarda ailo ananolorine  diizglin minasibatin
formalasdirilmasinda valideynlorin vo torbiyagilorin  omokdashiginin  somaralilik

sartlorini va tosir imkanlarini {izo ¢ixarmag;



7) moktobagodar yasli usaqlarda ails ananalarina hdrmat hissinin yaradilmasi ilo
bagli toklif etdiyimiz metodikani eksperiment yolu ilo tosdiq etmok.

Tadgigatin metodlar:: nozori tohlil,  miisahido, musahibs,  pedaqoji
eksperiment.

Mudafiays ¢ixarilan asas muddoalar:

1) usaqglarda ailo anonalarina hdrmot hissinin asilanmasi tigiin an manasib vaxt
moktobagodor yas dovriidiir;

2) usaqlarda monavi keyfiyyatlorin inkisafi vo soxsiyyatinin formalasdirilmasi ailo
ananalarindan istifadonin somaraliliyindon asilidir;

3) moktabagodar yasl usaglarda ailo anonalarina h6rmat hissinin formalagdirilmasi
torbiyavi  foaliyyatin mozmun, prinsip, metod vo toskili formalarmin diizgiin
mioayyanlogdirilmasindan vo pedaqoji sortlora ciddi amal edilmosindon asilidir.

4) moktobogodor yasli usaqlarda ailo ononalorine  dlzgln munasibatin
formalagdirilmas1 valideynlorin vo torbiyagilorin ~ amokdashiginin soviyyasindan
asilidir.

Tadqgiqatin elmi yeniliyi onunla sortlonir ki, todgigatda moktoboagoadar yash
usaqlarda aila anonalarina hGrmat hissinin asilanmasinin nazari asaslari, usaqglarin ailo
anonalorine  munasibatinin - mozmununu, ailo ononalari ilo bagh usaqlarin ikin
tasavvirlorinin  saviyyasi mioayyonlogdirilir, onlarda ailo onsnalorino  dlizgin
minasibatin formalagdirilmasinda valideynlorin vo torbiyogilorin  omoakdagliginin
somaralilik sortlori vo tesir imkanlar1 {izo ¢ixarilir, bu sahada qabaqcil tacriba
umumilagdirilir, maktobagadar yaslh usaqlarda aila ananalarina hérmat hissinin asilan-
mast iizra isin sistemi yaradilir.

Tadgigatin nazari ahamiyyati ondan ibaratdir ki, dissertasiyada irali siiriilmiis

elmi ideyalar ailo pedaqogikasi tarbiys nazariyyasini zonginlasdiracakdir.

Tadgigqatin praktik ahamiyyati. Todgigat moktobogador yash usaqlarda ailo
ananalarina hdrmat hissinin asilanmasi sahasindo is aparan valideynlora vo usaq
bagcas1 torbiyagilorine amali kémok gostaracokdir. Tadgiqatin naticalarindon ails
pedaqogikasi lizra ali tahsil muassisalorinds ails pedaqogikasi tizra talabalors, pedaqoji
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is¢ilorin ixtisasartirma vo Yya tokmillogdirmo kurslarinda -torbiyagilora oxunan
muihaziralords vo usaq baggalarinda valideynlorlo mizakirslor zamani faydalanmaq

miimkiin olacaqdir.

Tadqigatin naticalorinin aprobasiyasi va tatbiqi. Toklif olunan is sistemi Baki1
soharinin Nasimi, Xotai vo Binagadi rayonlarimin usaq baggalarinda totbiq olunmusdur.
Tadqiqatin naticasine dair 1-i xaricdo olmagla elmi jurnallarda 6 moagals darc edilmis,
1-i xaricda olmagla 3 beynolxalq vo respublika shomiyyatli elmi konfranslarda moruzo

ila ¢ixis edilmisdir.

Dissertasiya isinin yerino yetirildiyi taskilatin adi. Dissertasiya isi Azorbaycan
Respublikasinin Tohsil Institutunun Tohsilin nozariyyasi vo tarixi sébasinda yerino

yetirilmisdir.

Dissertasiyanin qurulusu. Dissertasiya girisdon, 9 paraqrafi 6ziinds birlogdiron 2
fasildon, natico vo istifado edilmis odobiyyat siyahisindan ibaratdir.
Dissertasiyanin girisi - 10000, | fasil - 120000, I fasil - 100000, natica hissasi -
6000 (Umumilikda 236000) isaradon ibaratdir.



I FOSIL. MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARDA AILO ONONOLORINO
HORMOT HISSININ ASILANMASININ NOZORI OSASLARI

1.1 EImi pedaqoji adobiyyatda “anona” va “ailo anonalari” anlayisilarinin

qoyulusu

“Ailo ononalori” anlayigina miinasibat bildirmozdon 6nca “onona” soziiniin
monasimi aydinlasdirmaq lazim goalir. Pedaqoji vo psixoloji adobiyyatlarda “onons”
konsepsiyasinin miiayyanlosdirilmasine tok yanagsma yoxdur. ©noano, adot, adot-
anana bir comiyyatin vo ya sosial qrup igarisinde miayyon ke¢miso sahib olan,
simvolik va ya xususi bir shomiyyata malik, nasildon naslo Otrilorok sanksiya gtici
olan madoni galiq, vardis, malumat, davranig va inanc toplusudur. ©nana arabcs “on”,
“an” sozlarinin (rusca “3T-01” monasinda) birlosmasindan amoala galib, tarciimasi bir
s0ziin va ya hadisanin birindon o birina nagl edilmasi, kegmasi demokdir. Rusca iso
“rpagums’- vermok, latinca “tradio”- verirom sozlarinin birlosmoasindon yaranmisdir,
nasildan nasla Gturiilarak camiyyatdo, sosial grupda uzun muiddstdir davam edan sosial

va madani irsin obyektivliyini shats edilon adatlor, axlag normalar1 toplusudur.

“Onong” anlayiginin yaranma tarixini arasdirdigimiz zaman bu anlayigin oslindo
insan comiyyatinin meydana golmo tarixi ilo eyni dovras tosadiif etdiyini gordiik. Ibtidai
comiyyatda onanalor har bir igin miiayyan ardicilligla, qaydayla icra olunmasinda
boyiik rol oynayirdi. F. Engels ibtidai dovrii tasvir edon zaman bu ddvrds ananalar na
doracads vacib olduguna diqqati yOnoldarok yazirdi:  “Osgar, jandarma va polis
yoxdur, zadagan, kral, sardar, prefekt va ya hakim yoxdur, habsxana yoxdur, mahkamo

yoxdur — lakin har bir is 6z miiayyon qaydast ilo gedir” [33, s. 20].

Ibtidai comiyyot he¢ do hor kosin aglina galon seyi etdiyi intizamsiz, harc-marc
bir dosto (stirt) deyildir. O dovrki insanin biitiin hayati anonaslorin ciddi normasina tabe
idi. Onun dunyaya goldiyi ilk giindan 6lana kimi istar adi glinlardas istarsa do xususi

glnlarda, bels ananalars diggat etdiyi miiayyan qaydalar ¢argivasinds nizama salinirdi.
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C. Nehru deyirdi: “ Adamlar galib-gedir, hkumatlor va imperiyalar bir middat
hokumranhqdan sonra ke¢misda qalwr, lakin ananalar yasayiwr, nasillar, bir-birinin
ardinca o ananalara tabe olurlar. Onanalaorda yaxsi cahatlor goxdur, amma hardan
onlar elo dahsatli agir yiiko cevrilirlor ki, o yik iraliya harakatimizi ¢atinlosdirir...
Faqat, iraliya dogru harakatimizi davam etdirmoak istarkon, bu zancir bizi saxlamaga va
az gala ananalarin asiri etmaya gabildir. Bizi ke¢misa baglayan bir ¢ox haqigatlaori hifz
etmoaliyik, amma iralilayisimizo manecilik toratdiyi yerda o ananalarin asirliyindan da
xilas olmalyg” [ 33, s. 20-21].

Insan hoyatinin istor ictimai, istarsa soxsi hayatmin ela bir sahasi yoxdur ki, aila
va onun ananalari il bagli olmasin. Ciinki insan diinyaya goldikdo comiyyatin sado
toskili formalarindan biri olan ailada boyiyur, miayyan tosavvirlors, bilik, bacariq va
vardislara yiyalonir. Mohz bu muhitin muxtalifliyi, 6ziinomaxsuslugu, maddi istehsal
va istehsal miinasibatlori, ananalarin milli, maisot, manavi spesifikliyi ilo farglonmasi
0z0 do bir ganunauygunlugu toskil edir. Har bir xalqin 6ziinamaxsus ailo munasibatlori,

onanoalori vardir.

Maddi-monavi doayarlar, igtisadi-siyasi munasibatlor inkisaf edib doyisdikco
ailonin formalari, ailo ananalori doyismis, miixtalif forma vo mozmun kasb etmisdir.
Ailonin inkisafi vo aqibati, tobii olarag, comiyyatin toraqgisi vo aqibati ilo bagh
olmusdur. Ails ictimai hadise olmagla yanasi, eyni zamanda tabii-bioloji baslangica
malikdir. Ictimai hayatin miirokkob hadisalorindon biri olan ailonin vo onunla bagl

munasibatlorin igtisadi, bioloji, sosial-psixoloji vo manavi aspektlori vardir.

Ictimai-tarixi hadisa olan ailo, ailo miinasibotlori adat, anons, marasimlor monovi
modoniyyatin inkisafinda mithiim rol oynayir. Ciinki ictimai-tarixi hadiss olan adot va
ananalar 6z mazmunu, magsadi, ideyasi ilo miayyan naslin, sinfin, qrupun moanafeyini

giidiir sinfi xarakter dasiyir.

Digor sosial institutlar kimi, ailonin adot-ononslorini artirmaqgla, miiayyan
foaliyyat nimunalarini toglid etmok mimkiin deyildir. Ailo hayatinin miixtalif

sahalorinin tohlilini apardigimiz zaman goriiriik ki, onlar har bir yeni nasil ailonin
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oksariyyatinin reproduktivlari ilo forglonan mixtalif nimunalara asasan qurulur vo
yeni ails, nikah, valideyn munasibatlori, ev tosarriifatlari, istirahat foaliyyati vo s.-dir.
Ailonin 6zl va dayarlori madoaniyystin mohsulu oldugundan, praktik olaraq maddi va
moanoavi faaliyyat nimunasi ailods anonalorin yaranmasi {igiin asas ola bilor. Masalan,
bir ¢ox ailods yeni dogulmus korps Vo ya yeni evlonmis soxslorin sorofino qurban
kosilmasi ananasi, usagin moktoba daxil olma gilinlnl geyd etmok, atanin ilk oxudugu
kitabin1 6z 6vladina bagislamasi, ailo foto-albomun yigilmasi (giiniimiizds video-

yazilar1) va S. ¢oX ailods inkisaf etmisdir.

Miiasir hoyat sortlorino uygunlasma, noasildon-naslo kegon ononolori donduraraq
saxlamaq mimkiin deyildir. Onlarin insan comiyystindo toyin edilmosi doyismoz
olaraq qalir: onlar ailonin soxsi vo sosial doyarli keyfiyyotlorini sevgi, morhomat,
qarsiligh anlagsma, sevilon bir insana komaok etmoyo hazir olmaq kimi mexanizmi
foaliyyat gostoron ailo vo qohumluq slagslorini giiclondirmoys xidmoat gostormayo

cagirilir.

Onanalar har na gadar aski vo daha yaxin tarixlardon galmis olursa-olsun, onlar
vardir vo comiyyat arasinda oan giicli sosial fenomen hesab edilirlor. Clinki anana
yoxdursa, comiyyat do yoxdur. ©Onanalar insanlarin manavi madaniyyatini toskil edon
an miihiim sosioloji tamoaldir. Onanalar sosial hayati tanzimlayan ganunlar sisteminin
muhtm bir gismini taskil edir. Bir anananin anana halina neca galdiyi masalasi bir ¢ox

muzakiralors sobab olmusdur.

Sosiologlar bu muzakirslor naticasinds anonanin anons halini ala bilmasi Ugln
an azi ti¢ naslin kegmasinin lazim oldugunu bildirirlar. Ailanin ictimai-tarixi hadisa
olmasi, onun tosokkll vo inkisafinin comiyystin maddi-monavi gucilnin, iqtisadi
muinasibatlorinin inkisafi vo doyismasi ilo bagliligi he¢ kosdo siibho dogurmur.
Morqanin dediyi kimi: “Ailo foal Unsirdir: o heg vaxt dayismoz galmwr. Comiyyat
asagr pillodan yuxari pillayo dogru inkisaf etdikca, o da asagr formadan yiiksak
formaya kegir” [33, s. 10].
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Comiyyatin monimsamis oldugu ortaq vardis va tisullarin comina anona deyilir.
Insanlar ¢ox koklii inanclarini sanki tobiotin bir parcasi kimi ¢ox giiclii sokilda

moanimsomisdilar.

Digor bir torafdan, anana bir millstin ¢ox ke¢misdon galmis olmalar1 sababi ilo
hormatlo saxlanilib nasildon naslos Gturilon harakatagatirma glictine malik olan modoani
qaliglar, vardislor, bilik vo davranislardir. ©nonalorin arxioloji xususiyysto malik
olmasi onu madaniyyatin sabit vo ayrilmaz bir pargasina ¢evirir. Onanoalorin yaradilma
tarixi mioyyan etmok mimkin olmasa da, ona zamanla yenilarinin slava olundugunu

miisahido edo bilirik.

Madoaniyyatlor, ononalor etnoqrafik, cografi vo monavi komponentlorin
birliyindon dogan keyfiyyatlorin toplusudur. Kltir, adat, anans, bayram vas. bu kimi
anlayiglart bir-birino baglayan, birini digorindon forgli disiinmoayi tosovvir
etmamoayimizin sobabi iso mohz budur. Dogurdan da, onanalor millstin, etnosun
toyinindo on vacib amil hesab edilmokdadir. ©noanolor millatin yasam torzini

tonzimlomokls yanasi onu istiqgamatlondirs bilmok baximindan ¢ox 6nomli rol oynayir.

Tadqiqatlardan, miisahidoa, sorgu vo statistikadan goriiniir ki, usaqglarin talim-
torbiyasina erkan, halo moktobagadar yaslardan baslamaq lazimdir. Moktabagodar yas
dovrl insan hayatinin ¢ox miihiim dovriidir onun saxsiyyatinin tomallori da bu illords
goyulur. Bu baximdan homin dovr moktobogodor yash usaqglara ailo onanolarine

hormatli miinasibatin asilanmasi tigiin do an Mmagsadouygun bir dovrdiir.

Ailo dayarlori, ailo ananalari bizim hoyatimizin baglica prinsiploridir. Ailo
ananalari saxsiyyati tarbiyalondirir, tohsillondirir va inkisaf etdirir. Bu monada deys
bilorik ki, ailo ananalori tarbiyslondirici, tohsillondirici v inkisafetdirici xaraktero
malikdir.

Usaq nayin dogru va nayin yanlis, nayin yaxsi, nayin pis oldugunu bilmalidir
Ki, comiyyatda gobul olunsun, etik gaydalara omal etsin, sonralar — yasmin Ustine yas
goldikca birgayasayis gaydalarmi, hiiqgug normalarini g6zlasin, deviant davranisi ilo

otrafdakilart narahat etmasin, ailonin vo moktabin sarafini qorusun.
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Ailo ononalori ailo normalarini, gadagalari miayyan edir, noasildon-naslo
formalasmis ailo ganunlari barads aydin tosavviir yaradir.

Ailo anonalarina hdrmot usaqglarin yetisdirilmasi prosesinin ayrilmaz hissasidir.
Ononalor ailonin davamliligini, birliyini, ata-ananin garsiligli hGrmat, cavabdehlik
asasinda borgorar olmus miinasibatlorini bayan edir. Bir nGv nimunas rolu oynayir.

Ailo ononolori usaqlara ailonin ohamiyyatini vo doyarini anladan gcli
vasitalordir. Buna goéra do ailo dayarlorinin qorunmasi vo yasadilmasi moktoboagador
yaslt usaqlarin sosial vo monavi torbiyssinin formalagmasinda va inkisafinda xiisusi
shomiyyato malikdir. K.D. Usinski ananalori usaq torbiyasindan 6trii vacib amil hesab
edorak yazirdi: “©Onona halina kegmoyan torbiya... glicli xarakter yarada bilmoz.” [33,
S. 24]

Ailo ononalori qorunub saxlanilmali, nozoro almmalidir. Ailo anonalarine
lageyidlilik arzuolunmazdir, golocokda bu onanaloarin itirilmasi tohllkasi yarada bilor.

A.S. Makarenko yazirdi: “Etiraf etmak lazimdir ki, ananalar yaratmaqda bir
balaca instiktiv mihafizokarligdan, lakin yaxs1 miihafizokarligdan, yani diinanki glina
qiymoatli bir sey yaratmis va bu qiymoatli seyi bu giinkii siltaqliqla dagitmaq istayan
yoldaslarimiza baslanan etimaddan istifada etmak lazimdir” [33, s. 80]

Ailo ananalarinin totbiqi zamani aila Uzvlarinin mistaqilliyi do gozlonilmalidir.
Ailo anonolarini yaradan kollektiv sabit qalmir. Zamanla kimlorss bu ails kollektivinin
icina daxil olur va ya ayrilir. Yeni galonlor isa ailode movcud olan ananalora miiayyan
zaman daxilinds alismali olurlar. Belo bir soraitdo usaqlara miioyyon goador sorbastlik
vermak, onlarin ananalora uygunlagsmasina, manimsamasine va zamanla hdrmatli
miinasibat baslomasina sorait yaratmaq lazimdir.

Hor bir ailo anonasinin az vo ya ¢ox tarixi vardir. 9gar yeni galon nasil mgvcud
olan hamin aila ananalarina riayst etmasalar, ananalor unudulub gedar. Aila anananin
gorunub saxlanilmasindan 6trii ilk novbods ailonin méhkom 6zayi olmalidir, bu 6zok
yeni golonlori avvalkilorin yaratdigi onanovi davranisi gozlomoaya yonoaltmoalidir.
Ailonin bu 6zayi iss yeni daxil olanlarin hesabina ilbail méhkomlonmali vo artmalidir.
A.S. Makarenko qeyd edirdi: “Owvalon, kollektivin canli 6zayini goruyub saxlayn, fikir

verin ki, nasillar dayisarkan kollektivda homisa gabagcadan hazirlanmis nasil qalsin,
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yani kollektivin getdikca inkisaf edon Uzvlarinda ham ailalordan, hom do usaglardan
ailonin gaydalarini - ananalorini goruyub saxlasin”™ [73, s. 80-81].

Moktobagodar yasli usaqlarla sistemli, moagsadyOnli, fasilosiz torbiys islori
aparmaqla yanasi valideynlor do pedaqoji maariflonmaya calb edilmalidirlor. Bu
sahado psixologlar vo pedaqoglar yaxin komokgilor ola, dostok dura bilarlar.

Boylyan nasildo ailo anonalorine hérmatli minasibatin  formalasdirilmasi
sahoasindoa professorlar ©.0. Olizads, Y .R. Talibov, 9.9. Agayev, A.N. Abbasov, S.M.
Quliyev, R.I. Bliyev, N. Calabiyev va b. dayarli todqgigatlar1 vardir. Professorlar ©.9.
Olizado vo A.N. Abbasovun dorslik vo dars vosaitlorinds; prof. Z.I. Qaralovun
ticcildlik “Torbiya” kitabindan; A.N. Abbasovun universitetlor vo kolleclor ¢iin
yazdigi “Milli axlaq vo ailo etikas1”, “Ailo pedaqogikasi” dorsliklorinds; professorlar
AN. Abbasov vo H.H. ©hmoadovun “Qiz golin kogiir” kitabg¢asinda; prof. A.N.
Abbasov vo dos. S.H. Hosonovanin tortib etdiklori “Az sdylo, s6z sOylo”
monogqrafiyasinda ailo anonslorino xiisusi yer ayrilmigdir. Valideynlorin pedaqoji

maariflonmasi zaman1 hamin doarslik va dars vasaitlorindon faydalanmagq mamkundr.

Ailo ananalorinin saciyyavi xususiyyastlori V.A. Suxomlinski, V,A. Titarenko,
T.A. Markova, S.A. Kozlova, O.L. Zvereva, D.O. Dzintere, L.V. Zagik, L.D. Vavilova,
T.A. Rapina, E.S. Babunova, V.M. Ivanova vo b.-nin todgiqatlarinda 6z ifadesini
tapmisdir. V.A. Suxomlinskinin “Vatondasin dogulmasi” vo “Uroyimi usaqlara

verirom” kitablar1 xiisusila diqgoatalayiqdir.
Ailo ananaloari:
- ailo hayatiin qurulmasi, planlasdirilmasi vo foaliyyatinin asasinda dayanir;
- usaqlarin torbiyasinda samaraliliyi tamin edir;
- ailo Unsiyyatinin sabitliyi Uclin asasdir;

-ailo Gzvlarinin sosial voazifalorini, ehtiyaclarini vo maraqlarini slagslondirir, ailo

Uzvlarinin birgs faaliyyatini istiqgamatlondirir;

- ailo Gzvlarinin rollarin tanzimlayir;
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- ailo Gzvlarinin faaliyyatinin giymatlondirilmasi tigiin meyar rolunu oynayir;
-ailo Uzvlarini ailonin hayat sortlorino uygunlasdirmaq vasitasi kimi ¢ixis edir;

- ailo Gzvlarinin ananavi pesalara (xalca toxuma, toxuculug, tikis, bazok siiss,
agac, plastik, agac lizorindo rosm, domirgilik, saxs1 gab diizeltmo, ailo seminarlar,

toplanmasi, vo S.) istigamatlonmasine, maraginin artirilmasina imkan verir;

Ailo anonoalori moktobagodoar yasli usaglarda  homin onanolor haqqinda zaruri

tosovviir yaradir, onlarda maraq, sevgi vo hOrmot hissini formalasdirir.

Ailanin bir ¢ox ananalari asrlar boyu qorunub saxlanilmisdir: ails hayat torzi vo
kollektiv hayat (clin sadaget, bdylklors, ata-anaya, baci-qardasa, qohumlara hormat,
onlarin niifuzunu gorumag, ailo bayramlarini, ad giinlorini kegirmok, ailo Gzvlarinin
ugurlarini ailodo, kafelordo geyd etmok, ailo Gzvlorinin asuds vaxtlarinin somarali
kecirilmasi, atalarin yaxsi adini uca tutmaq, qizlarin or evina 6z ismatlorini on giymatli
cehiz kimi aparmalari, namuslu, iffatli olmalari, ar-arvad arasinda qarsiligli hormat vo

qarsiligh anlama, qgarsiliqh giizostin, vofa vo sodagoatin olmasi va S.

Aila ananalari usaqglarin daxili alomini zonginlasdirir. Onanalari inkisaf etdirmok

va canlandirmaq vozifasi valideynlorin vo pedaqoqlarin tizorine diisiir.

Aila ananalarinin tabligi sahasinda moktabagodar yasli usaqlarla aparilan islor
Oziiniin aktuallig ile digget markazina galir. Bu mihim vazifani hayata kecirmok tglin

bir sira yol va vasitalordan istifads etmok lazim galir.
Aila ananalorinin bir sira asas ndvlori vardir:

1. Ails bayramlar1 va onlara hasr olunmus ananalar. Bu ansnalor dogum giinii
usagin taleyinda ilk shomiyyatli hadiso hesab olunur. Anadan olma giinii kimi $oXSa
homin munasibati ilo hadiyys alinmasi, onun {igiin evds XxUsusi toamlarin hazirlanmasi,
qonaqlarm galmasi, xususi sifronin agilmasi, birlikdo yeyib-icilon xos bir giiniin
kecirilmasi va s. hagqinda toassiirat yaradir. Bu, 6lkamizds va diinyada insanlarin ailo

daxilinds geyd etdiklori ortaq bir ananadir.
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2. Valideynlorin usaqlarla kegirdiyi ayloncali zaman. Bu oanons kigik yaslh
usaqlarla oyunlar1 nozordo tutur. Oyun prosesindo usaqlar valideynlorin soXsi

nlmunasi asasinda torbiyalonir, ata-analarinin bir ¢ox hayati bacariqlar1 oxz edirlor.

3. Ailanin bir araya toplanmasi. Ailonin galocok foaliyyati, ailo buidcasi, galiri v
¢ixarlar1 barado muzakirslor aparilir. Bu asasda usaqda iqtisadi torbiyoa Uzrs is aparilir.
Biitiin bunlar usagin ailo hadisalorina dair ilkin tosliratin yaranmasina, masuliyyat

dasimasina, ailo masalalarini hallinds yaxindan istirak etmasino genis sorait yaradir.

4. Ailanin gonagparvarlik ananalari, aila tGzvlarinin birge yemoklori. Azarbaycan
ailolori diinyada gonaqgparvarliyi ilo taninir. Usaqglar qonagparvarliyi ata-analarindan
oyranirlar. Kollektiv yeyilon yemoklar ailoni birlosdirir vo dostlari, qohumlar arasinda

olan alagalari gliclondiron mihim bir anona hesab olunur.

5. Ailonda ohamiyyatli hadisolorin, bayramlarin qeyd edilmasi. Har bir
Azarbaycan ailasinds bayram gunlorini kegirmoak onanaya cevrilib, adst halin1 alib.
Olkomizdo qgeyd olunan bir sira dini, milli vo beynoslxalq bayramlar vardir. Bu
bayramlarin hor birinin 0zUnamoxsus onanalori vardir. Xalqumizin milli-monavi
doayarlarinin dastyicist hesab edilon bayramlar dini, milli va dovlatcilik ananalari ilo
bagli olub madaniyyatimizin mahiyyatinin xarakterik xdsusiyyatlari ilo saciyyaslonir.
Dogurdan da, madoniyyat millatin, etnosun tayinindo ¢ox vacib amildir. Bayram

ananalari da bir millatin daxil oldugu madaniyyatin 6zinamoxsuslugu ils segilir.

Bayram oanonoalari bir millstin ortaq diisiincasini va kimliyini sintez edarok on
mitasokkil, miikommal, ¢cox guicl tasir glicline malik olmasi ila diggat markazina galir.
Noasillarin an yaxs1 anonalarinin, insanlarin manaviyyatinin, onlarin oxlaqi baxislart vo
normalar1 ilo bagli olan adotlorin yaradicist xalqdir. Mustafa Kamal Atatiirkiin do

sOyladiyi Kimi, “Dadviatin tamali kiiltiirdiir” [77, s. 56].

Bayramlar kultarimuzin, milli madaniyystimizin gadim va tokrarlanan tozahur
formasidir. Xalqimizin bu giina qadar gatirib ¢atdirdigi bayramlarin galisi halo do ¢ox
boylk sevinca, sabirsizliklo, cosgu vo hovaslo gozlonilir. Boyiklordon daha gox

usaqlar bu bayramlar1 boylik hayacanla gozlayirlor. Yurdumuzun har diyarinda
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0zlnamoxsus bayram ononalori vardir. Bu forgliliklor anonalarimizin zanginliyini
gostorir. K.D. Usinski yazirdi: “... Xalg kiitlasinin aglasigmaz yaradiciligini biz, hatta
tonqid belo etmaya gabil olmayaraq, ona yalniz heyrat eda bilarik va xalq kitlalarinin
darinliklarinda gizlonmis manavi hayatin cesmalarindan 6z saxsi yaradiciligimiz iigiin
hayat va qlvvat ala bilsak, 6ziimiizii xogbaxt saymaliyiq. Bali, xalqin biza baxs etdiyi
tokca dil 0z, biza g0Ostora bilar ki, hor bir saxsiyyat na gadar tahsilli olsa, na gadar
inkisaf etmis olsa, fitraton na qadar zangin istedada malik olsa da boyUk xalg organizmi

qarsisinda hadsiz daracado asagida olur” [33, s. 52].

Hor bayram 6z ananasi is usaqglara giivan vo monavi glc verarkon bir yandan da
golocokds xatirlayacaglart xosboxt xatiralor yaradir. Moktobogodor yasli usaglarin
boyuklari ziyarat etmasi, boylklorin 6z kegmis xatiralorini paylagimlari, ailanin birgo
stfro arxasinda aylosmasi ononasi vo asudo vaxtlarinin birlikdo kegirilocok kimi adot
Vo ononoalari, usaglara davranis, roftar nozaket, gaydalarinin oyradilmasi, onlarda
davranis modoniyyatinin formalasmasi tarbiysedici, tohsillondirici vo inkisafetdirici

ohomiyyat dasiyir.

Ailonin hatta boyuk bir ailonin bir parcasi olmaq usaqda moanovi giic duygusu
yardir. Belo ailodo bOyuyan usaqlar ohatolorinds olduglari boyiiklorinin onlarda
astlamaq istadiklari ananoni hom sevmis, hom da gérdiklarini zamanla sevarak tatbiq
edirlor. Bu vaxt usaqglar boyiiklori miisahido edorok, ailonin bayram onanalarini
yasatmast vo davam etdirorok, bunlari moanimsomasini vo 06zlnkilosdirmasini
asanlasdirir. Bayram giinlorine hoftalor 6ncasindan gézlomak va o giin {igiin hazirlq
gOrmok, usaqlara sabir etmayi dyradir vo zaman haqqinda tasavvirlorini inkisaf etdirir,

onlarda kollektiv foaliyyatlori ¢argivasinds i¢inds dolanmagin shamiyyatini gostorir.

Bayram anonalari hom 6lkomizds, ham do diinyada 6z hayatin1 davam etdirilir.
Yuxarida da gqeyd olundugu kimi, dini, milli va beynalxalg olmagla bir cox bayramlar
ananavi olaraq geyd olunur va yasadilir. Dini bayramlar dedikda, miisalman alominin
hor il sabirsizliklo g6zlodiyi Ramazan vo Qurban bayramlart anlagilir. Bu bayramlar
6zlinomaxsus mugaddas ananalarine uygun boyiik hormatls va qaygiyla geyd olunur.

Qurban bayrami Ramazan bayramindan 70 giin sonra kecirilir. Bu bayramlarin
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mogsadi safliq, pakliq, paylasmagq, birlikde olmaq, kasiblara ol tutmaq va s. bu kimi

insanin manavi alominin zanginlasdiran an mihiim anana sayilir.

Milli bayramlarimizda biri olan va hor il usaqlar torafindon sobirsizlikls
g6zlonilon Novruz bayraminin da bir ¢ox 6ziinomaxsus rolu vardir. Tiirk alominin
tobiotin oyanis1 kimi geyd etdiyi bu bayram olkomizdo tontonoli sokildo kegirilon
bayramlardandir. Novruz bayraminin qeyd etdirilmasi toxminon 1 ay qalmis hor
haftonin Corsonba axsami, Corsonboalor (Hava, od, su yel ¢corsonbalori) boyik sevinc vo
hayacanla kegcirilir. Bu ¢arsonbalarin hor birinin 6ziinomoaxsus adatlori ilo secilir.
Novruz bayramina ailonin xiisusi sokildo hazirlasmasi, baharin galisi ilo evlarin, hayat-
bacanin saligays salinmasi, bu bayrama moXsus toamlarin hazirlanmasi, bayram giinii
usaqlarin gapilara papaq atmasi, tonqal galamasi, qulaq falina ¢ixmasi va S. gozal ailo

adot vo ananoloridir.

Haqgqinda danisilan bayramlarla yanasi, 31 dekabr — Dinya azorbaycanlilarinin
hamraylik gund, Yeni il, 8 Mart — Beynolxalq Qadinlar giinii, 9 May- Qaloba giind, 1
Iyun — Usaqlarin Miidafiasi gunti, 28 may - Respublika giinii, 27 sentyabr Anim giinii,
18 oktyabr — Azarbaycan Respublikasinin Dovlat Mistaqilliyi giinl, 8 noyabr Zofor
gund, 12 noyabr Konstitusiya gind, 17 noyabr Milli Dirgalis giinii, ailo fardlorinin ad
gunlari, valideynlarin evlilik il doniimlarinin va s. tantons ilo geyd edilmoasi ailalords

anana sokilini almisdir.

Milyonlarin ictimai faaliyyatine, adi davranis normalarina, miibaligasiz demoak
olar ki, maisatin bir hissasina ¢evrilmis ananavi bayramlar, yadda galan, yeni nikbin,
parlag adat vo morasimlor insanlarin manaviyyatina giiclii tasir gostaran vasitalora
cevrilmisdir. ©Onanavi bayramlar ailalorin bir nov illik hesabatina, amok yaradiciliq

tocrubasi, mibadilasi maktabina gevirir.

Hor bir ailonin normalari, doyarlari forqli oldugu kimi, onlarin torbiys aspektlori

do cox muxtalifdir vo bu boyuklordon daha ¢ox usaglar tiglin vacibdir.

6. Rogbatlondirma ononalori. Bu, usagin davranisina olan nazarati sabitloyir.

Lakin bu anananin tatbiginds son daraca diqgotli olmaq lazimdir. Bazan gaydalarin
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haddindan artiq sartliyi usagin azadligint mohdudlasdirir, psixikasini agirlasdirir, onun
ailoyo olan bagliligin1 zoiflodir. Usaqlara yasina, anlaq soviyyasino uygun olmayan
Cozalarin verilasi onlar1 bezdira Vo gorginlogdira bilor. Bu baximdan valideynlor
Cozalar1 segon zaman diqqetli olmalidirlar ki, bu onlarin hoyatimi ¢atinlasdiran

gaydalara donmasin.

7. Yatmazdan 0ncos usaqglara nagillar danismaq. Bu anonadon usaqlarda saglam
hoyat torzinin formalagmasi, onun fiziki vo psixoloji inkisafinin dostoklonmosi Ugln
istifado olunur. Valideynlarin yatmazdan 6énco moktobagodoar yasli usaqglara nagillarin
danismasi onlarin fantaziyasini giiclondirir, balacalarda yaxsiliq, xeyirxahliq, pislik vo

s. anlayislar1 hagqinda toasstirat yaradir.

8. Hofto sonunu birlikds kegirmak, gozintiys ¢ixmaq, muzey vo teatrlara getmok
ananasi. Ailalords anans halin alan “hafts sonunu birlikda kegirmak™ ananasi halo do
bir cox ailalorda sevilorak yasadilmaqdadir. Moaktobagador yaslhi usaglar bu giinlori
sobirsizliklo gozloyirlor. Istirahot vo gozintilor, tamasalara, konsertloro, sorgilors,
muzeylors baxislar qabaqgcadan planlagdirilir. Bazon ata yaxud ana hadsiz maggullugu
sabobindan hafta sonu- sonba vo bazar ginil todbirlor bas tutmur. Bu moktabagoador
yasl1 usaqglari kadorlondirir. Usaqlar ayloncs axtarir, ailonin onlara sevgisini gormok va
hiss etmok istayirlor. Valideynlor bunu nazoro almalidirlar. Nonos-babalarina bas

¢okmoak da usaglarin arzusudur.

Aila ananalari eyni zamanda usaqglarin monavi tarbiyasinin asasimi togkil edir vo

homin anonaloar vasitasi ilo ailods yaradilan saglam miihiti daim qorumaq lazimdir.

Hor bir ailonin normalari, dayarlari forqli oldugu kimi, onlarin tarbiys aspektlori
do ¢ox mixtalifdir vo bu bdyiklordon daha ¢ox usaqlar {igiin vacibdir. Ailonin usagin
ilk Unsiyyat moktobidir. Aila do usaq agsaqqallara hormat etmoays alisir, yashlara vo
Xastalora qayg1 gdstormayi, eyni zamanda yasidlarina har ciir yardim gostarmayi va S.
mushbat insani keyfiyyatlori dyranirlor. Usaga ailo daxili Ginsiyyatdo, ev islarinds, vazifa

anlayisi, garsiligl yardim anlayislari inkisaf etdirilir.
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Ailo normalarin1 anoanalor togkil edir. Ailo onanalari sosial inkisafin imumi
tocriibasini davam etdirir, ailonin kegmisini vo bu gununu slagelondirir vo sabitliyini

tomin edir.

Usaq xeyirxahligi, yaxsiligi, diirtistliiyi, pisliyi, sarof, namus va dogrulugu va s.
bu kimi monavi keyfiyyatlorin mahiyyatin va faydasini ailo muhitinds dork edib basa
diisiir. Bu bazon onun idealina, aqidasina ¢evrilir. Bu baximdan usaqlarin manovi

saflig1 qaygisina qalmaq valideynlarin baslica votonparvarlik borcudur.

Beloliklo, pedaqoji vo psixoloji adabiyyatda qeyd olundugu kimi, comiyyatin
monaviyyati, axlaqi normalar1 vo baxiglari ilo bagli olan miitaraqqi adst vo ananalarin
yaradicisi xalqdir. Bir xalqin dayarlorini qoruyaraq 6z varligini uzun illar stirdtirmasi
Uclin vatondaslarin hoalo usaq yaslarindan milli adst vo ononalora hormot etmasi
vacibdir. Clnki ailo ananalari har bir ford naslinin mévcud olan axlagi, milli manavi
cohotlori goruyub névbati nasillora ¢atdirmaq vasitosi Kimi 0zunu gostorir. Bu
saciyyavi coahatlorina gora ailo ananalarindan milli torbiya sisteminds torbiys vasitosi
Kimi istifado olunur. Insanlar biitiin hallarda 6z sevincini, sadliq vo kadorlarini, nifrot
va mohabbatini, amaya, tabioata, ailays, vatona, dvlada, dosta olan insani munasibatini

mohz qarsiligh Ginsiyyat prosesinds hayata kegirmislar.

Muasir dovrds yeni ailo minasibatlorinin, maigat hoyatinin talobi vo talobatindan
yaranan ailo ononoalori 6zlnln ovvalki mohdudlugunu itirorok enina vo dorininag
genislonib daha ohatoli vo tosirli mahiyyst dasimisdir. Indi bazi ailo ononolori
tokmillasdirilorak, miivafiq sorait vo miihit baximindan ictimai tarbiys muassisalorinda
onlardan genis istifado olunur. Miiasir saraitds usaqglarin torbiyasinds ailo anonalarinin
mivaffaqiyyatli hallini onsuz tesavvira gotirmak geyri-mumkindir. Valideynlarin

ailo anonalarina miinasibati usaqlar ti¢iin tohrikedici amil olur.

Belaliklo, ailo ananolori eyni zamanda usaqglarin pedaqoji, psixoloji, manavi,
oxlagi cohotdon ailo hoyatina hazirlanmasina kdmok géstorir. Ona goro do ailo
ananalari il alagodar aparilan tadqgiqat islerinin genislondirilmasine ehtiyac vardir.

Belo oldugda torbiys isindo yeknasoklik, basitlik, formalizm tozahurlorinin kok
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kasilir, onu tagabbiiskarliq, yaradiciliq, hayatilik avaz etmis olur. Bu baximdan 6ziilii
coxdan qoyulmus ailo ononalorini inkisaf etdirmok, tokmillosdirmok son doraco

vacibdir.

1.2. Aila ananalarinin formalasmasina tasir edan sosial-pedaqoji amillar

Ailonin qarsisinda duran an mihim vazifalordan biri do diinyaya usaq gatirmok
Vo onu saglam, hartorofli, votondas, soxsiyyat kimi formalagsdirmaqdir. Bu baximdan
usaq soxsiyyatinin formalasmasinda ailo son doroco miihiim rola malikdir. Usaqlar
hoyata dair ilkin bilik, bacariq vo Vvordislori ailodon alirlar. Ailo usagr comiyyatlo

birlogdiron muhim bir ictimai qurumdur.

Usagin saglamlhiginin qeydino galmasi, monovi alominin formalagsmasi vo
bunlarla yanasi, sosial hoyata adaptasiya olmasinda oavozedilmaz rol oynayir. Usagin
soxsiyyati hoyatinin vo foaliyystinin bas verdiyi biitiin ictimai olagolorin tasiri
altindadir. Ailo anonalarindan somorali istifadoe moktobagodar yaslhilarin inkisafinda
halledici shamiyyati malikdir. Valideyn sevgisi, usaq hoyatinin emosional, manavi vo

intellektual sahasini zonginlosdirmaya kdmok edir.

Ails usaglarin togokkiil tapib formalagmasinda bir nego vazifani yerina yetirir.

Onlar1 nozardan kegirak:
- Usagin inkisafi vo formalasmas iigiin lazimi soraitin yaradilmasi;
- Usagin monoavi, sosial-igtisadi va psixoloji mudafiasinin togkil edilmasi;
- Aiilo ananoloarinin usaqlara otiiriillmasi;

- Usaglara bacariq vo Vardislorin formalasdirilmasinda, 6ziinoxidmots alisdirma
bacarigi, totbiqi Vvordisloro Vo yaxinlara komoys istigamotlonmis bacariglara

yiyalondirmok;

- Usaqglarda “moan” doyari, layagat hissi tarbiys etmok; va s.
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Ailo bir sira funksiyalari da yerino Yyetirir. Pedaqoji odobiyyatda bunlar:
reproduktiv funksiya, ekzistensial funksiya, sosiallasdirma funksiyasi, torbiys

funksiyasi, tosarriifat funksiyasi, kommunikativ funksiya v s.

Comiyyat inkisaf etdikco ailo do inkisaf edir vo moéhkamlonir. Ona goéro do
yazirlar ki, “Ailo comiyyatin xirdaca bir parcasidir. Ogar aila Uzvlari bir-birina hGrmat
qoyarsa, onda aila xosbaxt, baxtiyar dolana bilar. Ailada bu hal, bir gayda olarag,

catin deyil, ¢lnki aila Gzvlari adatan mahabbat tellari il bir-birilaring bagli olurlar”

Ailoni go6zallasdiran, onun hoayatini, maisatini, manoviyyatin1 zonginlosdiran
adot-onanoalor somimi, mehriban, isgiizar ailalorde mévcud olur. A.S. Makarenkonun
ailo ananalari haqinda dediyi kimi: “Yaxs: ananalari olmayan ailo nimunavi aila ola
bilmaz. Clnki anana glcli tarbiya vasitasi olmagla ailanin tarbiyavi magsadlarinin

muvffaqiyyatli hallina xeyli kbmak edir” [33, s. 42].

Diinyanin har yerindo bu masaloni tadqiq edon pedaqoqlarin dediklori ortaq bir
cumla vardir ki, bu da usaq torbiyasinin son doraco mirokkob bir proses olmasidir. Ailo
comiyyatin bioloji vo sosioloji barpasinda birbasa istirak edon on osas amildir. Ailo
moOvzusu halo nego yiiz il 6ncadon pedagoq vo psixologlarin miizakira mOvzusuna
cevrilmisdir. Antik dovr pedaqoqlarindan olan Platon, Aristotel, Kant, Hegel va S.- Iin

asarlarinds ailaya dair zongin fikirlor mévcuddur.

Sifahi xalq adabiyyatinda da usaqlar1 ailado torbiyasina dair giymatli fikirlora
zongindir. “Kitabi Dada Qorqud” dastaninda ailo qurumuna migoaddas baxilir, ailanin
qurulmasi vacib is hesab edilir. Eyni zamanda qiz vo oglan usaqlarinin torbiyasi
miihiim yer tutur. Bununla yanasi, “usagim ozizdir torbiyasi ondan da azizdir” kimi
yuzlorlo atalar s0zlorinds do ailonin usaq torbiyassinds oynadigi rolun na godar mihim

oldugunu gostarilir.

Oz zonginliyi ilo segilon Azorbaycan xalq yaradiciliginda “Molik Mommad”in
nagili eyni zamanda “Koroglu”, “Asiq Qorib” “Qagaq Nobi” vo S. dastanlarinda, atalar
sOzlori, laylalar, bayatilar vo yanitmaclarinda ailays, ailo adat va ananalarins, oglan va

qiz tarbiyasi masalalorine, qadina, 6vlada olan miigaddas baxis 6z aksini tapmisdir. Bu
21



yas dovriindo nagilin mithiim shamiyyat dasidigimmi deyan V.A. Suxomlinski geyd
edirdi ki: “Nagil, oyun, fantaziya usaq tofokklrinin nacib hiss va istoklorini
hayatverici moanbayidir. Usaqlar oz fikirlorinin  ofsanavi  obrazlar alominda
yasamasindan boyiik z6vq alir, nagil sayasSinda usaq diinyani nainki agilla, hatta Uraklo
dork edir. Xeyra sara 0z minasibatini bildirir. Nagildaki adalatlilik va adalatsizlik
haqqinda ilk tasavviir alir. Ideya tarbiyasinin ilk manbayinda nagilin kémayi ila bas
verir. Nagil vatana mahabbat tarbiyasinin ilk manbayidir. Xalgin yaratdigi afsanavi
obrazlar usagin galbina Vo aghina amakgi xalqin qiidratli yaradicist ruhunu, onun
hayata baxislarini, ideyalarini, istoKlorini ¢atdirir. Bunun iigtin tarbiyagilor maggolo
otaginda bir nagil gusasi yaratmalidirlar. Ailo ananmin damigdigr nagilin usaq galbina

tosir etmasi ticiin sorait yaratmalidir” [78, s. 332].

Bildiyiniz kimi oyunlar moktobogodor yasli usaqlarin hoyatinda miihiim
ohamiyyato malikdir. Oyunlar usaqlar tiglin an ciddi torbiys vasitasidir. Onlar oyun
prosesinda hayati daha darindon dork edirlor. Nagillar da an az oyunlar gadar gucli
tosiro malikdirlor. V.A. Suxomlinskinin geyd etdiklarindan do bir daha gortruk ki, istor
ailodo istarsa do moktobagadar muassisalorde bu vasitolordon diizgiin bir sokildo
istifado edorok, bu yas dovriinds olan usaqglarda ailaya vo onun ananalarine hérmot
hissini ugurla agilaya bilorik. Se¢ilon oyun, nagil vo digar vasitalorin mozmununda ails
ilo bagli mévzularin tamiz, saf va inandirict formada yerlogdirilmasi ustaligla hoyata

kecirilmalidir.

Cex pedagoqu olan Y.A. Komenski yazirdi ki, ganc naslo va onlarin torbiys
olunmasi isina yUksok qiymat verirdi. Digqet yetirok: “Diinyada an qiymotli sey qizil
hesab olunur, har sey onunla él¢iiliir. Lakin bir sey var ki, o he¢ na ila 6lgtlmir, heg
No ilo avaz olunmur. Bu usaqdir” [78, s. 47]. Oz osarlorinds moktobagadar yash
usaqlarin torbiyasinda ailonin rolunu mihidm hesab edon Y.A. Komenski, usagin

dunyaya ilk olarag ailonin g6zi ilo baxdigimi geyd edirdi.

Ailoado Otlrtlon doayorlorin, verilon torbiyanin son doaraco vacib oldugunu
vurgulayirdi. Onun 1628-ci ilds yazdig1r “Ana qucagi moktobi” asarinin boyuk bir

gisminda do moahz bu yas dovriinds olan usaqlarin ailo daxilina aldiglar1 torbiyadon
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bohs olunurdu. Bu yas dovriinds baslayaraq onlar artiq ailanin faal Gzviina cevrilmali
oldugunu qeyd edirdi. Evds onlarin yasina, fiziki giiclorino uygun olaraq miioyyan
masuliyyatlora colb olunmalarint moslohot bilirdi. Pedaqoji fikrin on gorkomli
simalarinda olan A.S. Makarenko da qeyd edirdi ki, “usaq artiq iki yasindan ailoda
kollektivin faal Gzvudur va bu yasdan etibaran onun aila daxilinda kigik vazifalori
olmalidir. Bu yasda olan usaqlara ailo daxilinda Kigik vazifalar vermaklo onun ailaya
qarst olan masuliyyatini artirir, amaksevarlik formalasdirilir, 6ziinii faydali va ailanin

foal bir fardi kimi hiss etmasina yol a¢ir” [78, s. 285].

Dogurdan da bu giin belo usaqlarin moasul olduglar islora qarst masuliyyat
dasidigini, hayacan kecirdiyini va 6z isino garst hormat hissi baslodiyini gora bilirik.
Ogor valideynlor ev islorinds usaqlar calb etdiklori tapsiriglara sabirlo va tomkinla
yanasarlarsa, bu ugurlu natica gagilmaz olur. Eyni sokilds ailonin ailo ananalarini do
zaman i¢indo davamli va israrli sokilda hoyata kegirmasi usaglarda onlara qars1 hormot

hissinin yaranmasina gotirib ¢ixaracaqdir.

Usaq doguldugu ilk giinden miiayyan yasa qadar ailonin istayi va istigamati Uizro
horokat edir, gidalanir, geyinir vo hatta diisiinmayas ¢alisir. Bu yas dovriinds ailo usaq
Uzarinda daha gucli tasir giine malik olur. Zaman kecdikca bu zaiflayir va usaqglar 6z
istayi Uzra secimlarini etmok istayirlor. Bu zaman middatini do valideynlor na godar
diizgin vo alverisli sokilda kegirarlorsa 0 gqodar do arzuolunan naticaya goalarlor. Onlar
ailonin doayorlorini, ailo onosnanlarini toxirssalinmadan davamli sokildo hoyata
kecirmolidirlor. Bu onlarmn usaglar qarsisinda olan an imdo mosuliyyatloridir. Isin bu
formada toskili nayinki ailonin eyni zamanda comiyyatimizin do goalocayi, saglam
diislincali, xalqin vao millatin ananalarins sahib ¢ixan, ona hormatls yanasan, qoruyan

va davam etdirmok arzusunda olan ganclordon ibarat olacaqdir.

Azorbaycanin dahi sairi Nizami Gancavi do “Xomsa”sinda ata-ogul, ana-qiz,
valideyn-Ovlad miunasibatlori haqqinda doyorli fikirlor soylomisdir. Ona goro,
Kimliyindan, ictimai vazifalor pillokoninds tutdugu movgeyindon asili olmayaraq, hor
bir ata, valideyn 6vladina qayg1 géstarmali, onun fazilati va gabahatli harokatlori tgiin

comiyyat garsisinda moasuliyyat dasimali, dvladinin gabahatloring glizost etmomolidir.
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M. Fiizuli, ©. Xoqani, I. Nosimi, S.I. Xotai, S.O. Sirvani vo basqalarinin
asarlorinds ailo torbiyasi, usaqglarin torbiyasinds ailonin oynadigi miihiim rol 6z

ifadasini tapmisdir.

Hasan bay Zardabi ailo mahitini mihiim amil hesab edirdi. Zordabi bildirirdi ki,
bu mihim masalonin 6hdasindan galo bilmayan valideynlor zamaninda ciddi todbirlor
gormoali vo pedaqoji baximdan savadlandirilmalidirlar. Artiq miiasir dovrde muxtalif

movzularda oldugu kimi, ails ilo bagli mévzularda da informasiya bollugu yasayiriq.

Glndmuzds televizordan, internetdon, dorslikdon, gozet vo jurnallardan
informasiya alds edo bilirik. Bu resurslari flirsato gevirmali va isin toskilinda hartorafli
istifado etmoyo galismaliylq. Bu baximdan ilk olaraq valideyn va torbiyagilorin ailo
gurumuna zarar veran Vo ya usaqlarin torbiyasi ilo bagl garsilasdiglar gatinliklori
aradan qaldiracaq tovsiya Va istigamatlori diizgiin misyyanlosdirmaliyik. Elo usaglarin
ailo ananaloari ilo tanis olmasi vo onlara gars1 hormat hissinin asilanmasinda da miiasir
texnologiyalardan istifado olunmalidir. Masalon, evds ailo Uzvlarinin ad glntn

kecirilma prosesini lenta almaqla bu anlar1 6liimsiizlasdira bilarik.

Bu giin do evds yiksok shval ruhiyyanin olmasi, bu giina moxsus Xususi
toamlarin hazirlanmasi, qonaglarin galmasi, birlikds stifro arxasinda oturub yemok
yeyib, s6hbat etmanin, tort kasmayin va s. bu glina maxsus ananalarin icrasini lents ala
bilorik. Bu ananalorin togkilinin onlarda yaratdigi xos toasSiiratlar: onlara sonradan
izlatdirmokla bu anlar1 usaglarin zehninds daim canli tuta bilarik. Bu sevincli anlari
izlomak usaqglari yenidon o anlar1 yasamaga tosviq edocokdir. Zaman igindo do
ananalarin davam etdirilmasinde maraqli torof elo usaglar olacaqdir. Bu da zaman

icindo onlarda ailo ananalaring garst hormat hissini formalasdiracaqdir.

Usaq tarbiyasinda ailonin roluna dair Firudin bay Kdgarli do giymatli fikirlori
vardir. F. Kogorili yazirdi: “... ailoda, ailo arasinda usaq 6z bilik vo Xosaili-
Manaviyyasinin asasint alir, Burada onun golbina bayonilmis xasiyyatlarin, yaxud
gobahatlorin toxumlart sagilir, ailado hokimfarma olan manavi mafkuralor (ideal)

yavag-yavas onun galbinda yer edir. Usaq bilalixtiyar ailodo hokm farman olan
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Manaviyyata alisir va onun ailadaki saf galbina ailonin manaviyyati aks salir. Usaq 6z
ailasinda sadagat, zohmati sevan, yaxud adamlara mahabbat, itast va ifayi-vazifa gordr,
Ozindo bu xususiyyatlori dark edir. Ogor bunlarin aksina olarag, ailasinda
xudpasandalik, tanbal bir viicud olub, hey’ati-ictimaiyyatin nainki faydasiz, balka

muzurr bir fordi olur” [22, s. 23].

F. KOcoarili usaglarin diizgiin ails torbiyasi almadigi halda onlarin yiyalondiklori
tohsili tam saymur, onlar1 xalqi, comiyyati, milloti qarsisinda avam, ac qurd kimi
0zlorini boyiik iddialar1 olan yarimgiq, fikirsiz vo qaydasiz bir soxs hesab edirdi vo
bunun naticasinda galocokda kadarli va faciali monzars ortaya ¢ixacagini soylayirdi.
Xalqumizin bizo miras qoydugu ononslor yasadilmalidir. Har golon yeni nasil bu
missiyant hormoat hissi ilo gabul etmoli vo davam etdirmslidir. Bu isin miizakira
edilmodan gobul olunmasi va icra olunmasi son daraca vacibdir. Aila ananalari do bu
masalalarin basinda galir. Har bir ailo 6z 6lkasinin, xalgqmin ananaloari asasinda qurulur

Vo formalagir. Bu onanalar ailoni mohkomlondirir vo onun dagilmasinin qarsisini alir.

Satirik sair olan Mirzo Olokbor Sabir usaqglarin torbiyasinds valideynlorin
XUsuson ananin miithiim rolunu gostorirdi. Saira gOrs, “ana usaqlarina torbiya
vermoyib, onlara qaygi ilo yanasmazsa, giinaht olmayan masum ugsaglar tarbiyasizlik
naticasinda safalat va razalata diisor ” [22, s. 24]. Usaqlarin diizgiin tarbiyasini ailonin
an boylk uguru hesab edirdi. O, hagli olaraq qeyd edirdi ki, comiyyatdo bas veran
bitlin sofalot vo razalstlorin kdkinds yanlis torbiysa dayanir. Ailonin bu iso lageyd
yanasmasi nainki usagi eyni zamanda camiyyatimizi folakato strtkloya bilar. Ailalarin
bu isin tizarinds méhkom dayanmalidir. Elo A.S. Makarenkonun usaglarin tarbiyasinda
ailonin rolundan bahs etdiyi zaman qeyd etdiyi kimi, “Siz homisa valideyn oldugunuzu
yadda saxlamalr va bilmalisiniz ki, oglunuzu yaxud qizinizi yalniz 6z sevinciniz ti¢iin
torbiya etmirsiniz. Sizin ailanizda va sizin rohboarliyiniz altinda galacak vatondas,
golacak xadim va galacok mibariz boylyir. Siz pis adam tarbiya etsaniz, bunun balasini

yalniz oziiniiz deyil, bir cox adamlar va butiin 6lka gokacokdir” [22, s. 68].

Ailada tarbiya masalalarini tadqiq edan bir gox alim kimi A.S. Makarenko da bu

isin sadacCa ailonin maraglarina xidmat etmadiyini, naticasinin camiyyatin har bir tizvna
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musbat vo ya monfi tosiri olacagini vurgulayirdi. Usaq torbiyasinds ugurlu natico aldo
etmoayin yolu ilk olaraq ailodon kegirso bu isdo ailoys dostok olacaq ilk amil ailo
anonaloridir. Bu baximdan torbiys mosalalori ilo zongin olan ailo anonalarinin
movcudlugunu goz ardi etmomoalidirlor. Bu zaman arzuolunan xosbaxtliklori hom aila

hom da comiyyat olaraq yasaya bilarik.

Noriman Narimanovun asarlorinds goalocayin torbiyagilori, comiyyato faydali
insanlarin yetisdirilmosi Ugln Xlsusen qiz usaqlarma tohsil verilmosinin énomi
vurgulanirdi. N. Narimanovun fikrinco, usaqglar1 diizgiin torbiys etmok tciin ilk 6nca
valideynlor 6zlori torbiyali olmalidir. Saxsi niimunani asas gotiiron N. Norimanov usaq
torbiyasi ilo masgul olan har kasin ilk olarag 6ziiniin bu masaloni ciddi bir sokilds dork
etmoasinin lazim oldugunu vurgulayirdi. ©gar 0zlori ailonin ananalarinag, dayarlaring
hormatls yanasacaq vo onu davam etdirmokdos maraqli olacaqlarsa bu zaman usaqglarda

da eyni sokildo htrmat hissi yaranacaqdir.

Usaq torbiyssi Azorbaycanin pedaqoji  fikir tarixi ilo yanas1 xalq
pedaqogikasinda da haqqinda giymatli fikirlor mévcuddur: “Ozizim azizdir, torbiyasi
ondan da azizdir”, “Ot kokii lista bitor”, “Qiz anadan gérmayincs dyiid almaz”, “Mord

ogul ataya ¢okar, xas qiz anaya” va S.

Ailo - valideynlor, usaqlar va digar qohumlardan ibarat olan comiyyatin asasini
toskil edan ictimai bir qurumdur. Ailanin moktaba banzatmali olsaq, deys bilarik ki,
kimi diisiinsok, valideynlor ham homin moktobin ham sagirdlori, hom do muollimlori

olurlar.

Moktabagodar yasli usagin tarbiyasinds asas magam onun manavi birliyins nail

olmagq, valideynlarlo usagin manavi alagasini tamin etmakdan ibaratdir.

Ailo nikah-gohumluq slagalorine osaslanan, bununla ohalinin barpasi, ails
nasillorinin davamliligini, homginin usaqglarin sosiallasmasmi  va ailo Gzvlarinin

movcudlugunun qorunmasini hayata kegiron bir comiyyatdir.
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Usaq soxsiyyatinin formalasmasinda ailonin prioritet rolu "Usaq Hiiquglar
hagqinda Konvensiya”, Azorbaycan Respublikasinin Konstitusiya Akti, Ailo
Macallasinda beynalxalg vo milli saviyyalorda ganunvericilik sanadlorindoan do aydin
sokilda gostorilir. Bu sonadlor valideynlorin usaqglarin yetisdirilmasi, ailonin tahsil
foaliyyatlorino yardim gostorilmasi, dastoklonmosi, direktivo yonaldilmasi vo olave
olunmasi {igiin ¢agirilan digar sosial institutlarin rolu ila bagli asas hliququnu mioayyan
edir.

Bununla yanagi, nikah, ailo usaq hiiquqlar1 qanunvericilik vo normativ
sonadlords do 6z oksini tapmisdir. 1989-cu ildo BMT-nin Usaq Hiiquglar1 haqqinda
Beynoalxalq Konvensiyasinin qabul edilmasi, usaglarin hayat vo onlarin saglamliginin
qorunmast masalosinin mihim bir masalo olduguna diqget ¢okmisdir. Bu
konvensiyaya oasason, valideynlor usaqlarin azadligina, loyagstine hdérmot etmoali,

onlarin soxsiyyat kimi yetismosina lazimi goraiti yaratmalidi

rlar. Olkomizdo usaq hiiquqlar1 nainki dévlet eyni zamanda beynalxalg hiiqug
normalart ¢argivesinda qorunur. Olkenin galacayini usaqlarsiz tosovvir eda bilmorik.
Onlarla birlikda eyni zamanda 6z galocoyimizi insa edirik. Onlarin 6zlari ilo birlikdoa
galacaya dasidiglart milli manavi dayarlar, azorbaycangiliq ideologiyasi, zehinlorinda
formalasan ailo Ornoyi comiyyatimizi formalasdiracaqdir. Bununla yanasi on osas
magsadlardan biri do movcud olan ails ananalarin ds galocak nasillors ¢atdiriimasidir.
Valideynlor usaq soxsiyyatino hérmot edorok, onlarin hiiquglarini pozmadan ailada
maovcud olan ananalari zaman iginds onlara asilamali vo onlarda ails ananalarina garsi
hormat hissini formalagdirmalaridir. Bu baximdan valideynlori va tarbiyagilori isin

hiquqi ¢arcivasi ilo do tanig etmok lazimdir.

Olkomizds do bu Umumdiinya sanadlorina uygun olaraq usaqlarin maddi vo

moanavi Vaziyyati miayyanlosdiron ganunvericilik vo normativ aktlar hazirlanmigdir.

Valideynlor bu konvensiyada usagin yasamaq hiiquq haqqinda miiddoalar

bilmalidirlor. Konvensiyanin {i¢ prinsipini bilmak onlar ti¢in vacibdir:

l. Konvensiyanin asas middaalarint manimsamak

27



Il.  Konvensiyada ifada olunan hiiquglart bilmak

I1l.  Homin hiiquglar: vo middaalar: realliga ¢evirmak [92].

Usaglarin hiiquq vo azadliglariin qorunmasi ilo yanasi onlarin saglam va giiveanli
yetisdirilmasi moqsadi ilo 1990-c1 ildo BMT-doa gobul edilmis daha iki sonoad vardir ki,
onlar da “Usaqglarin yasamasi, miidafiasi Vo inkisafini tomin etmok haqqinda
Umumduinya bayannamasi” vo bundan qisa miiddat sonra hamin bayannamonin hoyata
kecirilmok mogsadilo gobul edilmis foaliyyat planidir. Hor iki sonadds usaglarin
hiiququ, onlarin saglamliginin miihafizasi, lazimi gaydayla tomin edilmasi, ailonin

miudafiasi haqqinda todbirlor 6z oksini tapmisdir.

Ailo minasibatlori milayyan daracads ailonin tipoloji xususiyyatlorini oks etdirir.
Ailads usaglarin soxsiyyetinin formalagmasi onlarin hansi tip ailodo yasamasindan
birbasa asilidir. Ailo 6z qurulusuna gora nuklear vo mirokkab, tipina gore, cavan,
natamam, nikahdankanar, tokrar nikahdan yaranan ails tiplarina ayrilir. Miiasir soraitdo
an genis yayilmis nuklear aila tipi or-arvad, usaqlardan, 3-4 nofordon ibarat ails tipidir.
Ailonin nuklearlasmasini ¢ox vaxt sohar hadisasi hesab etsalor do, bu tip ailslor artiq
kondlorda do artmaqdadir. Miirokkob ailo bir necs ailslordan ibarat olur. Ganc ails -
bu arlo arvaddan ibarat olub, usaqli vo ya usagsiz, ilk nikah olub, 5 il miiddstino davam
edon, arlo arvadin yasi 30-u kegmoayoan ailadir. Son illords bels ailslor artir vo ailo

quranlarin yas haddi 21-24-5 ¢atir.

Tadqiqat apardigimiz dovrdes eksperiment zamani bu tip ailalords ailo anonaloari ilo
bagli problemlarin aradan qaldirilmasinda daha ugurlu naticalor oldo etdik. Hor ilki
valideynin istiraki ilo toskil olunan ailo ananalarin daha giiclil tasirs malik oldugunu va
onlarin asanligla moanimsanildiyini miisahido etdik. Bu zaman ailo anonalarinin

mahiyyati vo Onami asanliqla usaqlar torafindon dork edilirdi.

Natamam ailo bu bir valideynli ailo olub son illor say1 artmaqdadir. Belo ailo
bosanma naticasinds vo ya valideynlordon birinin 6limu ilo yaranir. Nikahdankanar
ailo nikahdan konar usaq diinyaya goldikdo yaranir vo bu ailo maddi ¢atinliklarlo

barabar, camiyyatin kaskin minasibati ilo do Uzlasir. Qarsilasdigimiz bu tip ailalorda
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usaqlarin ailo anonalori ilo tamishigr zoif idi. Valideynlorin bu mosalays lageyd
muinasibati ham valideynlarin ham do usaqglarin cavablarinda da 6z oksini tapirdi. Bu
tip ailodo ailo ananalarinin mahiyyati tam olaraq izah edilo bilmir va ya bir o gqodar do
ohamiyyat verilmir. Bu da zaman i¢inds usaqglari ham ailoys ham da onun ananalarin
qarst masuliyyatin azalmasina gotirib ¢ixarir. Cilinki biz bilirik ki, ailo anonalarinin

ailodaxilinda goruyucu va birlasdirici torafi do vardir.

Tokrar nikahdan yaranan ailo hor iki valideynin oldugu ailodir vo burada tmumi
usaqlarla yanasi, avvalki nikahdan olan usaqlar da var. Belos ailalords is ti¢iin psixoloji,
Klinik, tohsilverici vo sosial programlar lazimdir. Unutmaq olmaz ki, belo ailoda har
bir Uzvin yeni hayata, yeni minasibatlors uygunlasma prosesi gedir. Bu zaman ailonin
hor bir Gzvinln problemlarina digget vo qaygr tolob olunur. Bels ailolords iso ailo
ananalarinin ¢ox glcli tosiro malik oldugunu gortruk. Hor iki torofin yenidon ailo
olmagq istayi, ailo muhiti yaratmaq soyi vardir. Bunun ii¢iin do musyyan bir middat
lazzim olur. Yenidon ailo qurmus valideynlordon basga onlarla birlikdo yasayan
usaqlarin yeni miihito adaptasiyasi zaman alir. Yeni qurulmus ailonin ails ananalarini
mosuliyyatlo vo davamli sokildo hoyata kegirilmasi, arzu olunan naticoys

gOzlonilondon daha qisa miiddat orzinds oaldos olunacaqdir.

Ailo daxilinds va ailonin otrafinda yaranan gorginlik do usagin holo tam
barkimamis moanoviyyatini zodalayir. Qeyd olunan neqativ hallarin yasandigr ailslorin
usaqlart ilo eksperiment zamani rastlasdiq vo eksperiment Ucln tortib etdiyimiz
suallardan aldigimiz cavablarin olduqgca zoif oldugunun sahidi olduq. Bu tip ailalorda
ailo onanolari anlayis1 olduqca zoifdir, demok olar ki, yoxdur. Ailani bir-birina
baglayacaq, birlogdirak ortaq bir faaliyyst novii yoxdur. Usaqglarin valideynlari ilo ortaq

bir sokilda hoyata kecirdiklori ailo ananasi yox idi.

Valideynlor arasinda miinasibatlorin  goarginlosmasindon  yaranan ailo
miinaqisolori, valideynlorin bir-birini usagin gézii qarsisinda tohqir etmasi hallar tokca
natamam ailalor iclin saciyyavi deyil, bu hallara digar ails tiplorinds do rast golmak
mimkunddr. Halbuki, milayim ailo iglimini yaradan baslica sabablordan biri ailo

ananaloridir.  Arzu olunmaz sobablordon yaranan problemlarin  hallinds ailo
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ananalarindan istifads olunmalidir. Oks halda istar valideynlar, istorss do usaqlar iigiin
bir cox ciddi fosadlarin yaranacaqdir. Bu miinaqisalorin oldugu ailalorin 6mri uzun

olmur.

Kegmis zamanlara xas olan ailo munasibatlori: gadinin ailo daxilinds yetarinca
hiiququnun qorunmamasi, ¢oxarvadlilig, dini fanatizm, evlilik yasina g¢atmamis
qizlarin ara verilmasi va s. banzari sabablor ciddi problemlorin meydana galmoasi ilo
naticalonir. Zaman igindo ailo nikah mdinasibotlorindoki silki, sinfi, dini, milli
maneslorin aradan qalxmasi ilo ailodo muasir dovrin taloblorina cavab veran ailodaxili

normalar formalasdi.

Hor bir xalqin ana dilina, madaniyyatino, adat-ononaloring olan bagliligi onun
daimi movcudlugunun tominatidir. Osrlar boyu ailoys dair ananoalorin gorunaraq bu
gunumuzas gatdirilmasinin baslica sabablorindan biri do budur. Bu dayarlori, sanonalari
gorumaq Vo sonraki nasillora asilamaq vazifasi do ilk ndvbada ailonin lizarina disiir.
Mduasir dévrin on baslica problemloarindon biri do mohz sosial-moanovi mihitin
tamligiin qorunmasidir. Miitoxassislor geyd edir ki, XXI asrds insanlarin ailoys olan
tolobat1 azalmigdir, o, sivilizasiyanin tosiri altinda birgoyasayisin liberal formalarina
dogru tokamiil edir. Lakin bir ¢ox pedaqoji todgiqgatlar gostarir ki, bu he¢ do belo
deyildir, insan Ug¢ln ailonin, usaqlarin, evin, maddi rifah halinin, asuds vaxtin dayarlori
¢ox artmigdir. Bu global problem diinyanin digqat morkazindadir va bunun halli ilo
bagli miixtalif mizakirslor aparilir, ¢agiriglar edilir.

Diinyanin bir sira niifuzlu toskilatlar o ciimlodon Islam ®mokdasilq Toskilatia
(I8T) iizv dévlatlorin nazirlorinin "Islam ©mokdasliq Taskilat1 dovletlorindo evlilik,
ailo institutu vo bu doyarlorin qorunmasi”, "Islam diinyasinda sosial siyasat vo ailo:
tolablor va ehtiyaclar” mdévzusunda kegirilon seminar vo konfranslar bu masalalorin
duinya dlkaleri liglin na deracads aktual oldugunu bir daha gostardi. Olkomizda do bu
moOvzuda kegirilon ¢oxsayli tadbirlorin olmasi, dévlat torafindon gostorilon maddi vo
moanavi dastayin, lazimi qayginin bariz niimunasidir. Bu tadbirlarin kegirilmasinds aila
anaonalorimizin loyaqgoatlo davam etdirilimasi ¢uin hor cir imkan vo soraiti bir daha
gozlor Onilino sormokdadir.
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Bildiyiniz kimi, 2019-cu ilin dekabr ayinda ilk olarag Cinin morkozi Hubey
oyalotinin Uhan soharindos, oradan da diinyanin dord bir yanma yayilan COVID-19
koronovirusu askarlandi. Virusla miibarizo ¢or¢ivesindon demok olar ki, bitin
6lkolordo pandemiya elan olundu. Bir ¢ox sektorda is yerlorinin baglandi. Karantin
rejimi totbiq edildi. Insanlarin evlorindon ¢ixmalar1 qadagan olundu. Diinyanin
gozlomadiyi vo hazir olmadigi bir anda bu voziyyatlo qarsi-qarsiya qalmasi insanlari 0
climlodan ailalorin do 6ncodon garsilagsmadiqlart problemlorlo do Uz-iizo qalmalarina
sobab oldu.

Moktaboqgador yasli usaglari olan ailolor do bu voziyyetlo garsilasan vo ¢ixis
yolunu tapmaqgda ¢otinlik ¢okonlorin  basinda golir. Moktoboagador tohsil
miiassisalorinin baglanmasi vo onlayn tohsilin bu miiossislorde davam etdirilmasinin
mimkin olmamasi bu yasda olan usaqlarin inkisafini ilo bagli mosalolor ailonin
tizorinda qaldi. Kicik yasda usaqlar olan valideynlorin onlarin bilik, bacariq, vardislorin
formalasdirilmasi, asuds vaxtlarimin toskili, atraf alomin Gyronilmasi va S. Kimi bir cox
masalalorin halli yolu ilo bagl alternativ yollarin aragdirilmasina sabob oldu.

Bu yol tobii ki, dncaki nasillorin baggalin bu saviyyada foaliyyat géstormadiyi
dovrlords ailalorin no Kimi ¢ixis yollari tapdiglarint aragdirmaq idi. Bu yol onlar ailo
ananalaring aparirdl. Yaranan bu ziddiyyatlor onlarin ailo ananalarini yenidon “kogf
etmoloring” sabab oldu. Bu macburiyyatlar aslinds unudulan aila ananalarine yeni bir
“nofas” verdi.

Evin i¢ina gapanan ailonin har bir fardi birlikde yemak yemayin, séhbat etmayin,
televizor izlomoyin, yasadiglari xos xatirolori yada salaraq o giinlori birlikdo
xatirlamalar1 va S. Kimi aila anoanalorinin canlanmasina sabab oldu. Mévcud vaziyyat
bitdikdon sonra bels insanlar bu anlar1 unutmayacaq va doyarini yenidon anladiglar
ailo ananalarini davam etdiracoklor. Bu maddi va psixoloji cohatdon ¢otin devirden ailo
vo ailo ononalorinin dastayi ilo ¢ixdigimi unutmayacaglar. Ailo olmagin doyarini
yenidan xatirlayan bir ¢ox ails bu ananalarina har zaman hérmat hissi ils yanasacaqlar.

Hazirda 6lkomizdon 2 milyondan artiq ailo var. Artiq ohalisi 10 milyon nofori
Otan Azarbaycan Respublikast vo xalqumizin U¢ln bu ragom son doraca iirokagan

gostaricidir. Har bir xalqin vo millatin mévcudlugu onun ana dilina, adat-onanalaring,
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doyarloring, 6z madoniyyatino bagliligindan asilidir. Qururverici haldir ki, hazirda
dinyada Azarbaycan ailosi deya bir realliq vardir Ki, bu da onun saglam tomollorinin
olmasini gostorir. Olkomizda yiizlorlo, minlorla insan qurduglar ailolorin brilyant,
qizil, glimiis yubileylorini kegirirlorso, bu 0 demokdir ki, Azorbaycanda ailo modeli
gorunur vo nasildon — nosla 6tirilir. Olkomizde XUsusi farglonon, niimunavi va
uzundmurliyd il secilon ailolorimiz ¢oxdur. Homin ailolorin tacriibasi hamiya,
xiisusan do ganclara niimunadir. Bu da biza, nasildon nasla 6tlrulir.

Azorbaycan xalqmnin ¢ox gozol vo zongin ailo ononolori vardir. Homin ailo
ananolari safliq vo sadaqat, garsiliglt mohabbet, dirlstlik, valideyna, yasliya hdrmat,
tolerantliq, balacalara qayg: kimi zongin vo ¢oxsaxali xiisusiyyatlora malikdir. Saglam
ailo muhiti insan hoyatinin ilk xosboxtlik acar1 hesab etmok mimkindir. Insan
dinyaya, comiyyato baxismin formalagmast mohz bu disdiyii ilk, ki¢cik miihitdon
baglayir.

Pedaqoji, psixoloji, odobiyyatda geyd olundugu Kimi, insan soxsiyyatinin
formalagmasinda ilk bes yas dOvri son doroco bOylk ohomiyyato malikdir.
Moktabagador yash usaqlarin bu yas dévriinin ailo miihitindo kegmasi biza ailonin
lizarina diison vazifalarin na gadar vacib va zoruri oldugunu bir daha stibuta yetirir. Bu
baximdan usaq torbiyasino sadaca evds bdyiiyan bir fordin torbiyasi kimi yanasmaq
baxmaq yoX, onun comiyyatin parcasina c¢evrilocok bir soxsiyyat kimi baxmaq
lazimdir. Odur Ki, ailo do digor miiassisalor Kimi usaqlarin hartorafli inkisafina lazimi
soy gostormalidir.

Ailonin har bir zvl iizorina diison vozifoni layiginco hoyata kecirmolidir.
Comiyyotdoki qarsilighi miinasibatlordo oldugu Kkimi, ailodo do hor bir insan
6zlinomaxsus statusa, gayda-ganuna, alagalara va prinsiplara riayat etmoalidir. Har bir
ailo Uzvl 6hdasina diison funksiyalar1 yerina yetirmali, ailonin rifahi U¢lin bacardigini
etmoli, ails lizvlorino hormot vo qaygi gostormali, ailonin sevincini vo koadorini birgs
yasamali, bu sahade movcud olan Umumi anans va qaydalara sadiq olmalidir. Clinki
saglam ailo soraitinda, comiyyatin ugurlu inkisafi mimkdindur.

Aila tivzlarinin garsiligli miinasibatinin diizgiin qurulmasi son deraca zaruridir.

Ailonin monavi va psixoloji iqlimi lazimi saviyyads olmazsa, bu bir sira problemlor
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yaradacaqdir. Ailo ononslorinin, milli-manovi doyarlorin gonc nosillore asilanmast,
onlarin miitomadi toblig olunmasi son doraco zoruridir.

Lakin todqiqatlarimizdan gorurik Ki, ails institutlar1 x{isusan son on il arzindo
bir sira problemlorlo qarsilasir. Diinyada, 0 climlodon 6lkomizdo ailslorin tizlosdiyi
iqtisadi, maddi vo monavi ¢otinliklor insanlarin ailoys olan inancinin azalmasina vo
ailolorin dagilmasina gatirib ¢ixarir. Sevindirici hal burasindadir ki, bu vaziyyat
6lkomizda halo kiitlovi xarakter dagimir. Ona gora Ki, ilk novbado dovlstin bu masaloni
daim nozarot altinda saxlayir. “Heydor Oliyev Fondu”, “Ailo, Qadin vo Usaq
Problemloari tizro Dovlot Komitasi” vo bir sira digar toskilatlarin vo qurumlar miitomadi
olaraq istor iri soharlords istorso do regionlarla maariflondirmok moaqsadi ilo layiholor
hoyata kegirir.

Bu yasda usaqglarin sosiallagsmasi prosesindo ailonin xisusi geyd edilmoalidir.
Moktabagodar yasda olan usaglarin sosiallagsmasi béytimoakda olan gonc naslin galocok
hayatinin, moktabda, tohsil miassisalorinds, is yerindo vo soxsi olagaloro ugurlu
faaliyyatinin tomalidir. Bu yasda dayarli Ginsiyyat bacariglarinin, hayat vo comiyyatdo
0z yerini dork etmoanin asaslar1 qoyulur. Moktobogoadar yasli usaqlar davranis normalari
Va niyyatlori, doyarlori, inkisaf etdikloari comiyyato aid olan konsepsiyalar1 yranirlar.
Usaglarin va onlarin psixikasinin asas sahalori arasinda slagos yaranir ki, bu da onlarin

psixoloji baximdan saglam inkisafina komok gostarir.

Valideynlor usaqlarin tarbiyasi zamani torbiyanin bir sira metodlarindan istifado
edirlor. Homin metodlara aiddir: inandirma, talgin etmo, saxsi niimuna, maslohat,
ragbatlondirma vo cazadir. Usaqglarin torbiyasi sadaca valideynlorin tosiri ilo hoyata
kecmir. Elo muxtalif vasitolor do vardir ki, bunlar da ails torbiyasi gadar glcli tosir
guctna malikdir. Folklor nimunalari, s6z, ailo maisat, valideyn niifuzu, straf alom,
hayat tarzi, giin rejimi, telefon, komplter, televizor, amoak talimi, ananalar, bayramlar,

musiqi, teatr, kino, idman, badan tarbiyasi va s. nimuna gatirs bilar.

Valideynlorin moktobogodor yashi usaglari tanimasi, onlarin yas dovrlaring

uygun fardi va cinsi xiisusiyyatlorini bilmalari va onlarla birlikda samarali asuds vaxtin

33



toskili son doraca vacibdir. Arasdirmalarimiz gostordi ki, he¢ do har valideyn bu

metodlardan somarali vo diizgiin faydalanmagi bacarmur.

Umumilikda biz rohborlik tislubuna gora valideynlori avtoritar, demokratik,

goruyucu, xaotik va liberal olaraq bes formada doyarlondiririk.

Avtoritar ailo modeli bitiin gorarlar1 ilk névbads ata gobul edir. Bu név ailalorin
gonastince, usaqlar miitloq valideynlorin iradasins tabe olmalidirlar. Bu zaman torbiyo
porssesindo usagin movqeyi, fordi xususiyyatlori, iradi keyfiyyatlori vo s. deyil,
valideynlarin istayi, tolobi asas goturilir. Bu rohbarlik altinda davam etdirilon ailo
ananalari moktobagodar yasli usaglar torafindon macburiyyst olaraq gebul olunur.
Onlara valideynlorin istayi vo tokidi ilo bu ailo anosnalarin icra edirlor. Bu isin
mahiyyatini tam olaraq dark etmadon onu macburi bir sokilda hoyata kegirirlor. Yani
ailo anonalari onlar giin icra etmoalari lazim olan adi bir faaliyyato cevrilir. Onlarda
ailo anoanalarina qarsi no davam etdirmok arzusu no do hdrmot hissi formalagmur.
Haqqinda danisilan model soraitindo boylyan usaqlar 6zgiivonsiz, 0z fikrini aydin
sokilda ifado etmoyi bacarmayan, mistaqil secim eds bilmayan soxslor kimi yetisir,
golocokda comiyyat arasinda bir sira problemlor yasayirlar. Bu tip usaqlari basda

miisahids etdiyimiz zaman da rahatligla miisahide zamani1 miiayyanlagdira bilarik.

Liberal ailo modeli — mOvcud adsbiyyatda arzuolunmayan bir ailo modeli kimi
togdim edilir. Bu model asason formalasan usaqlar aila torafindon istigamatlondirilmir.
Valideynlor ailo ananalarinin davam etdirilmasinds bir 0 gadar do maraqli olmurlar.
Ailonin birliyinin qorunmasi, ailodo olan ailo ononalorinin  davam etdirilmasi
moasalasina sohlonkarligla yanasirlar. Belaliklo bu rohbarlikls idars olunan usaqlara ailo
ananalarinin mahiyyati catdirilmamis olur. Belo ailolords ailonin har bir Gzvinin
oncaliyi ilk olarag 6zi olur. Ailo masuliyyatini dork etmoyon valideynlor usaqlarin
hortarafli inkisafina moanfi tasir gostorirlor. Usaqlara gadagalar qoyulmur. Naticado
onlar valideynlorin tapsiriglarini yerino yetirmirlor. Bu ailslor usaglara miinasibatdo

sohlonkar, 6zbasina va nozaratsizdirlor.
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Demokratik ailo modelinds aila anonalarinin davam etdirilmasi zamani usaqlar
hec bir ziddiyyat ilo garsilasmir, onlar har hansi bir faaliyyatin icra olunmasina macbur
edilmirlor. Ailonin davam etdirdiyi ailo anonalorinin icras1 zamani usaqglar konilli
sokilda bu faaliyyato qosulurlar. Zaman ic¢inds usaglarin ailo ananlorinin mahiyyatini
daha yaxs1 basa diisiir, onlara qars1 hérmat hissi formalasir vo ailo ananoalarinin davam

etdirilmasinds valideynlarindan do daha maraqli olurlar.

Xaotik ailo modeli. Usaga yanagmada aydin vo konkret toloblor mdvcud olmur.
Bu model ailalords nayinki ailo ananalorin eyni zamanda usaqlarin torbiyasino garsi
lageydlik olur. Bu ailalords bdyliyan usaqlarda 6ziina nozarst vo moasuliyyat hissi zoif
formalasir. Xaotik ailo modelinds ailo vo usaglarin ailo onanolori davam etdirilmasine
marag1 demok olar ki, olmurlar. Bazi usaqglarda 6ziiniigiymatlondirma asagi saviyyado

olur.

Qoruyucu ailo modeli. Belo ailolordo valideynlor usaginin daima yaninda
olmasini istoyir, dvladlarinin qarsilasdigi problemlori onlarin avozino 0Ozlori hall
etmaya calisirlar. Bu ailo modeli digor modellardan forgli olaraq ailo ananalarinin
usaqlara asilamaqda daha ¢ox maraqlidirlar. Osirlar boyu qorunarag bu giina gatirib
catdirilmis ailo anonalorini onlarin torafindon do manimsanilorok davam etdirilmasini
istayirlar. Onlar ails ananalarinin giicline daha ¢ox inanirlar. Bu giin 6vladlarinin ailo
ananalarina hérmot hissi baslomoalarinin golocokds onlarin da 6z ailalorinds ails

ananalarini inamla davam etdiracayine inanirlar.

Hor bir ailods obyektiv sokildo miayyan bir tarbiys sistemi formalasir. Bu sistem
dizgin va mikommal oldugda ailo anonalori do ugurla monimsanilir, usaqlar
golocokda onlart qoruyub saxlayir, onlardan faydalanirlar. Torbiys sisteminin zoif

oldugu ailalords ails ananalari lageyd miinasibat tosokkiil tapa bilor.

Gonclar ailonin moasuliyyatini daha ¢ox diinyaya usaq goaldikdo darindan hiss
etmoya baslayirlar. Ev, aila insanin on xosbaxt oldugu yerdir. On azindan els olmalidir.
Yasadigimiz hoyatda qgacga-qagi, islorin ¢oxlugu, ¢atinliklori ilo yanasi hom do

narahatliq varsa, hoyat murokkobloagir. Nikahin baglanmasina gorar verilirss, qurulacaq
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ailonin xosbaxtliyi Ug¢lin bazi gorarlar verib bunlar ¢ox hassasligla totbiq edilmoalidir.
Ik névbado ailonin saglam vo méhkem tomollar izorindo qurulmasi ¢ox vacibdir. Odur
ki, gonclor ilk ndvbodo ailo anlayisinin mahiyyatini yaxst anlamali, daha sonra bu
addim1 atmalidirlar. EImi odobiyyatda geyd olundugu kimi, moktobagodar yash
usaqlarin torbiyasi mohz ailodon baslayir. Yoni usaq torbiyasi, ana vo atanin an Umda

vazifalorindondir.

Beloliklos, yuxarida geyd olunanlardan bels bir naticaya golo bilarik ki, méhkam
tomal lzarinds qurulmus, haqiqi, qarsiliqlt mahobbat, dostluga, giivans, lirak va agilin

tolobina asaslan ailslar finigo alni agiq, izl giilor, vicdani tomiz ¢atir...
Usagin diinyaya goalmoasi ilo or-arvad yeni bir rollara (ata va ana) yiyslonirlar.

Pedaqoji va psixoloji adobiyyatda “Ails arasinda rol bolgiisii”, “Ails do ana, ata vo
usaq rolu” adli basliglar gora bilorik. Lakin bu rol masalasi pedagoglar va psixologlar
arasinda daim miizakiro movzusu olmusdur. Ciinki bu rol teatr sohnasinds oynanilan

rol godar sada bir masalo deyildir.
Usagin adekvat vo geyri-adekvat davranisi ailonin torbiys sartlorine baglidir.

Ailo do valideyn-usaq, usag-usaq miinasibatlorinin diizgiin qurulmasina digqgot
morkozinds dayanmalidir. Ata vo ananin goxsi nimunasi, onlarin garsiliqli hrmati,
bir-birinin yardimi géstarmasi, bir-birinin gaygisina galmasi, hassasliq va mahabbati
usaqglar ti¢lin niimunadir. Ax1 usaglar niimunani béyUklardan, xtisusan valideynlordan

oxz edirlor.

Ailo daxilindo valideynlorin  movgeyinin duzgin muiayyanlosdirilmasi az
shomiyyat dasimir. Usagin goziinds valideynlarin heg biri digarindan gucli ve ya zoif

maovgeds olmamalidirlar. Qararlarin gobulu zamani vahid fikir faydalidir.

Ailoda g0rdiyu va esitdiyi har sey usagin stiur altinda bir model olaraq yer alir. O,
hor gérduyuns diqgstlo baxir, sonra da bu gorduklorini toglid etmays, tokrarlamaga

baslayir. Hor esitdiyini do sdylomaya say goOstarir. Buna gors do valideynlar, xtisusan
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do yanlarinda usaq olan zaman soOyladiklori sOzlora vo  harokatlorino digget

yetirmoalidirlar.

Moktoabagodar yaslt usaglar istoksiz vo siiursuz olaraq valideynloarini tokrarlayir,
atalar1 vo analari, nonos-babalar1 vo digorlorini taglid edirlor. Buna gora valideynlor
gundalik munasibatlorina, madoniyyatino digget yetirmoali, toglid Ugln nimuna
olmalidirlar. Moktobagodar yasli usaq ti¢iin valideyn, baslangicdan etibaron oldugu
Kimi mdvcuddur vo usaq ticlin olmaq istadiklori soxslodir. Ata vo analar1 usaqglarin
g06ziinds, an gbzal, agilli, casur, mard, gucll, gorxmaz va s. kimi musbat keyfiyyatlora
malik va onlara niimunas olan saxslordir. Moktaboagodar yasli usaqlarin miibahisalorinds
baslica doalillor "Manim babam bels séyladi®, "Anam bunu edir" kimi ifadslordir.
Valideynlorin harokatlari vo hokmlari isa tangide moaruz galmir. Ancaq usaqglar niimuna
gotirdiklori davraniglart miisahido, tohlil, mugayise vo s. edorok 6zlorinds

formalasdirirlar.

Beloliklo, usaq ailodo 06z yerini tapir, ondan na gozlonildiyini vo
gOzlanilmadiyini bilir vo bu sebabdon o 6ziinii rahat hiss edir. Usagin ailo daxilindo
sarhadlarini bilmasi va ailasina glivonmasi onu zararli amillardan goruyan goruyucu
amildir. Saglam psixoloji miihit, ailo Uzvlori arasinda somimi, hossas, gqaygikes
miinasibat onlar isgiizar vo mehriban bir ittifagda birlogdirirsa, bu miihitin usaqglara
yaxs1 tasir gostoracayi he¢ kimo sirr deyildir.

Hor bir ailodos ¢atinliklor oldugu kimi zaman zaman problemlar do yasana bilir.
Vacib olan sort hamin problemlari hall etmak Ugiin gostarilon saylor vo problems
diizglin yanasma torzidir. Ailoni ailo edon seylorin basinda usaq golir. Usaq ailonin
nlimunasina asasan formalasir, boyiiyiir. Mohz buna gors ds ana va atalar bir-birilori
ila yaxsi yola getmoayi bacarmali va evds rahat bir ab-hava yaratmali, usaglarin xosbaxt
boylimaloari Uglin zoruri sorait yaratmagi bacarmalidir. Oks halda bu ailslordo
formalasan usaqlarda 6ziinainam hissi asag1 olacaqdir. Oziinoinami asag1 olan usaqlar
Ozlorini badbaxt hiss edirlor. Usaq valideynlarin toloblarino cavab vermadiyini basa

diigorak sixilir.
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Todqiqatlardan goriintir ki, hazirda ailolords torbiys isinin toskili zamani
ailodaxili Unsiyyatin dlzgiin qurulmamasi miiayyan problemlor meydana gatirir. Hor
guninizu birlikdo Kkegirocoyiniz insani yaxsi tanimaq, ehtiyaclarini basa diismok

baslica mosaladir.

Moktobagodor yash olan usaqla {linsiyyat qurmag son doracoa vacibdir. Ails ilo
birlikdo hara isa gedorkon usagin fikirlorini almag, evdo edilocok bir doyisiklikdo
usagin istoklorini do g6z 6nuns almaq usaqla saglam iinsiyyot Ugln vacibdir. Ailo
fordlorinin hamisinin “Bu manim ailomdir!” deya bilmasi Ugln har kasin sarbastlikla

fikirlorini sdylomasi va 6nomsanildiyini hiss etmosi lazimdir.

Bozon ailoni dord yarpaqli yoncaya da banzadirlor. Bu yoncanin yarpagqlari
sevgidon, glvanmoakdan, hdérmotdan va bir-birini anlamaqgdan ibarat olur. Eyni ana
atadan dlnyaya golon iki usagin belo bir-birlorindon necs fargli ola bildiklarindon
Xabarimiz var. Hor kas bir forddir. Ana va ata, ortaq bir mévzuda bambasqga fikirlora
sahib ola bilarlor. Onlar demokratik bir mihitdo har kasin istoklarini doyarlondirmali
Vo ortaq nogto tapmaga c¢alisilmalidir. Usaqlara “Son balacasan, son konarda dur”
demok ya da ailonin dirayi oldugunu diistindiiyii ii¢iin atanin biitiin qorarlar1 tokbasina
0z Uzarino gotlrmasi heg do bir-birino arxalanan, giiven icinds olan bir ailo tablosu

deyildir.

MoOvcud odobiyyatda usagin torbiyasinin o, dinyaya g6z ac¢digi andan,
bazilarinda isa hala diinyaya galmozdan 6nca, ana batninds basladigi geyd olunmusdur.
Hor iki fikri asas gotirsak, bu masalanin na godar ciddi, hassas, ¢atin vo mirakkab bir
proses oldugunu séylomoys asassiz vardir. Belo ki, usaqlar bu yasda “halo diinyam
dark etmir, anlamir” dediyimiz dévrds bels usaqlarin tarbiyasi formalasmaga baglamis
olur. Bu baximdan nikaha giron gonclorin bu movzuda pedaqoji savadlarinin olmasi
lazimdir. Yeni valideyn olmus ganclorin usaq tarbiyasini kor-korana sokilds tstlondyi
zaman qarsida onlari ¢ox ciddi sinaqglarin gozladiyini bilmalidirlor. Migayiss tglin aila
boylklorimizin, nona-babalarimizin ailo  torkibino baxdigimiz zaman usaq
yetisdirmoakda onlarin garsisina qoyulan an 2sas tolobin, 6vladlarini saglam bir sokilda

dinyaya gatirmok, boyiutmoak vo onlarin da ailo qurmalarina yardim¢i olmalart idi.
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Bununla da onlar valideyn borclarini yerina yetirmis olurdular. O dévrds daha ¢ox
coxusaqli ailolor var idi. O zaman usaqlarin hartorafli, soxsiyyat kimi yetismolori vo
hatta tohsil almalart masalasi bu giinki gadar 6namli deyildi. Bu giin iss valideynlor
ovladlarmni tohsil almis, genis diinya goriisiine malik, hatta 6z ayaqlari tizarinda duran
bir soxsiyyat kimi gérmok arzusundadir. Lakin o zamanla miiqayisado doyismayan tok
sey usaqlarin torbiyasinin formalasmasinda ailonin rolunun daim osas rol olaraq

qalmasidir.

Ailo qurulusundak: doyisiklikla, usaqlarin boyiidiiklari muihitin Gzarinda tosirli
olur va bu dayisikliklar ilk baxisda insan1 qorxudacaq qadar dorin monalar dasiyir kimi
goriiniir. Ancaq insan oglu bir ¢cox devrim keg¢irmis vo buna rahatligla uygunlasmas,
sonda bunun da 6hdasindan goalo bilmomasi Uglin heg bir sabab yoxdur. 2004-ct ilds
Ingiltorodo Calouste dornayinin apardigi arasdirmada sosioloq Fiona Villiams
valideynlorin “macburiyyatlor vo missiyalar”la deyil, sarbast secimlarlo bagli oldugu
“demokratik miinasibatlor”s dogru gedon bir goalocok rosmini gokarok, movzuya
musbat bir baxis torzi ilo yaxinlasirdi. ©gor insanlar bunu bacara bilarss, demokratik
miunasibatlar, psixoloji cohatdon saglam va monavi baximdan giiclii usaqlar boyiitmok

uglin tam istonilon zomin ola bilar deys geyd edirdi.
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1.3 Aila ananalari maktabagadar yash usagin manavi tarbiyasinin asas

vasitasi kimi

Moktobogodor yasli usaqglara ailo ononolorinin asilanmasi onlarin manovi
torbiyasinin formalagsmasini ilo bilavasito baghidir. Usaqglar ailo oanonalarinin
mahiyyatini dork etdikca, onlarda monavi keyfiyyatlor do formalagsmaga baslayir.
Ozllylnds bir cox mushat monavi keyfiyyotlorlo zangin olan ailo anonalari usagm
monavi tarbiyasinin formalagdirilmasinin ay1lmaz bir pargasi olmalidir. Usaqglarin kigik
yaslarindan baglayaraq ailo anonalarini monimsayoarak bdylimasi, onlarin ailaya qarsi
monavi bagliligini da giiclondirir. Aila ananalari bir gox manoavi keyfiyyatlori 6zlinds
ehtiva edir. Onlarin kicik yaslardan usaqlara asilanmasi bu yasda olan usaglar
torofindon daha asanligla vo etirazsiz bir sokildo monimsanilmasina sabab olur. Yaxsi
insan olmagin ilkin sorti manovi safligin vo tomizlin olmasidirsa, bu isin do kokiinds
ailo anonalari durur. Ailo onanalarinin bu gin do unudulmamasi, onlara ehtiyac

duyulmasinin bir basqa sababi do monavi simasina miisbat tasir gostarmasidir.

Moanoavi torbiya milli torbiyanin mihim torkib hissalorindan biridir. Manavi
torbiya monavi keyfiyyatlorin, axlaqi siiurun formalasdiriimasima ydnalmisdir. Ictimai
stiur formalarindan biri olan oxlaq, ictimai hoyatin biitiin sahalorinds insanlarin
davranmisini tonzimloyon sosial institut kimi 6zinu gostorir. Umumiyyatlo, oxlag
insanin 6z davraniglarinda rohbar tutdugu prinsip, norma va gaydalarin macmusudur.

Psixologiya elmi “oxlaq” va “manaviyyat” anlayislarinin bir-biri ilo six suratdo
bagli oldugunu qobul edir. insan soxsiyyatinin menlik siiuruna yiyeslonmasinds bu
anlayiglar boyiik rol oynayir. Azorbaycan dilinin izahli ligotindo “monovi” vo
“monaviyyat” sozlorino asagidaki sokildo aydinliq gotirilir: “Moanaviyyat- insanin
manavi keyfiyyatlori, normalar, yiiksak axlaq, yuksak manaviyyat... Manaviyyat insanin
daxili, ruhi alami ilo bagli olan, manaviyyatla alagadar olan, geyri-cismani, geyri-
maddi " [7, s. 294].
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Moktobagodar yasli usaqlarin manavi tarbiyasi ilo bagli J.J. Russo, L.S. Viqotski,
Z. Freyd, V.Q. Belinski vo s. 0z asorlorinds xiisusi yer ayirmislar. V.Q. Belinski
yazirdi: “usaq na Qodar Kicik olarsa, onun moanavi tarbiyasi bir o gadar vasitasiz
olmalidir, yoni anlayiglarini vaxtindan awol va buna gora da qeyri-tabii inkisafina
deyil, xtsusan adata asaslanaraq Oyratmakdon daha ¢ox onu yaxsi hisslara, meyllara
alisdirmaq lazimdwr ** [24, 5.37].

Usaglar 6yrondiklori, diisiindiiklori, hiss etdiklari vo harokatlorinin naticasindo
soxsiyyato gevrilir. Usagin inkisafi vo onun saxsiyyat kimi formalasmasi ti¢ baslica
amilin -irsiyyat, torbiys vo miihitin qarsiligl tosiri ilo hayata kegirilir. Irsiyyat dedikda,
valideynlordon usaqlara bir sira keyfiyyoat vo xususiyyatlorin irson ke¢masi basa
diistiliir. Bildiyiniz kimi, irsiyyatin dasiyicist genlardir. Bu amilin tosiri ilo usaqlar
oncoki nasildon bir sira xiisusiyyatlori ala bilirlor. Bunlara xastaliklor, temperament
tiplori, imkanlar, fiziki qurulus vo s. daxildir. Tarbiys iso yasl naslin gonc naslo

otiirdiiyii bilik, bacariq, vordislordir.

Mihit dinamik, horakotds vo daim inkisafda olan amildir. Usaq hoyatinda ailo
mikromhit hesab olunsa da, o ¢ox glicli tasir gliciine malikdir. Usaq diinyaya goz
acdig1 ilk giindon bu mikromdhit ¢argivesinda hoyati tanimaga, onu dork etmaya vo
hoyati anlamaga ¢alisir. Zaman kec¢dikco onun miihiti genislonir vo daha boyuk tosir
glcline malik olmaga baslayir. Bu baximdan bu isin ailodon asili olan vo olmayan
toroflori vardir. Asili olmayan torofo mudaxilo etmok mimkiin olmur ancaq birbasa
ailodon asili olan taraflori hor zaman masuliyyatlo hoyata kecirmok lazimdir. Usaq

saxsiyyatinin hartorafli inkisafi {igiin ailo ananalarinin davam etdirilmasi vacibdir.

Coxillik tacriibadon kegarok, shamiyyatini itirmoadan bu glnimiizs catdirilan
ailo anonalarini elo etmoaliyik ki, usaglar da boyiik hormat hissi ilo galocak nasillora
catdirsinlar. Hérmat hissi inam, sadagst va giiven asasinda formalasir. Usaqlarda bu
hisslorin formalasmasi ti¢lin boyiiklarin ailo onanalorini onlara sobir vo tokidlo
astlamasi lazimdir. Bu isi moktoabagador muassisalarin va comiyyatin Uizarina atmaq
olmaz. Bu isda ailonin rolu qagilmazdir. Isin ciddiyyatini vo mahiyyatini ilk olaraq aila

dark etmolidir.
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Insan hom torbiya prosesinda, ham do mihitds foaliyyato calb olunur. Usagin
bir soxsiyyat kimi inkisafinin asas Xattini onun faaliyyati toskil edir. Foaaliyyat iso
nizamlayan, gindolik hoyatimizda vo tohsildo moanimsadiyimiz, informasiya
manbalarindan dyrandiyimiz elmi biliklorin naticasinds tonzimlonir. Bu baximdan ailo
anonoalorini usaq faaliyyatinin ayrilmaz bir pargasi halina gotirmaliyik. Fasilosiz, toxirs
salimmadan, davamli sokildo hor glin hor hansi bir ailo ononssinin icrasini usagin
gunlik rejiminin igino daxil etmoliyik. Usaqglarin giinliikk rejiminin bir hissasine
cevrilmis ailo ananalari miayyan middatdon sonra onlarda hayat torzina gevrilmalidir.
Gunlik hoyat torzino cevrilon bu foaliyyst novi onlarda monavi tarbiysnin
formalagmasina vo méhkomlonmasine asas veracokdir.

Usaglarin oxlagi—-monavi torbiyssinin formalasdirilmasi noazords tutulmus
informasiya monbalarindan istifads etmaklo 3 istigamotds hoyata kegirilir.

-idraki inkisaf

-praktiki foaliyyat

-kommunikativ

Usaq torbiyasino dair elmi todgigatlar1 arasdiran zaman goriiriik ki, moanavi
torbiya mosalasi har bir mitofokkirin hassasligla yanasdigt mévzudur. Onlar 6z
asarlarinds usaqlarda nacib, manavi hisslorin formalagdirilmast magsadi ilo torbiyavi
fikirlora, Oyuld-nasihatlora genis yer vermislor. Homin asorlor 6zllylnds xalqimizin
adat-anonalorini, hiss vo emosiyalarin1 boyiik moharatlo birlogdiron materiallar
toplusudur. Onlar dostluq, yoldasliq, adalatlilik, drustlik, mardlik, amoksevarlilik,
saraf va layagatlilik, vatonina va millatina bagliliq ve onu gorumag hissi va s. kimi Glvi

hisslorin formalasmasinda miitoxassislar ti¢iin giiclii silah rolunu oynayir.

Bu yaradiciliq niimunalari xtisusan sarg ananalari, ailo ananalari, évladlarin cinsi
va fordi torbiyasinin xususiyyatlori, ailonin anonalarina hérmot va ehtiram hissinin

formalagdirilmast masalalorinda 6zUinl mixtalif formalarda tapmisdir.

Insanin manovi inkisafi onun yasadigi comiyyotin real tolobati ilo baghdir.
Usagin diisdiiyli ilk miihit olan ailade manavi tarbiyanin ilk riiseymlari clicarmaya

baslayir, daha sonra moktobagador musassisalards, maktablords va comiyyatds inkisaf
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edir vo formalasir. Bu baximdan valideynlor ailo ononslorini usaq yaslarindan
baslayaraq real tolobat vo monovi ehtiyac halina g¢evirmolidirlor. Monavi torbiys
0zllylnds bir sira keyfiyyatlori birlogdirir. Ulu 6ndor Heydor Sliyevin qeyd etdiyi
Kimi, “Ganclarimiz milli ruhda tarbiys olunmalidir, bizim milli-manavi dayarlarimizin

asasinda tarbiyalanmalidir” [3, s. 11].

Ailo  onanolorinin - moktobagodar yasli usaqlarin - monavi  torbiyasinin
formalasmasina gdstordiyi tosiro kegmoazdon 6nco monavi tarbiyanin no olduguna noazor
yetirmaya calisaq. Odobiyyatlarda qeyd olundugu kimi monavi tarbiyays malik insan
varli insandir. Ilk ndvbado mishat monavi keyfiyyatlora yiyslonmis insanlarin

Saciyyavi xususiyyatlorini nazordan kegirak.
Manavi tarbiyays malik olan insanlar:

- yalana nifrat edir, hor zaman dogrunun yaninda olmaga ¢alisir;
- onlarda stz va amalin vahdati olur;

- oamoyi sevir, ¢alisanlara, zohmot adamlarina hrmatlo yanasir;
- qarsiligsiz yaxsiliq etmaya Say gostarir;

- tovazokar va sads olur,;

- halal gazanci sevir, heg¢ kimin ¢drayina bais olmur;

- oxlaqi keyfiyyatlori ylksak olur;

- ailasing hormotls yanasir, onun gadrini bilir;

- tolerant, humanist, demokratik olur;

- sadaca 0zUnl deyil, vatanini millatini da diisiiniir;

- harada olmasindan asili olmayaraq onun adin1 uca tutur;

- digor canlilara diqqot vo qaygiyla yanasir;

- paxilligdan, saxtakarligdan uzaq qagir vo S.

Monavi torbiysys malik insanlarin daxili pak vo gozal olur. O har kaso qarsi
samimi, Urayiagiq, mehriban, dayarlorine bagl, yoldaslarina sadig, masuliyyatli, sorafli
va S. kimi yuksok keyfiyyatlora yiyalonir. Tobii ki, bu keyfiyyatlor usaq diinyaya

galonds onunla birlikds dogulmur. Bu keyfiyyatlor ailonin, tarbiyacilarin, comiyyatin
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tosiri ilo formalasdirilmalidir. Usaqlar ~ comiyyatimizin goalocoyidir. Onlarin
saxsiyyatinin tomalini no godar saglam, mohkom tomoallar Uzarinds qursag, bizi bir o
godor ugurlu bir galocok gozlayir demokdir. Bu isin asasinda da monavi torbiys durur.
Insanin fiziki saglamlig1 ilo yanasi onun daxili, monovi saglamligi da bir o qodor
diqgatls gliclondirilmalidir. Bu isds do ailo ananalarinin rolu vacibdir, mihimdir. Genis
imkanlara malik olan ailo anonalari davamli sokildo hayata kegirilorss bizi arzuolunan

Va istonilon naticaya ¢ixara biloar.

Usaglarin monoavi saglamligi fiziki saglamligi qodor Onomlidir. Neca Kki,
saglamlig1 zoif olan usagin yasamasi aziyyatlidirss monavi giici zsif olan usaq da en
az onun goadar aziyyat ¢okacokdir. Valideynlor har giin usaglarinin fiziki torbiyasini
diislindiiyti godor onlarin monavi tarbiyasi haqqinda da diisiinmalidirlor. Bu yasda olan
usaqlarin saglam sokilda bdylimasi clin sadaca gidaya yox monavi gidaya da ehtiyaci
vardir. Bunun da hom qisa hom do tosirli yolu ailo onanolorindon kegir. Ailo

ananalarinin usaqlar tizorindaki tasir guict goriinan va bilondan daha da gucluddr.

Moanavi torbiya monavi agidonin formalagsmasi ilo bilavasito baglidir. Manovi
aqids ideyaliliq va isgiizarligla saciyyslonir. Oqidali insan sads, prinsipial, tovazokar
olur. Manaviyyat1 toamiz olan insan etibar edilon har isin 6hdasindon masuliyyatls galir,
ictimai borcunu layiginca yerina yetirir. Bu Ulvi hisslorin agilanmasina no goadar tez
baslanarsa, yetison naslin monaviyyatca biitdvliiylinii asanligla oldo etmoak olar. Bu
baximdan usaqlarin monavi safligmin qaygisina qalmaq valideynlorin baslica

vatonparvarlik borcudur.

Insanparvorlik vo humanizm basor comiyyoti yarandigi dovrdon meydana
golmigdir. Humanizm insani sevmok, ona qaygi ilo yanasmaq Vo ona hérmat etmok
demokdir. Monoavi torbiyonin  mihim torkib hissi hesab edilon humanizm
coamiyyatimizds insanlara dinindan, dilindan, irgindon asili olmayaraq humanist

miunasibat kimi dayarlandirilir.

Manavi tarbiyanin digar tarkib hissasi kollektivcilikdir. Kollektivgilik dostluga,

yoldashiga vo yardimlagmaga osaslanir. Comiyyat 6zllyinds boyuk bir kollektivdir.
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Insanda manavi munasibatlor - borc hissi, etibar gazanmag, moasuliyyat, somimiyyat,
yardimlasma, yoldasliq vo dostlug va s. kollektiv daxilinds formalagir. Usaqglarin ilk
daxil oldugu kollektiv ailadir. Ailo daxilinds do comiyyatds oldugu kimi daxili nizam-
intizami1, ganunlart vardir. Ailo ononalori bitlin ailo Uzvlerinin rifah1 va ailo
qurulusunun 6zii tglin ¢ox vacibdir. Ailo birliyini bir yerdo saxlamaq Uctn ailo

ananalari ¢ox lazimlidir. Ailo ananalari nasillor arasinda davamliliq hissi verir.

Cosurlug, mordlik, mabarizlik, gohromanliq, donmozlik, tokidlilik, igidlik vo
qocaqliq, siicastlilik, azmkarli vo s. kimi oxlag normalarini 6ziindo birlasdiran
vatonparvarlik tarbiyasi eyni zamanda manavi tarbiyanin torkib hissasine daxildir. Bu
hissin ilk riigeymlori ailodo yaradilmali, moktobogodor muossisalorde usaqlara
astlanmalidir. Uzun bir tarixi dovr ke¢mis vatonimiz onu bu gliin vo golocokds
qarsilasacagi ¢atinliklordon xilas eds bilacok 6z xilaskarlarini formalasdirmalidir. Neca
Ki, tarixoan nega-necos gatin vaziyyatlordon xilas olan Azarbaycan xalqi bu giin do 0z
moard oglan vo qiz yetisdirmolidir. Torpaqlarimizin 20%-nin isgal altinda olmasini

unutmamisdiq.

2020-ci ilin sentyabr aymimn 27-do Ermanistan ordusunun hiicumuna cavab
olaraq Silahli Qiivvalorimizin oks hiicuma kegmasi noticosindo ay yarim orzindo
torpaqlarimiz isgaldan azad olundu. Ali bas komandan Ilham Oliyevin rohborliyi
altinda mizoffor ordumuz, coasur, gorxmaz zabit vo oasgoarlorimiz vatonsevorlik
nimunasi  gostordilor.  Vaton miharibomiz  moktobogodor yashi  usaglarda
vatonparvarlik hissinin inkisafina, votondasliq borcunu aydin basa diismasino kdmak
etdi.

Moktabagodar yasli usaglarin manavi tarbiyasinin qaygisina qalmaq camiyyatdo
ailonin, dovlatin  muhidm voazifolorindon biridir. 44 gin davam edon Voton
miharibomizin unudulmamasi va 0 giinlards yasanan birlik, barabarlik, gucli irads,
gazanmag istayi, tarixi odalati barpa edarok torpaglarimizi diissmondon aldigimiza dair

gorcakliklar soraflo galocak nasillors gatdirilacaqdir.
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Bu bizim son ddvrlordo qazandigimiz an gozal ailo anonasine ¢evrildi. Vaton
varsa biz variq. Onun dayarini galacak nasillors ¢atdirmaq tigiin vatonparvarliklo bagl
aila ananalarimizi xususi ilo davam etdirmaliyik. Aila ananalari sadacs ad guni geyd
etmoak, birlikda bayramlar kecirmok va ya digar aylancali glinlari anonavi sokilds geyd
etmok deyildir. Milli monavi dayarlorin dastyici olan digar mihim ginlor do ailslords

onans olaraq geyd olunmalidir.

Olkonin, xalgin hiizn giinlorini, tarixi giinlorini anan, onun dnomini usaqlara
asilayan ailo anonalarini do ohato edir. 1990-c1 ildo 6z taleyini hall etmoak Uglin
Azorbaycan xalqinin ayaga qalxmasi, sohidlor vermasi va bununla da azadligina gedoan
yolda boyiik bir addim atmis oldu. Bu tarix Azarbaycan xalqinin yaddasinda qanl * 20
Yanvar” olaraq galsa da ondan sonrak1 har il 0 glinli bltiin azarbaycanlilar o giin bas
veronlori ailolor oOvladlarina, moktobagodar miassisalords torbiyagilor usaqlara,
moktoblordo musallimlor sagirdlora bohs edorok, Sohidlor xiyabanini ziyarat edorok

olanlar1 onlara asiladilar.

Bu anananin naticasidir ki, 1l Vaton muharibasinds istor 0n istorso do arxa
cabhada miharibanin ilk gliniindan son giiniina kimi diinyanin heyranligla seyr etdiyi
bu birlik va barabarliyin arxasinda milli va manavi glc dururdu. Buna gérs do ails,
moktabagodar miassisalor usaqglarla bu barodo is aparmali, o giinlords yasanan
gohromanliglart usaqlara ¢atdirmalidirlar. Bunun da on tosirli formasi ailo anonasi
olmasidir. Bu ailo anonasini davam etdirilmasi hotta ailo qarsisinda duran on boyuk
vatan borcudur. Tirkiys Cimhuriyyatinin qurucusu Mustafa Kamal Atattrkin ds geyd
etdiyi kimi “Hoar hans: bir millatin madani saviyyasi U¢ sahada - dovlat, manaviyyat vo
igtisadiyyat sahasindaki faaliyyati va gazanilan miiavaffaqiyyat naticalorinin barabar
tosir gostoran quvvalari ilo élgiiliir” [3, s. 7]. Millatin, ddvlatin, madaniyyatimizin

yasamasi {i¢iin bu masaloys olduqca ciddi yanasilmalidir.

Usaglar1 hor zaman dogma tobistin qoynuna aparmad, bir-birindon gozal tobioata
malik gusalori gozdirmok, yasil mesalorlo, bol sulu caylarla, flsunkar gollorlo,
heyvanlarla, 6lkanin zangin torpag, bitki 6rtiyi va s. ila tanis etmok magsadouygundur.

Bu yasda olan usaq yasadigi vatonin gozalliklarini gormali, onu hiss etmali, ona qarsi
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boyik mahobbat va bagliliq hiss etmalidir. Ailanin birlikds yaxin vo ya uzaq yerlora
soyahot etmosi usaqlar torofindon oan ¢ox sevilon ailo onanosidir. Bu ailo ananasi

vasitasi ilo yaranan toassiratlar usaglarda vatona moahobbot hissi formalasdirir.

Usaglarda gozdiklori yerloro bir daha gayitmaq vo bu gozalliklari gorumaq
arzusunu yarandig1 halda onda eyni zamanda vatonparvorlik hissi formalasacaqdir.
Umummilli liderimiz Heydar Sliyevin do qeyd etdiyi kimi “Hoar bir insan garak eyni
zamanda vatondas olsun. Déviatina sadig, millatina sadiq, ananalarina sadiq, xalgina
sadiq Vatondas olsun” [3, s. 295]. Bu ailo anonalarinin kigik yaslardan asilanmaga

baslanmasi onun biitov bir soxsiyyst kimi formalagmasinin saglam zominini yaradir.

Yuxarida deyilonlordon do moalum oldugu kimi, monavi tarbiys usaqglarda, ham

ailonin, ham do comiyyatin tasiri ilo formalasir.

Ailads asilanan dayarlor, kefiyyatlor onu 6mir boyu 6z tasiri altinda saxlayir,
stiuru altinda mohkamlonir, Xarakterino glcli tosir gOstormoayo baslayir. Bu
keyfiyyotlorin 6tlrtlmasi ailo ononolori ilo six baghdir. Valideynlor bir sira
keyfiyyatlori ailo anonolori vasitasi ilo bilorokdon vo ya bilmayarokdon usaglarda

formalasdirmis olur.

Ata-analarin soxsi niimunasi, onlarin ailods vo comiyyatdo davranis va roftar,
unsiyyat torzlori usagin diggat markozindo olur. A.S. Makarenko valideynlara

saslonarak deyirdi: “Sizin soxsi davranisiniz an halledici seydir” [78, s. 299].

Monavi torbiyonin formalasdirilmasinda inam boyiikk amil hesab olunur.
Mogsadyonlii, sistemli is noaticasindo usaqlar ailo onoanoalorini sevmoali, hamin
ananalarin foaal istirak¢ilari olmalidirlar. Senekanin da qeyd etdiyi kimi, “niimunalar

yolu qisa va hagiqidir” [29, s. 87].

Ailo Uzvlori usaqglarin nazakatli, saligali, soxsi davraniglari, ifadslori, qarsiligl
minasibatlori, yasayis torzlori ilo usaqglara niimuna olurlar. Bu keyfiyyatlori yiksok

giymatlondiran ailalards béyilyan usaqlar yaxsi tarbiys alirlar.
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Firudin bay Kocorlinin geyd etdiyi kimi, “usaq xasiyyati har seyi yaxsi-pis
maslahatlar va nasiyyatlarlo yox, aksaran amsala ragib olmagla gétiiriir” [22, s. 23].
Ailada bu niimunalari goron usaq geyri-ixtiyari hokm stiron monaviyyata alisir. Bu amil
har zaman nazars alinmalidir, manavi torbiyays dair bilik, bacariq, vordis vo adatlorin
formalagmasi miivoaffogiyyatlo naticolonsin deys ailalor monavi tarbiysnin mazmunu,

eloca do moktobagodar muoassisalorin usaqlara verdiklori taloblari bilmalidirlor.

Dizgin torbiys usagin golocok xosboxtliyini tomin etmokds Otrii on yaxsi
yoldur, ¢linki "insan xosbaxtliyi monavi davranisdan asilidir". Buna goro ata-analar
usaqlarin daxili alomini zonginlagdirmayi diggat morkazinds saxlamalidirlar.

Todgigatlardan gorundr ki, dissertasiyada nozordon Kkegirdiyimiz problem
baximindan ugurlu natica ala bilmayan ailalarin an bdyiik qlisurlart bu ananalari tizra
is apararkon usaqlara isin asas mogsadini Vo mozununu laziminca aydinlasdira
bilmomosidir. Usaq istirak¢ist  oldugu prosesin  mahiyyotini tam gokildo
anlamadigindan ondan talob olunanlar1 koniilsiiz sokildo yerino yetirilmays c¢alisir.
Istomoyarokdan goriilon isler usaglarda maraq dogurmur. Halbuki moktobagodor yas
dovrii insanin soxsiyyatinin formalasmasmin ¢ox miihiim yas dovridiir. Bu yasda
onlarda psixi, fiziki vo sosial inkisafin siiratli bir sokildo getmasi bizo onlara isin
mahiyyatinin otrafi, mozmunlu aydinlasdirmagimiz tigiin alverisli soraiti yaradir. Bu,
bir hogigatdir ki, usaglardan bilmadiklori, istomadiklari islori yerina yetirmoayas tolob
etmok onlant bezdirir. Balacalarla valideynlor, torbiyagilor arasinda ziddiyyatlorin

yaranmasina gotirib ¢ixarir.

Aila anonalori usaglarin monavi va fiziki kamillogsmasing, saglam hayat torzinin

moanavi asaslarinin formalagmasina imkan verir.

Ailo-anonalorin dastyicist hesab edilir. O, xalqin ananalarini, ailo ananalarini

goruyur va guclondirir.

Moagsadyonlii islar naticasinda ailo ananalori moktobogodor yash usaqlarin
monavi tarbiyaliliyinin asas1 kimi 6ziinii géstara bilor. Usagin moanavi tarbiyasi ils bir

neco istigamotdo is aparilir. Usaqlarin monavi torbiyasi (zro islor sonralar da
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umumtshsil moktobinds tohsil alarken vo daha sonralar davam etdirilir. Odur ki,
valideynlor bu yasdaki monovi torbiys Uzrs islor xtsusi digget gostarmoalidirlor. Boazi
pedaqoq va psixologlarin fikrinco, usaqlarin torbiyasinin osaslari artiq 5 yasina qodor
qoyulur.

Moktoboagodor yasli usaqlarin torbiyasindo onlari diislindiiron, saviyyslorini
qaldiran, iradolorini artiran mdovzulara Tstiinlik verilmoli, bu istigamotdo
moktobagodar miassisado masgalalar kegilmalidir.

Usaq oyunlari manavi hisslorin formalagdirilmasinda asas vasitelordon biridir.
Xalq oyunlart usaglarin moanovi torbiyasinin formalasdirilmasinda xiisusan zongin
imkanlara malikdir. Azorbaycan xalqmin hoyat torzini, modaniyyatini, oxlaqi
keyfiyyatini, ailo doayarlorini, adat-ononalarini 6zlindo comlosdiran xalq oyunlari
avazsiz monbalaridir. Bu oyunlarda xalqin monaviyyatini, etnoqrafiyasi, psixologiyasi
tocassiim olunmusdur.

Umumiyyatlo, hor bir ailo usaqla oyun prosesini ailo ononesi halma
cevirmoalidirlor. Oyun usaq hayatinda on hall edici seydir. Usaqda formalasdirmaq
istadiyiniz on mirokkob vo lazimli monavi keyfiyyatlori oyun vasitssi ilo asanligla
formalasdirmaq miimkiindiir. Sadaca ailalor bunu aila anonasi halina gatirmalidirlor.
Usaglar oyunlara ciddiyyst vo masuliyyatlo yanasirlar. Ailods anona halina golmis
oyunlar usaqlar torafindon ham ¢ox sevilir hom do ailonin asilamaq istadiyi hisslori
asanligla gobul edir. Ailo onanalari har no godoar usaqglarin moanavi tarbiyasinin
formalasdirilmasi ligtin miithiim olsa da bu isin toskili ti¢lin valideyn va torbiyacilor bu
isin ayloncali yolunu da axtarib tapmalidirlar. Bunun da on ugurlu yolu oyunlardir.

Usaq baggalarinda osas foaliyyat novi kimi oyunlardan faydalanmaq dgln
onlarin metodik cohotdon optimal va diizgiin qurulmasi lazimdir. Oyunun samoarali,
mitasokkil, torbiyavi cohatdon semoarali qurmaq Ggun bir torafdon tarbiyagilordon
metodik sarisds Vo hazirliq, pedaqoji ustaliq talob olunursa, digar torafdon onlarin milli
dayarlori, adat-onanalari yaxsi bilmalari lazim galir. Ailonin formalasdirmaga ¢alisdigi
ailo anonalarini moktobagoadar tohsil muoassisalorin ¢alisan pesokar torbiyacilor

torofindon  dostoklonmasi  onlarin  igini  xeyli asanlagdirir. Usagqlarin  fordi
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xususiyyatlarini, maraq vo meyllarini, 6yronms potensiallarini bir miitoXassis kKimi
daha aydin gora bilirlor.

Ailodo davam etdirilmays calisan ailo anonalorinin mazmunca bir-birindan
forglonmasi muxtalif monavi keyfiyyatlorin formalasmasina sobab olur. Umumiyyatlo,
ailo anonoalari insan faaliyyatinin butln sahalorini ohato edir, ona kitlovilik saciyyassi
verir. Insanlarm hayat torzi, modoni saviyyssi, diinyagériisii, ictimai, siyasi, iqtisadi,
madoni alagalari genislondikca ailo ananalarinin do mahdud milli xarakteri doyisib, bir
nov beynalmilal saciyys dasiyir. Bu da insanin daxili alomini genislondirir vo ona

monavi zonginlik qatir.

Oz todqiqatlarinda bu masaloys xiisusi toxunan professor Y.R. Talibov qeyd
edirdi: “Hazirda monavi torbiya sahasinda yenilogsma oziinii daha qabarig sokilda
goOstarir. Manavi tarbiyanin mazmunu ilo alaqadar yeni anlayislardan soz agilir, yeni
monavi  keyfiyyatlorin formalasmast zoruri sayiw. Bu keyfiyyatlora milli manlik
stiurunun formalagsmasi, milli [ayaqat va dayanatin tarbiya edilmasi, milli vicdan, vatan
axlaqi, vatonparvarlik, vatandaslig [ayagati, milli iftixar vo s. daxil edilir.” [90, s. 59].
Bununla belo milli madaniyyatlarin, ananalorin biri-birina gucli tesir etmosi —
inteqrasiyast milli spesifikliyin yox olmasina, zaiflomasina deyil, aksina onun daha da
zonginlosmoasina gotirib ¢ixarir. “Millilik aslinda beynalmilalliyi zanginlasdirir va
konkretlasdirir, elaca da 6z ndvbasinda beynalmilallik milliliyin daha genis inkisafina

sabab olur”....

Moktabagodar yasli usaqlarin torbiyasinds oyunun rolunu osas gotiran prof.
9.9. Olizadonin qonastince, “usaqlarda milli manavi tarbiyanin formalasdirilmasinda
oyunlarin rolu bu yag déovrii tigiin boyiik ahamiyyato malikdir” [44, s. 201].

Moktabagodar yasli usaglarin ailo ananalari ils tanishiginda nona va babalarin,
ailoya golib-gedon dostlarin boyiik rolu vardir. Ailo boyuklari ilo mutomadi olaraq
kecirilon goriislor moktobagadar yasli usaglarin manavi alomina zanginlik qatir.

Todgiqatlar gostarir ki, boyuklorin usaqlarla apardigi s6hbatlor onlarda hoyata
dair tostratlar yaradir, onun ailoys olan bagliligini artirir. Bu yaslarda usaqlarin hoyata
dair biliklori ¢cox dar gargivads olur. Halo hoyatin digor yanlari ilo tanig olmayan
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usaqglart bu yaslarindan etibaron onlarin anlayacaqlar1 sokildo qarsilasacaglari
realliglara hazirlamaq lazimdir.

Usaqlart hoyata dair baxisinin formalasdirilmasinda onlar1 xosboxt Vo
problemsiz bir goalocays inandirmaq olmaz. Bu usaqglarin galocokds qarsilasacaqlari ilk
¢otinlikdon onlarin hoyata olan inancini qirar vo zamanla onlarin moanoavi ¢okiistini
gotira bilor. Ona gors do ailo boyuklari bu isin toskilindoa real gargakliyi nozors almali
Vo bu isin halli yolunu tapmalidirlar. Boyiiklorla kegirilon mitomadi goriislor usaqlarin
on sevimli ailo anonasi olmalidir.

Aila ananalari sayasinds valideynlar yeni qurulan ailoys kdmak etmokls gonc or-
arvad 0Ozlorini tok deyil, glcli hiss edirlor. Bu da golocokds ailonin qarsilasacagi
problem va ¢atinliklorin aradan galdirilmasi ti¢lin vacibdir. Valideynlarin sosial dostoyi
no godor guclidirss, ganc ailo qarsilasacagi cotinliklordon tez bir zamanda yaxa
qurtaracaqdir. Bu sobabdon do ailo do bozi anosnoalorin mimkin oldugca davam

etdirilmasi ¢ox mihimdur.

Sosial cevronin usaqlara boyiik tosirini goriiriik. Usaglar bozon valideyn
hakimiyyati va ailo doyarlorins siibha ilo yanasir. Ailo ganunlari onlari razi salmadiqda
otraf miihitlorindon gordiiklorini asanligla toqlid vo qobul edirlor. Belo oldugda onlar
sohv secimlor edo  bilirlor. Lakin wusaqlarda miisbat monovi keyfiyyatlori
formalagdiraraq daxili galxan mexanizminin qurulmasina nail ola bilorik. Bu

mexanizm usaqlar1 bir n6v monovi doyiisciilor halina gatirs bilorlor.

Ailodo moktabagadar yasli usaqglarin manavi tarbiyasinin tagkilinda bir ¢ox
amillor rol oynamaqdadir. Valideynlorin bir-birina olan miunasibati, usaqglarin
torbiyasinds hoar ikisinin yaxindan istirak etmasi, torbiyavi tasirlorin vahid mocraya
yonaldilasi, ailonin digar yasli tizvlarinin tarbiys prosesino qosulmasi ailodaxili
miilayim psixoloji iqlimin yaradilmasi son daraca vacibdir. Ailo anonalarinin davam
etdirilmasi istayi sadaca ananin va ya atanin bu isi bu isi hoyata kecirmasi ilo mimkun
deyildir. Aila ananalarinin moktobagodoar yasli usaqlara asilanmasi kompleks isdir. Bu
usagi ¢evrasinda olan xususi ilo ailo boyiklori vo moktobagadar miassisanin
torbiyacilori torafindon dastoklonmalidir. Ailo ananalori monavi tarbiysnin asasii
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toskil etdiyi kimi torbiyonin digor torkib hissalorinin do asasmi togkil edir. Torbiya
sistemli, ardic1l vo fasilosiz bir proses oldugu kimi aila ananalari do sistemli, ardicil vo
fasilosiz bir sokildo hayata kecirilmalidir. Yani ailo noyinki usaqlarin1 boyiidiib basa
catdirmalidir, onlar eyni zamanda bu isin moasuliyyatini tam sokildo dork etmali,
comiyyot vo dbvlot garsisinda olan borclarmi layiqginco hoyata kecirmolidirlor.
Tarbiyanin magsadi ford kimi diinyaya golon usagi soxsiyyat kimi formalasdirmaqdirsa

bu isi toskilini ailo ananoalarsiz diisiinmoak olmaz.

Diistinmok, danismaq, kodorlonmok, sevinmok, az yaxud ¢ox danismaq,
dinlomak, hormat etmok butin bu duygular insani olmagla birlikdo onlarin manovi

alominin gostoricisidir.

Insanlara hérmot baslomok soxsiyyatin iimda xarakter xtsusiyyotlorindon biridir.
HOrmat hissi zahiran hor hansi bir soxsin davranis va roftarinda, tinsiyystinds qarsiliql
minasibatlorinds comiyyat torafindon gobul olunmus oxlag normalarini yerino
yetirmasinda 6zUnw biruzs verir. ©goar insan axlaq normalarimi gézlayirsa, Uzr istoamayi
bilirsa, bu onun nozakatliliyindon xobar verir. Nozakotlilik usaqlarin miisbot
moadaniyyat vo loyagatini siibut edon nacib keyfiyyatlordondir. Nozakatli insan
adamlara hormat baslayir, comiyyatdoki mévgeyindon asili olmayaraq hor kaslo xos
roftar etmoyi bacarir. Bu baximdan ailo vo moktabagodar misassisalordo nozakot

normalarinin usaqlara agilanmasi monavi tarbiyanin asas sartlorindan biri hesab olunur.

Insanlarla iinsiyyat zaman1 meydana cixan pedaqoji va qaygili miinasiboto
asaslanan marifat hissi do manavi torbiysnin naticasidir. Usagin marifotli olmasi
mixtalif vaziyyat formalarinda onlarla dil tapa bilmak, onlara yardim oli uzatmagq,
aziyyat vermamoak, garsisindaki saxsin manliyini alcaltmamaq demokdir. Marifat bir

nov sliurlu intizamliligin tozahiir formasidir.

HOrmaot hissi usagin monavi alominin asas gostaricilorindondir. Hormat hissinin
formalagmasi Ozliiylinde uzun middatli bir prosesdir. Bu baximdan homin isin
aparilmasina lap ki¢ik yaslardan baslamaq lazimdir. Zaman kegdikca usagin moanovi

keyfiyyatlori do inkisaf edir. Usagda monavi keyfiyyatlor formalasdiqca onda ailays,
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ata-anaya, 0z yasidlarina va s. qaygi, mehriban miinasibat, h6rmot hissi vo digqgatli

olmagq vo s. togokkiil tapir.

Ailo anlayisinin ¢ox qodim koklori vardir. Ailo anlayisi yarandigi ilk andan
oxlagi doyarlarlo, monaviyyatla six alagode olmusdur. Illor 6tdiikco bu doyarlor ailoda
har bir seyin oniina kegmis, anans halini almis vo bu zamana kimi toblig olunaraq oan
mihim masalaya ¢evrilmisdir. Ailoa anonalari dedikds, ailads fardlorin bir-birine olan
baglilig1, hormati, sevgisi, gaygist va S. manavi hisslori giclondiran an asas vasito

hesab edilir.

Sorqi slavyanlarin inanclarina goro, yaxsi bir ailonin yaradilmasi osl sonotdir.
Usaglarin boyiidiilmasi vo ailonin rifahi iigiin, ata vo ana eyni moasuliyyat dasiyir. Buna
gora ailonin dost mikromdahit torafindon dastoklonmasi ¢cox vacibdir, valideynlor birgo
foaliyyat gOstororak stilh vo harmoniyada yasayirlar ("Siilh vo harmoniya boéyuk bir
Xazinadir", "Yaxst islor har zaman yaxs1 bir naticadir"). Usagin bu yaslarda gobul etdiyi

ilkin toasstratlar onun goalocak ailo hayatinin asasini toskil edir.

Hor bir ailo 6z mévcudlugunu qoruyub, var olan doyarlori nasildon naslo
catdirmagq ti¢giin sahib oldugu anonalari toblig edarok mahz moktobagodar yasda olan
usaqglarda onlara hormot hissini asilamalidir. Ailoni kicik dovlot hesab edirlor.
Dovlatlor 6z gliclorini sahib olduglari daxili nizam-intizami, qanunlari rohbor tutaraq
qazanirlar. Bu baximdan ailo comiyyat ii¢iin yarali, ona faydali olacaq, miisbat oxlaqi
dayarlorin dasiyicisi olan fardlor yetisdirmoaya ¢alisilmalidir. Ana vo ata bu mosaloda

Uzarlarina diisan vazifalari layiginca yerina yetirmalidirlor.

Monavi baximdan giicli olmayan dovlet moahv olmaga mohkumdur. Ailo
usaqlarin fiziki saglam olmasi ilo yanasi onlarin manavi cahatdon do saglam va gucli
olmasi {igiin is aparmalidir. Valideynlor 0zlori harokatlori, davranis va roftarlari
amoallari ilo usaqlara 6rnok olmalidirlar. Maktoboagodor yasli usaglarin manovi tarbiyasi
diizgiin formalasdirilmazsa, bu masaloys lageyd yanasilarsa ails ilo yanasi galocokdo

comiyyatda do onlarla birgs ziyan goracokdir. Ailslars yol gostaran, onlara ¢iraq olan,
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allorinda tuta bilacaklori on gucli vasite moahz ailonin moxsus oldugu oanonaloar

olacaqdir.

Ailoa na godar méhkom tomoallor Uzorinds qurularsa, yasadiglari miihitin, el-
obasinin adatlorini, anonalarini na qodar yasadarlarsa, onlarin torbiys etdiklori dvladlar
da bir o goadar el-obalarina, vatonina bagli olacaqdir. Usaqglarda votons sevgi, hrmat,
onu gorumagq hissi onlara ailalori torafindon asilanir. Bu baximindan usaqlardan 6nca
valideynlor bu adot vo onanolorin mahiyyatini dork etmoali vo onlar1 qorumaga
calisilmalidirlar. Hor bir ailonin 6ztinamaxsus ananalari olur va bu ananalar nasildon

naslo Otirllorak qorunub saxlanilir.

Belaliklo, aparilan todgiqgatlar gostorir ki, usagin monovi torbiyasinin asasini
toskil edan ailo ananalarinin mahiyyatini asagidaki kimi saciyyalondira bilarik. Ailo
ananalori usaqglarda miisbat monavi keyfiyyatlorin formalasdirilmasi tiglin 2sas
vasitoloridir. Bu baximdan usaqlarda ailo anonalarine hdrmat hissinin formalasmasi
eyni zamanda onlarin soxsiyyatinin 0z ailasine, ailo mihitina, onun tarixi ilo bagh
hadisalara vo onun daxilinds yasanan problemlara emosional minasibatidir. Bu zaman
onun ailaya bagliligi va onun ananalarina hérmot vo ehtiram hissi baslomasi ilo

saciyyalonacokdir.

1.4. Aila ananalarina hérmat hissinin asilanmasinin pedaqoji sortlori

Bildiyiniz kimi, moktoboagoadoar tohsil tohsilin ilk saviyyasidir. Hazirda bu tohsil
sahasi Uzra yeni-yeni addimlar atilir, onun imkan dairasi genislonir, usaqlarin sl
vatandas, milli-monavi ruhda boylyan va hartarafli bir soxsiyyat olaraq formalasmasi
Uclin lazimi sorait yaradilmaqdadir. Qabaqcil 6lkalords, 0 climlodon 6lkoamizdo
moktabagadar tohsil va torbiys sahasino boyik diggst vo qaygi gostarilmokdadir.
Bunun asl saboabi dlkanin, millstin galocayini diisiinen har kas bunun yalniz ananalari,

dayarlari qoruyaraq ugurlu naticays nail olacagini dark edir.
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Saglam ailodaxili minasibatlor usagin ailoys olan baghiligini artirir. Bu saglam
muhit tadricon moktobagodar yaslilara ailo vo onun ananalarine hdrmatli miinasibat
hiss asilayir. Tobii ki, bltiin bunlar mioyyon pedaqoji sortlor ossasinda yerino

yetirilmalidir. Onlara aiddir:

1) ailo anonalarindan istifade zamani usaqlarin yas va anlaq saviyyasi;
2) usaqlarin boyiidiiklari ailo muhiti vo onlarin fordi xususiyyatlori;

3) valideyn va tarbiyagilorin pedaqoji saviyyasi;

Moktobogodor yash usaqlar Ugln otraf alom oldugca maraglidir. Onlarin
maraqlarini vo meyllarini artirmagq, diizgiin yonlondirmak yalniz ails va torbiyacilarin
birgo foaliyyat ugurlu natico vero bilor. Usaglarin bir sokildo 6zlorini bu ailo
anonoalorinin icrasinda foal Uzvl Kimi hiss etmosi onlarda normal hoyat axiginin bir
pargasi kimi gobul olunmasina gatirib ¢ixarir. Bu usaqlara ailo ananalarinin agilanmasi
prosesinin har torofdon dastoklonmosi demakdir. Usaglarin inanaraq bu ailo anonslorin
arxasinca getmosi onlarin goalocokda do bu ananalari davam etdiracayinin tominatini
verir. Oks halda usaglarin maraq vo meyli nazars alinmadan geyd olunan ailo adat va

onanoalari unudula bilor.

Moktobagodar yasli usaqglara ailo ananalorine hdrmot hissinin asilanmasi, onlarin
saxsiyyatinin inkisaf etdirilimasi mihiim masaladir. Bu oasaslarla bdyiyon usaqlar ailo
ananalarini tam sakilde manimsayir va davam etdirmaya, galacak nasillors ¢atdirmaga

say gostarirlar.

Aila anonalori digar onanalor kimi fordlorin mioyyan moadani vo ictimai
tocriibani moanimsamasini, onu nasildon — naslo 6tiirib, fordlerin davranisini nizama
salir, ailodaxili, qrupdaxili, minasibatlori migaddaslosdirir. Aila anonalari sadacs
misyyan qaydalar1 vo marasimlori icra etmok vasitasi deyil, eyni zamanda onlarin
yaradicisidir. Bu baximdan miisyyon istehsalat gaydalari, xalq bayramlari, dini
morasimlar, moisatlo  bagli ailo ononalori  onun mohsuludur. Onanalarin
todqigatgilarindan olan prof. H.A. Quliyevin yazdig1 kimi, “Insanlar hamisa gozallik

Va tantanaya, aylanca vo oyuna meyl etmis, ayri-ayriligda har bir fardin madaniyyati va
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diinyagoriisii bu prosesla alaQalonmis, bununla da adst vo ananalar darin ideya
mazmunu Kasb etmisdir. Aydindwr ki, burada miiayyan bir gayda-ganun yaratmag,
adamlar birlagdirmak, bu hadisalorin geyd edilmasinin faal istirak¢isina cevrilmak, bu
qayda-ganunlar: sonra goalaCok naslo migaddas bir sey kimi catdirmaq talobatinda
muayyan bir rol oynamigdir” [33, s. 21-22]. Qeyd olunanlardan da gérildiyu tzrs ailo

ananalarinin yasadilmasi aslinda comiyyatin arzusu va talabidir.

Aila ananalari boyimokds olan gonc nasli 6z xalqinin min illor orzinds sldo
etmis oldugu hoyat torzi, is tisulu, miibarizo formalari, moisot qaydalari, davranis
normalar1 va S. moktobogador yaslarindan baslayaraq tanis edir. Onlar1 yasadiglar
xalqin ibrotamiz keg¢misino, bu glno hormat etmok, yasamaq ruhunda

torbiyalondirmaya xidmat gostorir.

Mohz ona goOro do klassik pedaqoqlar, psixologlar, mutafokkirlor vo ictimai

xadimlar aila ananonin tarbiyavi roluna, quidratine xususi diggeat yetirmislor.

Ailo ananalori madaniyyatin vo monovi hoyatin biitiin sahoslorini, yasl naslin
davamliligini tomin etmak, comiyyatin va soxsiyyatin ahongdar inkisafi, hoyatin daha
zongin, daha gozal, daha monali olmasi ti¢iin galocok nasillarin asrlor boyu saylarini
hoyata kegirmokds miihiim rol oynayir. Bu baximdan usaqlarda aila ananalarins sevgi
vo hdrmat hissinin asilanmasi ¢ox vacibdir. Aila ananalarinin istinad etdiyi sahalor

coxdur.

Onlar ictimai hoyatin biitiin sahalorindo amok, sosial, siyasi-igtisadi, ailo-
moisat, sosial vo madani va s. mashur kiitlalor torafindon dastoklonir. Mixtalif formalar
va sosial minasibatlorin ndvleri, xususiyyatlorina gora ailalor, ailo ananalarinin
qurulusu bir-birindon farglonir. Usaqglarin hortorafli sokildo bdylimasinds Ggun ailo

ananalarini zamaninda va diizgiin pedaqoji sortlorlo hoyata kecirmok lazimdir.

Ailo ononalori Umumi potensiala daxil edilon vo ya ailo gabiliyyatinin
modoniyyat potensialindan konara ¢ixan motivasiya xarakterli keyfiyyotlor vo
gabiliyyatlorin, dayar istigamatlorini, mumi fikirlori, hisslori, vordislorin asasini

goyur. Ailo ananoalor bazon mihafizokar, bazon iss dinamik sokilds harokat edirlor.
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Onlar davamli olaraq inkisaf edir, yeni nasillorin tacriibasi ilo zonginlosdirilir vo ya
rodd edilir, kéhnalir, unudulur vo ya tokrar geri qaytarilir. Ailo anonalori genis bir
anlayigdir. Somorali torbiyo vasitosi olan ailo onanolori, tocribonin gorunan
elementlorinin dorin monasi ilo zongindir. Onlara bu zonginliyi gatan ailo vo
comiyyatin ailo ananalaring qarsi olan bagliligi, ehtiyaci vo hOrmat hissinin olmasidir.
Bu hisslorin eyni sokildo golocoya Otirtlmasi yolu da mohz kigik yaslarindan
baslayaraq ailo ananolorini usaqlart oldugu kimi ¢atdirmaqdadir. Bu ham ¢atin hom do
masuliyyatli isdo ailalora yaxindan komoklik edacak, an az onlar gadar zohmaot gokacok

saxslor do moktobagodar miassisalords galisan torbiyagilordir.

Ononalorin  asaslart  ailonin  doayoari, onanavi davranislarin  monasini
muayyanlosdirir. Masalan, bir ¢ox ailonin riayat etdiyi qonagparvarlik ananasi muxtalif

yollarla tacassiim olunur.

Ailanin va aila ananalarinin qorundugu ailo mihitinds béyudilon usaqglari, ailo
ananalarinin tarixini, koklarini bilacak, kiiga va onun ganunlari ils deyil, ailonin hoyat

torzi, valideynlarinin nimunasi ila torbiys alacaqdir.

Bu yasda olan usaglarin ailonin sosial, madoni normalarma va ailo ananalarina
hormatli sokilda yetisdirilmasi moaktobagadar tahsilo dair Dovlst Tohsil Standartinin
asas prinsiplarindon biridir vo bu masalonin hoyata kegirilmasina xususi digget
yetirilmalidir. Ailo ananalarina miinasibat manavi dayarlora olan miinasibatdir. Onlarin
monimsanilmasi yaslilara, gonclora qaygikes vo hormatli miinasibat demokdir. Ailo
ananalarinin potensiali mahduddur. Ailenin tarixi, Gzvlarinin misbat vo ya monfi
tozahirlori, ugurlart vo ya ugursuzlugu, uzun miiddatli vo ya qisamiiddatli nikah
baglari, yaxin vo ya uzaq ailo miinasibatlori asason ailo anoanaloari tarafindon muoyyan
edilir. Ailonin anonalori onun funksiyalarini yerino yetiron, ailonin ke¢misini vo bu
gununu tonzimlayan, ailo daxili minasibatlorin sabitliyini tomin edon, onu inkisaf

etdiran sosial-pedaqoji fenomendir.

Ailo ononalorini usaqlarda formalasdirmaq ticlin  mosuliyyat hiss edon

valideynlor 6z 6vladlarinda hansi keyfiyyatlori torbiys etmoyin lazim goldiyini aydin
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suratdo dork edib, ardicil olaraq bu doyorlori onlara asilayirlar. Ailo ananalarini
usaqlarda formalasdirmagin on tasirli vasitesi soxsi nimunadir. Saxsi nimunanin bu
isdo holledici rol oynadigimi basa diison valideynlor 6vladlarinda formalasdirmaq
istodiklori dayoarlora amol etmoya soy gostorir vo Umumiyyatlo, onlarin tobligi ilo
miintozom olaraq mosgul olurlar. Bu sobablo ailalorin Uzorine bir sira vozifalor diisiir.
Bunlar:

1. Ailonin ortaq gorara golo bilmak bacarigi vo ailo daxili giivenin gcli
olmasi. Valideynlor bir-birinin s0ziins etibar etmoli vo hormotlo yanasmali, qorar veran
zaman biri digarinin movgeyini unutmamalidir.

2. Usagqlar valideynlor arasindaki qorarsizligi hiss etmomali, bu mosalalords
toraf tutmaq mdévgeyinds olmamalidir.

Hor bir ailonin 6zlinamaxsus ananasinin olmasi ¢ox yaxsi haldir. Belo ailalor
coxdur. Bu onanolorin  boylk moktobagodor yashi usaqlarin  tosokkiil tapib
formalasmasina tasiri boyukdur.

Konkret nimunalor osasinda usaqglarla istor bayramlarin kegirilmoasi, yaxud
hiznll gunlorin geyd olunmasi, torbiyavi shomiyyatli asorlorin miizakirasi do anono
soklini ala bilar va yeni anans adoata cevirilar ki, bu da kigik yasl usaglarin davaml
inkisafina giicli tosir g0Ostoror. K.D. Usinskinin tobirinco desok, “adat tarbiya
quvvasinin asasidir, tarbiya faaliyyatinin manbayini taskil edir” [33, s. 24].

Hor bir ailo yasayis torzi, torbiya sistemi, faaliyyat istigamati vo moazmunu,
maddi, monavi, moisot doyoarlori baximindan &6ziinomoaXsus Sarvatlora, ananalars
malikdir. Ailo ananalori usaqlari hoyata hazirlayan osas amildir. Aila ananalarinin
qorunmasi, yasadilmasi zaruridir. Hor bir insanin saxsiyyatinin inkisafi, formalagmasi
ucln ailoya boyiik ehtiyact vardir. Ailonin tomali no gadar giicli vo saglam olarsa,
usaqlarinda ona olan miinasibati, baglilig1 da bir o godar giiclii olacaqdir. Tadgiqgat
zaman1 miisahidos etdik ki, usaqlarin ails ilo birlikda vaxt kegirmaya, mixtalif foaliyyat
proseslorinds onlara birge olmaga boyiik havaslori vardir. Lakin miixtalif saboblordon

ailonin birge mosguliyyetinin azaldigini gordiik.
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Kigik yasl usaglar1 milli mentaliteto uygun torbiya etmok, onlar milli manavi
doyarlor osasinda formalasdirmaq ailonin vo moktabagador musassisalarin an lvi
vazsifalorindan biridir. Todgigatlardan gorindr ki, bu prosesin hoyata kecirilmasi

zamanu bir sira prinsiplordon faydalanmaq zoruridir:

1) havaslondirmas, 2) konullihik, 3) maraqlandirma va calbetms, 4) fordi yanasma,

5) stiurlulug va faalliq, 6) inandirma, 7) sistemlilik vo ardicilliq.

Moktobagodar yash usaqlarda ailo anonaloarina dair tosavvirlorinin yaradilmasi
Vo bu tasavvirlorin genislondirilmasi onlarda ylksak ogli vo monavi keyfiyyatlorin
inkisafina zomanat verir. Usaqglarin hayata dair maraqglarini garsilamaq vo onlarda

yaranan suallar1 cavablandirmaq hor zaman ailonin va tarbiyagilorin tizorins diisiir.

Usaglar aldiglart mazmunlu cavabla gane olurlarsa bu prosesi sorgusuz bir sokilda
gobul edir vo o prosesin foal istirakgis1 cevrilirlor. ©hatasindo olduglart situasiya
onlarin maraq vo diggatlorini calb etmirss, onda onlar bu prosesdon soyuyur va ondan

yan qagmaga c¢alisirlar.

Usaglarda ailo ananalorino hdrmat hissinin  asilanmasina tasir edon amillor

asagidaki sokildo formalagdirmaq miimkiindiir:

ailonin novu;

- ailo fordlori, usaqlarin say, ailo Uzvlarinin tahsil soviyyssi vo maddi imkan
Saviyyasi, inkisaf tempi;

- ailonin hoyat torzi;

- ailonin psixoloji iglimi, ailodaxili Unsiyyat, ailo fordlori arasinda
munasibatlorin xarakteristikasi;

- ailo Gzvlarinin madani saviyyasi;

- ailo fardlarinin bir-birina olan miinasibati;

- valideynlarin pedaqoji madaniyyatinin saviyyasi;

- valideynlarin pedaqoji bilik soviyyasi, onun totbig eds bilma bacarigi vo
pedaqoji takti;

- ailonin asudos vaxti vo istirahati;
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valideynlorin KiV, sosial sobokalordon istifads imkanlari;

valideynlorin fordi xususiyyatlori;

valideynlarin ictimai manasibatlori, otraf alomls Unsiyyati;

ailo ananalarina sadiqlik;

ailonin maddi vo moisot soraiti;

ailonin yasadigi cografi gorait vo s.

Qeyd olunanlardan belo bir gonasto golo bilorik ki, birinci paraqgrafda boyuk

moktobagodar yash usaqlarin miisboat oxlaqi keyfiyyatlora yiyalonmasi, onlarin ailo

dayarloring, ailo ananslorina hdrmatli minasibat géstormalari {igiin bir sira pedaqoji

sortlori

bilmak vacibdir.

Valideyn vo moktabagadar miuassisalordo ¢alisan

torbiyacilorlo apardigimiz sorgu vo miisahidalor zamani1 homin sortlori asas gotirdik.

Sxem 1-dos do bu sortlor 6z ifadasini tapmusdir:

Caodva l4.1
Aila ananalarina hérmat hissinin
asilanmasinda asas pedaqoji sartlar
Faalliq Pedaqoji Metodik Psixoloji Pedaqoji
ustalia hazirhia hazirha madaniyyat
Usaqlara
baladlik || Samimi Huma- | | Pedaqoji
miinasi- nizim madaniy- | |
bat yat
Yas
xtisusiy- || isguizarh Demok- | |
!:'ZI_kI yatlatlari- q ratizm Maraq meyl
inkisafina A B
ni bilmak \'C)
baladlik -
gabiliyyatla
r-in nazara
CinSi Fardi allnmaS|
xususy xuisusiy-
yatle- yatlarin
rin nazara
nazara alinmasi
alinma
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Sorgu, miisahido Vo tadqiqatlarimiz gostorir Ki, muasir marhalods bu moasalanin
halli heg¢ do asan deyildir. Moktobagodar yasli usaglar vo onlarm ailalori ilo yaxindan
tanis oldugumuz zaman goriiriik ki, var olan pedaqoji tovsiyalor he¢ do ugurlu naticalor
gostarmir. Belalikls, torbiya edonlordo pedaqogika elmino, pedaqoji maarifo negativ
roy yaranir. Biitiin bunlar siibhosiz ki, pedaqoji  sortlorin  dlzgln
muoayyoanlogdirilmomasindan irali golir. Bu yasda olan usaqlarin torbiyssine dizgln
nazarat olunmazsa va onlarla diizglin tarbiyavi islor aparilmazsa bu isdon nainki ailo,

eyni zamanda comiyyatimiz do ciddi ziyan gors bilor.

Boyuk moktobagodar yasli usaglarda ailo onanolorina hérmatli minasibat
hissinin agilanmasinda yuxarida gostarilon pedaqoji sartlarin yerino yetirilmasi misbot

noticalor verir.

Valideyn vo torbiyagilorin mitomadi olaraq pedaqoji savadlarinin artirilmasi
qarshigl faaliyyatin on zoruri tolabatidir. Pedaqoji savad dedikds, valideyn vo
torbiyacilorin moktoboagodor pedaqogika, yas psixologiyasi, pedaqoji psixologiya,
gigiyena, etika vo estetika elmina dair biliklor, mlisyyan pedaqoji bacariglar, bagga

yasl1 usagin tolim va torbiyasins togobbiiskarligi va S. nazorda tutulur.

Boyilk moktabagadar yasli usaqglara ailo anonalarina hdrmot hissinin asilanmasi
uclin valideynlor usagin siiuruna vo hisslorina daha yaxin va diizgiin yol tapmali, onun
fordi xdsusiyyatlorini nozoro almagla daha somorali tesir metodlar1 se¢mayi
bacarmalidirlar. Pedaqoji va psixoloji cahatdan nazari biliklara sahib olmayan valideyn

va tarbiyacilar iso, bu isin 6hdasindan galmokda ¢atinlik gokacoklor.

Todqiqat zamani ailo onanolorinin asilanmast zamani valideynlorin yol

verdiklari bazi ndgsanlart miisyyan etdik. Diggat yetirak:

-ailo  onanalorinin  davam etdirilmasinda toloblor vahidlik prinsiplarina

g6zlanilmamasi;

-aila ananalarina lageyd minasibat;
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-usaqlara miinasibatdo hoaddinds artiq ciddilik vo ya oksina, kor-korana

munasibat;

-valideynlorin ailo onoanalorine hérmot hissinin asilanmasi yollarinin vo

vasitalorini bilmamok;
-usagin maraq vo meylinin nozors alinmamast,

-mutoxassislorodon maslohat almamasi, basqa valideynlorin tocriibasinin

oyranilmamoasi;
-bu isin sadaca ailo boyiklarina (nanoe, baba va s.) tapsirilmasi va s.

V.. Muxinaya gore, usaq psixologiyasinin ziddiyyotli xtsusiyyatlori, daxili
imkanlari, har hansi asya va hadisanin qiciglayici tasiri ilo yaranan hisslor usagin hoyat
boyu foaliyyatino hokmranliq edir. Usaq hayati boyu bu hisslorin tesiri altinda olur.
Insan hoyat: boyu bu hisslerin idarasini torbiys vo Oziinitorbiys vasitosi ilo
tokmillosdirir. Ailalords bu movzuda 0Ozinamoxsus tarbiys iisullari miisahidoa
edilmokdadir.

Ailalarin aksariyyati bu hisslarin yaranma sabobi ilo deyil, onun ifads torzi ilo
maraqlanirlar. Digor yandan, hisslorin ifads olunmasi, etik normalari usagin faaliyyot
prosesinds yox, g0storis formasinda gatdirildigindan bu yasda olan usaqlar torafindon
idrak olunmur vo onlarin eyni sohvlori dofalorlo tokrarlamasina sobab olur. Bu
baximdan usaqlara otiirilon informasiyalar onlar torofindon qisa miiddot orzinds
unudulur, cunki  boylik moktobagodor vyasli usaqlar s6z signallart ilo
istigamatlonmomoak {igiin daxili imkanlarimi sofarbar etmokdo ¢otinlik cokirlor. Bu
saboblo ailonin asilamagq istadiyi ailo ananalorine hérmat hissinin ssasinda, ilk avval,

usaqlarin hissi torbiyasi durmalidir. Bunun da ilkin togkili — sensor foaliyyatdir.

Bu movzuda olan todgiqatlar gosterir ki, usaqlarla boyiiklarla oldugu kimi

davrandiqda onlara verilon tapsiriqlara daha masuliyyatls yanasirlar.
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| fosildo ailo anonalarinin mahiyyati, boylk moktobagodor yashi usaglarin
onlara hdrmat hissi asilamaq ti¢lin miitofokkirlorin, pedagoq va psixologlarin, qiymatli
fikirlori ilo tanis olduq. Yekunda nozardon kegirdiyimiz masoalalori Umumilosdirarok,
deya bilorik ki, boylik moaktobagodar yasli usaglarin torbiyasinds ailo sanonalari onlarin
soxsiyyat kimi formalasmasinda miihiim oshomiyyoto malikdir. Bu baximdan ailo
pedaqogikasinda bir o godor do aragdirilmamis ailo ononlarininin mohz bu yas
dovriindon baslayaraq usaqlari ailo anonalari ilo tanis etmok, valideynlari bu mévzuda

maariflondirarok daha samarali olardi.

Belaliklo, ailo ananalorinin yasadilmasi vo usaqlara asilanmasi eyni zamanda
Olkomizds ailo dayarlarinin qorunmasi, 6z miigaddasliyi, nimunaviliyi, “Azarbaycan

ailosi” modelinin islonmasi movcudlugu baximindan qiymatlidir.
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I1 FOSIL. MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARDA AILO ONONOLORINO
HORMOTLI MUNASIBOTIN ASILANMASI UZRO iSIN TOCRUBI
OSASLARI

2.1 Moaktabagadar yash usaqglarin ailo ananalari tasavvirlari barada

Olkomizdo, xiisusilo son 10 il orzindo moktobaqgodar tohsilo olan baxis koklii
sokildo doyismisdir. Bu yasda olan usaqlara istor dovlet, istorso do gonc valideynlor
torafindon boyiik diqqst vo qaygi cox artmigdir. Miiasir dovriin teloblarina cavab veran
hortorofli soxsiyyatin inkisafinin tomali, siibhasiz ki, bu dovriinds qoyulur. Diinyanin
qabagcil dlkolorinds, o ciimlodon Azorbaycanda tohsilin biitiin soviyyoslors, hom¢inin
moktobagador tohsil kurikulum programinin totbigine baslanilmigdir. Kurikulum
programinin talobino asason, usaqglarin tolim prosesinds obyekt deyil, subyekt rolunda
olmasi, tolimin usaqyonlii olmasi, usaq soxsiyyotinin formalasmasina dair gobul
olunmus on diizglin gorardir. Tohsil islahatlarinin asas prinsiplorindon biri do ela
soxsiyyotyonlilikdiir.

Balko do belo demokds yanilmariq ki, tohsil sistemindsa subyekt — obyekt
minasibatlari gargivasinda an ¢atin vo miirakkab isi mohz moktabagodar miiassisalorda
calisan torbiyagilor gorlrlor. Tarbiyagi isinin mozmunu, onun qarsisinda duran
vazifalor “Toahsil hagqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununda geyd olundugu
Kimi, “Tahsil sisteminin bagslica vazifasi darin va hartarafli biliya, bacariga, praktik
hazirliga, yiiksok madaniyyata, masuliyyat hissina, mitoragqi diinyagériisiino malik
olan va daim onu inkisaf etdirmaYyo calisan soxsiyyat formalasdirmaq; soykokiino
Azorbaycan xalqumin milli adat vo ananalara, axlaqi, humanist, manavi va madani
dayarlarina darindan yiyalanan, onu qoruyan va daim inkisaf etdiran, ailasini, vatanini,
millatini sevan Vo daim ucaltmaga ¢aligan, Umumbagsari dayarlara yiyalanan, insan
hiiquqlart va azadliglarina hérmat edan, mustaqil va yaradict diisiinan, biliyina, ylksak
axlagi va moanavi keyfiyyatlorina, demokratikliyina goro diinyanin an gabagcil

Olkalarinin vatandaslar: saviyyasinda dura bilon saglam yurddaslar yetisdirmak vo
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bununla yiksak sivilizasiyali comiyyat qurmaga, Azarbaycant diinyanin an inkisaf
etmis demokratik doviatlarindan birina cevirmaya gadir olan INSAN tarbiya etmakdir
7 [91,s. 9]

Moktaboaqgadar yaslilarin usaq bagcasina getmolori ilo onlarin diinyaya olan
baxisi, tosovviirlori artir vo genislonir. Onlar otraflarinda coroyan edon hadisslori daha
yaxs1 basa diigiirmok vo qavramaga calisirlar. Bas veron hadisolorin birincisi do ailo
onanaloridir. Usaglar ailonin foal iizviine ¢evrildiklari ilk giinden bu ails ananslorinin
davamli sokildo icra olundugunu goriirlor. Bununla bagli onlar1 ailo onanslorinin nodon
Otrii vo na soboba bunun yerina yetirildiyini anlamaga c¢alisirlar. Bu isdo onlara
valideynlor vo torbiyacilor daim on yaxin komokgilor olurlar. Onlarin usaqglara
gostordiklori diggoet, sobir, qaygi, nozakot, xos miinasibat, tomkinli davranislar
sayasindo usaqlar hoyat ligiin zoruri olan bilik, bacariq vo vordislors yiyslonir, har ciir
cotinliklorin 6hdosindon golir vo sonda zoruri oxlaqi vo monoavi keyfiyyotlora
yiyalonirlar.

Ailo ononoslorini qoruyub onu golocok nosillora ¢atdiracaq soxslor do mohz
usaqlardir. Hoyat1 dork etdiyi ilk anlardan etibaron onlarin ailo ononolorinin foal
istirak¢ilarina ¢evirmok lazimdir. Yalniz bu zaman onlar bu isin na gadar masuliyyatli
va lazimli oldugunu anlaya bilarlor. Pedaqoji va psixoloji adabiyyatda geyd olundugu
Kimi insan hayatinin miioyyon yas dévrlari var ki, o dovrlords formalagdirilmasi lazim
olan xarakterik xususiyyoatlor sonraki yas dovrlorina saxlanilmamalidir. Ogor
saxlanilarsa, arzuolunan naticoni aldo etmok daha da ¢otinlosor hatta bu mimkinsiiz
olur. Bu yas dovrlarindan biri do mahz moktobagodoar yas dovriidiir.

Bildiyiniz kimi, moktabagadar miiassisalorin boyiik qruplarinda tshsil alan
usaqlar hor saha Uzrs ilkin, sads tosavvirlora malikdirlor. M.T. Sidqi bu yas dovriinii
tosvir edon zaman qeyd edirdi Ki, “usaqliga da qazaniimug bilik dasa hakk edilmis yazi
kimidir” [22, s. 22]. Yani Sidginin tabirinca desak, bu yas dévriinds qazanilmig bilik
Omar boyu onun siiur altina hokk edilir.

Usaglarin ails anonalarina minasibatinin mazmununu miayyanlasdiran zaman

todgigatin garsisina qoyulan vazifalori asas goturdik. Homin vazifalors aiddir:
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1. Ailo anonalarindan istifadonin pedaqoji vo psixoloji asaslarini nazars almag.

2. BOylk moktobagodar qruplar tizra ailo anonalarinin dyranilmasi Gglin zaruri
sayilan tolim materiallarinin mazmununu muoayyanlosdirmak.

3. Mosgolodonkonar vo asudo vaxtin toskili prosesindo Oyrodilon ailo
ananalarinin mozmununu misyyanlosdirmoak.

Todgigat gostorir ki, tolim-torbiys zamani ailo ononalorinin asilanmasi
prosesindo usaqglarla is zaman muovafig elmi pedaqoji-psixoloji osaslara riayat
edilmoalidir. Homin asaslar torbiyanin moagsadi, mozmunu va vazifalari ilo suratds six
bagli olmalidir. ©nonolorin istifado zamani asagidaki pedaqoji-psixoloji toloblors
asaslanmaq lazimdir:

1.BOyuk moktabagadar yash yas xiisusiyyatlorinin nazors alinmasi.

2.Usaqglarin ailo oanonalarindon istifado zamani hor bir usagin bdyiidiiyii ailonin
torbiyavi imkanlari va fordi xiisusiyyatlari diggat markazinds dayanmasi.

3.Valideyn va tarbiyagilorin soxsi nimunasinin va birga foaliyyatinin tomin
edilmasi.

Ailo ananalarinin asilanmasinda toraflorin bir-birini tanimasi, gabul etmasi vo
inanmas1 ¢ox Onomlidir. Bu toroflorin: valideyn—usaq, torbiysgi—usaq, valideyn—
torbiya¢i, usag—usaq miinasibatlori lazimi saviyyada qurulmalidir. Qarsiliglt anlayzs,
isin mahiyyatini qars1 torafo 6tlirmo istoyi vo arzusu bu isdos ilkin sartdir. Toraflorin
qarsiliglt miinasibatlori diizglin qurulmazsa, istonilon naticaya nail olmag ¢atindir.

Bu yas dovriinds usaqlar otraf alomoa maraq gosterirlor. Onlarda hor seyi bilmok
va Oyranmoak hoavasi yaranir. Usaqlar otrafda coroyan edon hadisalora maraqglanirlar.
Valideynlor vo torbiyagilor onlarin maraq vo istoyino lageyd qalmamalidirlar.
Usagqlarin suallarina onlarin anlaya bilocayi torzds cavab verilmalidir. Ogor usaqlar
aldiglar1 cavablardan raz1 qalmazlarsa, tadricon onlarin axtarmagq, sorusmagq, dyronmok
istoklori do azala bilor. Eksperimentlorimiz zamani usaqlarin ailo ananaloari il bagh
verdiyi cavablar, gostardiklori diqgst vo maragi bizi bir daha omin etdi ki, bu isin
pedaqoji baximdan diizgiin toskili no godor dnamlidir. Moktobagodar miassisalarin

boyiik gruplarinda apardigimiz miisahidalorimiz zamani da goérdiik ki, bu yasda olan
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hor bir usaq mahiyyatini bildiyi bu vo ya digor masaloni 0z hoyatina totbig etmoyo
calisir, bir nov isin mantiqini dark edirlor.

Moktoboagodor yash usaqlarin ailo onanolorina dair tasovvirlorini 0yronmok
moagsadi ilo Baki sohori Xotai rayonda yerloson 266-li korpalor evi-usaq bagcasinin

bdyiik qruplarinda anket-sorgu kegirdik. Sorgu fordi sokilds aparilmisdir.

Sorguda 125 ¢ox usaq istirak etmisdir. Onlarin cavablar1 6ncodon tortib

etdiyimiz protokolda 6z oksini tapmisdir:
1. Ailo dedikda ns basa disiirsiiniiz?
2. Ailaniz nego nofordon ibaratdir?
3. Aila Uizvloriniz harada islayirlor?
4. Nano va babanizla tez-tez gorursinizmu?
5. Onlar na islo magguldur?
6. Valideynloriniz sizo usaqliq dovrlari barads danigirlarmi?
7. Ailanizla birlikds hansi islari yerina yetirmokdon xosun galir?
8. Ailonizdos hansi ananalor var?
9. Nasil agacinin na oldugunu bilirsinizmi?
10. Ailaniz nasil agact hazirlayibmi?
Usaglarin cavablar ilo tanis olub asagidaki naticalora golirik:

1-ci suala cavab: Usaqglardan bu suala cavab alindi. Usaqlarin fikrinco, ata-ana
Vo usaglarin oldugu bir qrupdur. Onlar 6z ata-analarini, baci-qardaslarini sevir, onlara

hdrmatls yanasirlar.

2- ci suala cavab: Bu suala da oksor usaglar cavab verdiloar. Onlar ailo Gzvlarini
sayarkon ana, ata, gardas vo bacilar1 ilo yanasi onlarla birlikdo yasayan nana va
babalar1 yada saldilar. Hotta bozilori xala, amilorinin do oldugunu sdyladilor. Biz
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sorusanda ki, onlar sizinlo birlikdo eyni evdomi yasayirlar? onlar “xeyr” cavabini

verdilor.

3-cii sualin cavabi: Boazi usaqlar valideynlarinin na ilo mosgul oldugunu daqiq
ifado edo bilmadilor. Bozilari sadaco moktabda, Xostoxanada cavablarint verdilor.
Sorguda istirak edon yeddi usaq hom atasinin, hom do anasinin islomadiyini bildirdi.
Biz onlardan “avvallor isloyirdimi? ” deys sorusdugda bu suala da cavab vera

bilmadilor.

4-cii sualin cavabi: Usaglar bir goxu nona Vo babalarinin adini bilirlar. Bir grup
usaq noana Va babasini ¢ox sevdiyini va onlarla birlikds yasadigini dedi. Digar bir qrup
bildirdi ki, nana va babalar1 uzaqda (kendds, basqa evda va s.) yasadiglarindan onlarla
tez-tez goriiso bilmir, darixirlar. Doqquz usaq miixtalif sobablordon (bosanmis ailanin

usaqlari, baba-nanalari rohmata getdiklori sobabindan va s. ) bu suala cavab vermadilor.

5-ci sualin cavabi: Usaqglarin bir qisminin nons Vo babalarinin is yeri barodo

tosovviirii yox idi. Onlarin islayib-islomadiyini bilmirdilar.

6-c1 sualin cavabi: Bu suali ¢ox az usaq cavablandir. Bir ¢ox usaq valideynlorinin
usaqlilar1 haqqinda tesavvirlora malik deyildir. Ona goOro suala cavab vermokds
catinlik ¢okdi. Bazilorindon “Anam filma getmoyi sevirdi”, “Atam babala tez-tez

mesoya gedordi ” cavablari alindi.

7-ci suala cavab: Usaqlarin bir qismi “biz birlikdo yemok hazirlamagi sevirik”,

“birlikdos kitab oxuyuruq”, “parka, alig-veriso gedirik” vo s. kimi cavablar verdilar.

8-ci sualin cavabi: Usaglardan “hofto sonlar1 nona vo babamgilo gedirik”,
“istirahat liclin rayona gedirik”, “bayramda qohumlarimizla birlikde yemak yeyirik”

kimi cavablar ala alindi.

9-cu sualin cavabi: Usaqlar bu suala iso demok olar ki, cavabsiz buraxdilar.
Onlar sadaca aila va an yaxin qohumlari haqqinda tasavvirlora malikdirlor. Nasil agaci

barada tasavvirlari yox idi.
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10-cu suala cavab: Nasil agacinin hazirlanmasi ilo bagli eksperimentds istirak

edon heg bir usaqda molumat yox idi.

Usaglarin cavablarina asason, moktobogodor yasli usaqglarin ailo ononalarine

munasibatini U¢ saviyya Uzra tohlil eds bilarik:

Asagi soviyya - usaq suallara otrafli cavab vera bilmadi;
Orta saviyys - usaq suallara gismon cavab verdi,

Y lksok saviyya - usaq biitiin suallar1 otrafli cavablandird.

Sorgunun naticalori barads asagidaki sxem aydin toSovviir yaradir:

BoyUk maktobagadar qruplarda olan usaqlarin ails
anandlori haqqinda olan tasavviirlorinin 6yronilmasi
Ucln Kkegirilon anketin faiz gostoricisi

= Asagl saviyya
= Orta saviyya

Yuxari saviyya

Qrafik 2.1.1.

Sorgunun naticalarindon goriildiiyli kimi usaqglarin ails, ailo anonalari haqqinda
tosovvirlari elo do yiksok deyildir. Gorundr ailalor vo torbiyacilor bu istigamatds
yetorinco is aparmirlar. Usaqglarin bir ¢oxu suallara geyri-doqiq, bozan isa ¢atinliklo
cavab verirdilor. Onlarin 6yronilon problemls bagh tosovvirlari gonastedici deyildi,
lakin suallara maragla va diqgstls qulaq asir, cavab vermaya calisirdilar. Hiss olunurdu
ki, onlar ailo anonalarina qarsi lageyd deyillor. Suallar1 cavablandira bilmayan bozi

usaqlarda mayuslug da hiss olunurdu.
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Ailalords yasanan moévcud problemlarin tomalinda ailo onsnalorina lazimi
maragin yaradilmamasi dayanirdi. Ailo ananalarinin ailoni birlesdirici vo goruyucu
toroflorinin olmasi bizi bunu demoys osas verir. Ailonin qarsilasdigi bir ¢ox
problemlarin hallinds ails ananalari halledici rol oynayir. Bu baximdan ails ananaloring
lazimi digqgotin ayrilmasi vacib sortdir. Odur ki, moktobagodor yaslh usaqlarda ailo
ananalarina hérmatli minasibatin formalasdirilmasi iiglin bu ononalora maragin

yaradilmasina fikir verilmolidir.

Eksperimentlor zaman1 usaqglarin ailo anonalorina xususi diqgst vo maragla
yanasdigini, havas etdiyini miisahids etdik. Usaq bagcasinda miisahids etdiyimiz bir

maraqli epizodu niimuna gatirak:

Usaglar, deyin gorak, hofto sonunu neca Kkecirdiniz? deys Elmira adli torbiyagi

usaqlardan sorusur. Suala miixtalif cavablar alinir. Digqgat yetirak.

- Nicat:- Atam bizi parka aparmisdi.

- Gllar:- Biz babamgilds gonagq idik.

- Aytac:- Biz anamla magazaya getmisdik.

- Telman:- Biz heg yers getmadik. Evdo televizora baxdiq, telefonla oynadiq va s.
- Torbiyaci:- Siz har hafto sonu bunu edirsiniz mi?

- Gular, Nicat, Aytac, Telman:- Bali.

- Torbiyagi: - Siz ataniz-ananiz basqa hansi islari birlikdo gérmoyi xoslayirsan?

-Nicat: - Biz daha ¢ox hafta sonu gozmoya gedirik. Bazon elo olur ki, evds yemok

hazirlayirig, birlikds oyun oynayiriq v ya bizo gohumlarimiz galir

-Gllar:- Manim atam agac akmayi ¢ox sevir. Bazan biz ds onunla birlikds agaclara

qulluq edirik, akdiyimiz gillori suvaririq, haystds oyun oynayirigq.

-Aytac:- Biz anamla rasm ¢okmayi ¢ox sevirik. Biz birlikda rasm ¢okirik, sakillori

boyayiriq, bazan isa gaye1 ilo mixtalif fiqurlar kasib onlar1 yapisdiririq.
-Telman:- Biz multifimlar izloyirik, telefonla, plansetlo oyunlar oynayiriq.

-Tarbiyaci: Deyin gorak, siz har zamanmi hafto sonunu bels kegirirsiniz?
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Usaqglarin 45% -1 “bali”, 55% - 1 IS0 “xeyr” cavabini verdilar.

Ailadaxili foaliyyatin ononona halimi ala bilmasi Ugln bu prosesin mitomadi
olarag hayata kecirilmasi lazimdir. Bu zaman usaq faaliyyatin shamiyyatini anlayir vo
todricon toraddiidsuiz olaraq bu foaliyyatin foal istirak¢isina ¢evrilo bilir. Toassif Ki, biz
sorgu zamani usaqlarin ailo ananaloari ilo tanisliq saviyyasinin yiksok olmadig1 agkara
cixd1. Ailalordos ailo anonasins gevriloa bilacok miayyan faaliyyatlor vardir lakin onlar
bunu davamli sokildo hoyata kegirmirlor. Valideynlordo ailo onanolorini davam
etdirmok istoyinin olmamasi usaqlarda onlara qarst masuliyyatin vo 0Ohdaliyin
yaranmamasina sabob olmusdur. Halbuki, ailodo ailo anonalorine qarsi ciddi va
masuliyyatli minasibat olarsa, bu usaqlara ¢ox qisa miiddotdo asilanmis olacaq vo

usaqlar onlar1 hormat hissi ilo icra edacokloar.
Noazrinla tarbiyagi Giilnaranin sohbatindan niimuna:
Torbiyaci:- Nozrin ailonizls hor glin birlikdomi sam edirsiniz?

Noazrin:- Bali. Biz har giin sam yemayini birlikds edirik. Atam deyir ki, yemak bitln
ailo Uzvlari ilo birlikda yeyilmalidir. Man vo bacim siifronin hazirlanmasinda anama
komok edirik. Hamimiz birlikdo yemok yeyirik. Yemok bitdikdan sonra biz stifranin

yigisdirmaqda da anamiza komok edirik, sonra iso, anam gablar1 yuyur.
Tarbiyaci:- Basqa hansi iglords ailona kémak edirsan?

Nozrin:- Atamla birlikdo bagdaki giillori sulayiram, evimizi yigisdiriram,
qardasim oyuncaglarla oynadigdan sonra otrafa dagilir, o, balaca oldugundan yigisdira

bilmir deys mon yi1gisdiriram.

Eksperiment zamani aldigimiz cavablarin oksSoriyyoti Nozrinin cavablarina
banzar idi. Ailalorin usaqlarla birlikda bir ailo ananasi formalasdirmasinin goriinan vo
bilinon bir ¢ox faydalarindan daha da vacibdir. Ails anonolorinin usaqlarda yaratdigi
musbot toslratlar onlarin &zlorini ailo fordlori arasindaki moévqeyino tosir edir,

0zlorinds stz demok hiiququ Vo iso yararl soxslor kimi hiss etmolorina sabab olur.
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Bununla da usaqglar nayin Ki, ailo anonalorina eyni zamanda ailonin digar tizvlarina

qarst da hormot hissi ilo yanasirlar.

Valideynlora ¢ox sads faaliyyat ndvi kimi galon ailonin birlikdo yemok yemok
ananasini bazi mutoxassislor vacib hesab edirlor. Ailo lzvlorinin eyni zamanda sufro
basinda oylosmasi ana vo atalara usaqlarinin monavi maraqlari ti¢iin banzorsiz bir flirsot
yaradir. Miriyam Veinsteyin “ailoca yemok yemoyin toocctiblondiron giicii” adlh
kitabinda yazir: “YemokK sufrasi usaglarin ata va analar ilo davamh olaraq danisa
bilacoklori va onlarin maraqglarini hiss eda biloCok rahat bir sorait yaradir. AiloCo
yemok yemok biitiin suallarinizin cavabi ola bilmaSa da ¢ox az say gostarmoklo boyuk

xeyirlar alda etmayinizda faydalr olacagdir” [146. 5.167]

Aila ilo birlikda sshar yemayi, nahar, yaxud sam etmok yemok usaqglarin daha
rejimli vo saglam bir hoyat1 olmasma kémok gostarir. Istanbuldaki psixoloji klinika
rahbari bela sdylayir: “Birlikda yemak yemak ailalara mansub usaq va boyiklarda ruh
sagligi problemlarina daha az raslandigi, bu usaglarin oziina guvanirliliyinin daha ¢ox
oldugu bir haqigatdir. Clnki ailaca sifra oturmaq ruh sagiligini qoruyan, birlasdirici

va aila hayatini gaydaya salan bir mexanizmdir” [146, s. 221-222]

ABS-1n Beynoalxalq Asililiq vo Maddo Istifade Markoazi do ailalori ilo hoftads bes
dofo yemok yeyan usaqlarin gaygi, can sixintisi va nazarat oksikliyi ilo baglantida daha
az problem yasandigini vo tohsil aldigi miisssisolordo daha yaxsi qiymot aldigini

gOstormisdir.

Oslinda ailalarin birlikda yemok yemok ananasi ziyanli baslonma vardislarinin
yaranmasinin qarsisini alir. Ispaniyadaki Navarro Universitetinin arasdirmalarina
asasan, tok basma yemok yemok golocokds gidalanma ilo bagli bir sira problemlorin
meydana goalma riskini artirdigini bildirir. Tabii Ki, belo narahatliglar har vaziyyatdo
bas vera bilir, lakin daim tok yemok yemak bu riski artirir. Birlikdoe yemok yemayin bir

ananoa halina golmasi arzuolunandir.

Valideynlari isloyan usaqlarin bir ¢coxu ails ilo birlikda yemok yemo fiirsatlorini

qagira bilirlar. Bazan isa, valideynlar giin boyu isds olduglarindan va yorulduglarindan
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yemok yemozdon ovval usagi yedizdirib yatirir, daha sonra sakit bir sam yemayi
yeyirlor. Bu va buna banzar bir ¢ox sabablardan ailo Uzvlari ayri-ayri yemok yeyirlor.
Modern diinyada ailodo belo vardislorin qarsisini almaq zaman kegdikco daha da
¢otinlosir. Bu baximdan ailo anonalarinin mahiyyatini ailolora yenidon xatirlatmagq,
onlarda pedaqoji maariflondirms aparmaq lazimdir. Bu isi sadaca pedaqoqlarin iizorine

atmag diizgtin deyildir.

Comiyyatin saglam golocoyini ugrunda g¢alisan biitiin peso sahiblarinin ailo
ananalarinin unudulmamasi, onlarin davali sokilds hayata kegirilmasini toblig etmalori

lazimdir.

Kegirdiyimiz ilkin sorgu zamani da gordiik ki, usaqlar 6z ailalolorina bir ndv
heyranligla baxirlar valideynlori ilo birlikda na isa bir isi gormokda hoavaslidirlar. Aila
usaqlarin on ¢ox inandig1 bir qurumdur. Moktobagoadoar yasli usaqlar ailo ananalarinin
rolunu giymatlondira bilorlarsoa hérmot edorlorss, golocokds ailonin taleyi (Ggln
masuliyyat hiss edarlor. Bu baximdan usaqlar1 elo boyitmaliyik ki, onlar hor zaman

ailasini sevsin, onunla faxr etsin, onun ananalarini davam etdirsinlor.

2.2 Valideyn va tarbiyacilarin ailo ananalarina minasibatinin usaglarin

tarbiyasina tasiri

Usaqglarin ailo oanonalorine olan minasibatinin formalasmasinda valideyn vo
torbiyacilorin rolu son dorace boylkdur. Ails insan hayatinin daxil oldugu ilk ictimai
mihit olsa da, usagin moktobagadar torbiyas muassisasine getmosi ilo bu mihit

genislanir vo onun saxsiyyatinin formalasmasinda halledici rol oynayir.

Usaqglara ailo anonalorina hdrmat hissinin agilanmasi ilo bagh valideynlar vo
torbiyacilorlo sdhbat edarkon onlarin bazilori “usaqlarla bu barads s6hbat aparmaqg
tezdir”, “Onlar halo usaqdir”, “Onlar hals bels seylori basa diismiirlor.” va s. bu Kimi
fikirlor saslondirirlor. Bazilori bu gonastds idilor ki, ailo anansleri haqqinda olan

tosavvirlori usaqglara moktabagodar yasda deyil, on tez moktabs getdikdon sonra
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formalasdirmaq lazimdir. “Bu yasda olan usaqglar yalniz oynamaq, moktoba getmok
haqqinda diistinmalidir”. Diizdiir, bu ciir diistinon valideyn va torbiyacilor ¢cox deyildi.
Lakin bu torzdos diisiinon valideyn va torbiyagilorin olmasi bizi todqigatin onlardan asili

olan taraflorin asasl sokilds todqiq etmoaya sévq etdi.

Valideyn va torbiyac¢i unutmamalidir ki, usaqlarin diinyagoriisii, hoyat haqqinda
molumatlart mohdud olsa da, onlarin otrafda bas veran prosesloro maragi, dyronmok

istoyi ¢coxdur. Onlar gorduklori, esitdiklori seylorin mahiyyatini bilmok istayirlor.

Bu baximdan todqgiqatin ugurlu natica vermasi tc¢iin ilk névbads valideyn va
torbiyacilorin ailo ananalarina miinasibatini 6yronmayi lazim bildik. Ciinki valideyn va
torbiyaci nayi tablig edirso, neco diisiiniirss, usaq da onun diizgiin oldugunu qabul edir
va manimsayir. Aila ananalarinin asilanmasinda da valideyn va torbiyagilorin soxsi
nimunasi hoalledici rol oynayir. Onlarin 6zlarinin ailo anonslorina hdrmat hissi ilo

yanasmasl, usaqlara da bu hisslorin asilanmasina sobab olacaqdir.

Todgigatlardan gortnur ki, ailo anonalorinin asilanmasi prosesi istor ailods,
Istorsa do moktabagodar muassisalorda biliklarin sistemsiz vo zamansiz formada
aparildigi tiglin bu is usaqglarda arzu olunan saviyyads formalagmir. Ails anonalarinin
moktobagodor yashi usaqglara lazimi saviyyado asilanmasi {igiin valideyn vo

torbiyacilorin bir-birina dostok olmasi miitlqdir.

Valideyn vo torbiyagilorlo is zamani todqigatin mozmununa uygun bir ne¢o

vazifani asas goturdik:

1. Valideyn vo torbiysgilordo ailo oanonalorinin  hagqqinda tasavviirlarin
genislondirilmasi.

2. Usaglara ailo onoanalorinin asilanmasinin imkanlarinin vo Samarali yollarinin
valideyn va tarbiyagilors aydinlagdiriimasi.

3. Sorgunun naticasine asasan, ortaya ¢ixan problemlarin hallino dair valideyn vo
torbiyacilorlo goriis vo mizakiralarin kegirilmasi.

Nosroddin Tusinin do qeyd etdiyi kimi, “Valideynlor usaqlarin ilk

torbiyaciloridirlor” [3, s. 52]
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Usaglarda monavi keyfiyyatlor, dovlatgiliys sodagot, asl votondas kimi miihiim
keyfiyyatlorin formalasmasi ilk onco valideynlorino daha sonra isa, moktobagodor
muassisalorda c¢alisan tarbiyacilorin on lvi moagsadidir. Bu isin tomali ailoda qoyulur.
Ailo torbiya islarini apararkon sobirli, inamli vo nikbin olmalidir. Tarbiya isi miirokkab
Vo uzunmiddatli bir prosesdir. Bu igin metodikasina bolod olmaq usagin fordi, cinsi,
yas xususiyyatlorini bilmok, temperament tipini diizgiin muayyanlosdirmok lazimdir.
V.A. Suxomlinski deyirdi: “Moanim hayatimda an baslica cahat nadir? Diisiinmadan,
fikirloasmadan deyiram. usaqlara mahabbat” [72, s. 7]. Hogigoaton do, moktabogoadar
yasli usaqlarla aparilan iglarin tomoalinds saf sevgi vo inam dayanir. Usaqlar diinyaya
ilk olaraq valideyn va torbiyagilorin gbziindon baxirlar. Odur ki, onlarin usaqlara
verdiklari nasihatlors, calb etdiklori foaliyyatlors va asiladiglart deyarlars ilk ndvbada

0zlori inanmali vo hérmat etmalidir, daha sonra bunu usaqlardan talob etmoalidirlor.

Aila ananalari doa bu sakilds nasildon naslo otirilerak yasadilmis, bu giiniimiizo
golib cata bilmisdir. Bazilori i1So sonraki nasil torafindon davam etdirilmomis va
unudulub getmisdir. Buna gora do valideyn va torbiyacilorin bu masalaya miinasibati

son doraco muhiumdr.

Tokidlo gobul etdirilmaya ¢alisilan davranislar usaqlar torafindon boyik etirazla
qarsilanir. Bu tokidlor getdikca nifrato belo cevrilo bilir. Usaqlarla torbiya islarinds
macburiyyat yolverilmozdir. Usaqlar koniilsiiz sokildo har hansi bir foaliyyati icra edo
bilorlor, lakin he¢ vaxt ona hormatli minasibot gOstormoayacokdir. Bu baximdan
valideyn va tarbiyacilor problems boyiik ustaligla yanagsmalidirlar. Valideynin 6ziiniin
sevdiyi foaliyyat yox, usagin sevdiyi bir isi ona tapsirmaq lazimdir. Usaq ona verilan
tapsirigr 0z istoyi vo hoavasi ilo edarlorsa, bu onlarin sevdiklari foaliyyat sahasinog

cevrilocokdir.

Usaglar aila ilo birge gorilon isi xoslayirlar. Bu zaman onlar 6zlarini dayarli bir
varliq kimi hiss etmoayo baslayirlar. Usaqligdan diizgiin, sistemli sokildo asilanan
ananalar onlar tarafindoan taraddiidsiiz sokilda gabul olunur. Onlar 6z istok vo arzular
asasinda icra etdiklori foaliyyati buraxmayacaq, har daim onu icra edacaklor. Bu

prinsiplorlo osas gotirilorok ailo onanolori asilanarsa biz istadiyimiz mogsado ¢ata
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bilorik. Usaglarin koniilliikklo ailo ananoalorina qosulmasi, onlarda hérmot hissinin

astlandiginin bariz niimunasidir.

Evdo valideynlor moktobagodar muassisalords isa tarbiyagilor usaglarin hartorofli
inkisafi liclin calisan osas ilk vo asas soxslordir. Y.A. Komenski tarbiyagi-usaq
munasibatlorinag yiiksak qiymat verirdi. Ailadon konarda bas veran bu ilk munasibatlor
usaqglarin hoyatinda holledici rol oynayir. Y.A. Komenski torbiyacilora usaglarla
odalatli, xeyirxah munasibstdo olmagi, miilayim torzds Unsiyyst qurmagi, ddymodan,
nalo goparmadan, nifrot dogurmadan, bir s6zlo gllortiz va hazzlo elm badasini neca
icirmayi tovsiys edirdi. Bu isin toskilindo do hom valideynlor homdo torbiyagilor
usaqlara onlarin dogru yolda iraliladiklorini, ailo ananalorini davam etdirmayin an
dogru se¢im oldugunu hiss etdirmalidirlor. Onlar nainki s6z va soxsi nimunaloari ilo

eyni zamanda jest vo mimikalar1 ilo bu usaqglara hiss etdirmalidirlor.

Pedaqoji vo psixoloji biliklora yiyalonon valideyn va torbiyaci usaglarin
soxsiyyat kimi formalasmasinda ailo onanoslarinin rolunu yiiksok giymatlondirir.
Tadqiqat, miisahido vo sorgulardan goriiniir ki, saglam ailo miihiti usaqlarin ailo vo
onun oananalarina hérmat baslomalari galacokdsa onlarin ugursuzluglara qarsi daha
doziimlii olmalarin sorait yaradacaqdir. Usaq torbiyaciya va onun sOzlaring
valideynlari godor inanmalidirlar. Har iki torafin usaqlar tizorindoki tasir giici demok
olar ki, eynidir. Usaga valideynlori torofindon asilanan doyoarlorin tarbiyagilor

torafindon do dastoklonmasi onlarin inancini vo etimadini iki qat artirir.

Torbiyaci usagin iiroyina yol tapmalidir. Oyraden vo Gyronon arasinda samimi
minasibatlor olarsa, torbiyagi vo valideynlorin soylori samorassiz galmayacaqdir.
Usaglarin galacays olan baxisinin formalagsmasinda aila goadar tarbiyagilor do mihim
rol oynayir. Onlar ilk ndvbado usaqlarin fordi xisusiyyatlorina balod olmalidirlar.
Torbiyagilor usaqlarla apardiglart is prosesindo har zaman nikbin ruhda olmali vo
istadiklori naticoni alacaglarina inanmalidirlar. Usagin torbiyaginin yanindan evo
havaslo gedib ndvbati glin yenidan eyni havaslo baggaya gayitmasi ii¢iin lazim olan

bitiin saylori gostarmak lazimdir. Bu isin kokiinds heg bir zaman gorxu olmamalidir.
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Torbiyaci vo valideynlorlo birge gorilon is usaglarin an sevimli foaliyyati olmalidir.

Usaq onlarla goriilon isdon z6vq almalidir.

Dissertasiyada nazords kegirilon problemls bagl valideynlarlo sorgu kegirdik.
Tadqiqatin gedisindo valideyn va torbiyacilorlo kollektiv va fordi s6hbatlor apardiq.
Gozladiyimizin oksina olarag, bazi valideynlor anketi doldurmaqgdan imtina etdilor.
Anketin suallarim1 hazirlayarkon hom valideynlorin, hom do torbiyacilorin ailo
ananalarina olan minasibatini aydin sokildo goro bilmok tg¢ilin sadodon miirokkoba
dogru onlarin suallara dolgun cavab vera bilocoklori sokildo hazirlamaga digqoet

yetirdik. Anket {i¢iin hazirlanan suallar asagidaklardan ibarat idi:
1. Ailo nadir? Ails sizin Gglin no ifado edir?
2. Ailaniz nega nofardan ibaratdir vo bunlar kimlordir?
3. Ailonizdos hans ails ananaloari var?
4. Usaglariniza ailonin tarixina dair malumat verirsinizmi?
5. Usaqglariniz yaxin qohumlarinizla goriisiir vo birlikds vaxt kegirirlor?

6. Usaqlariniz 6z usaqliq dovriiniiz barads danisirsinizmi? Bu onlara maraqgl
galirmi?
7. Ailanizin nasil agaci1 varmi? Bu barads usaqlariniz molumati varmi?

Yuxarida geyd olunan suallart ham valideynlars, hom do torbiyacilors yonaltdik.

Alinan cavablar1 imumiloagdirib agsagida gostarilon sokilda natico ¢ixardiq.

1-ci suala cavab:- Valideyn va torbiyagilor "ailo" konsepsiyasina torif verdilor.
Ailonin bir insan {igiin vacibliyi haqqinda aksariyyati "bir-birina dostak olmaq”, "bir-
birina qaygi gostormoak", “birlikde yasamaq” olaraq yazmusdir. Onlar ailoni insan

hayati ligiin vacib amil hesab etmislar.

2-ci suala cavab:- Ailados valideynlor yalniz 6zlari, hayat yoldaslar1 va usaglarini

ohata edirdi.
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3-cli suala cavab:- Ailonin ananalari dedikds, onlar ailo fordlarinin ad ginlarini,
bayramlar1 geyd etmolori, sohora gozintiys ¢ixmagi, doniz gozintilorini, yatmazdan
avval kitab oxumalarini va S. diqqeto catdirdilar. Maraqli ananalor do (totildo pirlori
ziyarat, bazar giinii sonlikloro getmok va s.) var idi. Korpalikdon bari usaqlarinin
sokillarini topladiglarini vo bunlar1 bir albomda yerlosdirdiklorini geyd etdilor. Lakin

valideynlar sorgu zamani bunu ailo ananasi kimi geyd etmomisdilor.

4-cl suala cavab:- Valideynlor etiraf etdilor ki, isladiklori ti¢lin vaxt tapib ailanin

tarixindon usaqlarma danismamuslar.

5-ci suala cavab:- Valideynlorin bir qismi qohumlari ilo goriisdiiklarini va bu
goriislords usaglarinin da istirak etdiyini dedilar. Bir qismi iso mixtalif sabablordon az

Vo ya heg goriismadikloarini geyd etdilar.

6-ci suala cavab:- Valideynlor nadonss 6vladlarina 6z usaqliq illarindon s6z
acmamislar. Bunun sabobini bels izah edirdilor ki, fikirlasiblor bu movzu usaqlari iigiin

cox da maraqli olmaz.

7-ci suala cavab:- Ailalorin yalniz sokkizinds nasil agacinin tasviri vardi. Bunlar
ailonin murokkob tipina maxsus ailalar idi. Ganc ails nana va babalari ilo bir yerds

yasayirdi.

Moktobagadar yasli usaglarin valideynlarinin vo torbiyagilorinin cavablaria
asasan, onlarin ailo ananalarina olan munasibatlorini asagida gostarilon U¢ saviyys Uizro

qruplasdirdiq:

1. Asagi saviyya - valideyn va tarbiyagilor ¢ox nadir hallarda usaqlarina ailo, ailo

ananaloari, ailo tarixi barads danisirlar.

2. Orta saviyys - valideyn va torbiyagilor bazon usaga aila, gohum, ails tarixi
haqqinda moalumat verirlar, usaglarin ailo ananslori hagqinda olan tasavvirlarini

gonaotbaxs hesab edils bilor.
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3. Yiksok saviyyas - valideynlor ailo, ailo ananalari, ails tarixi, hatta nasil agaci
barads usaqlarina miitomadi olarag molumat verirlor. Bu, usaqlar torafindon maragla

qarsilanir.

Sorgunun naticalarinden aydin goriiniir ki, aila ananalarina hormatli minasibatin
formalagsmasindan 6trii hazirlanmis suallar magsadouygundur vo bu moévzu barads
eksperimenta colb edilmis ailalorin fikirlorini otrafli sokildo izah etmasino sorait
yaradir. Onlarin suallara tam vo dolgun bir sokildo cavablandirmasi ii¢lin zaman
verildi.  Onlar suallara veridiklori cavablar1 niimunoalorlo  asalandirmaga
calisirdilar. Verilon suallar valideyn va torbiyagilori bu barads yenidon diistinmayas sdvq
edirdi.

Cavablarin tohlili zamani asagidaki masalolori do digget moarkazinda

dayanmigdir:

- ailo ananalarina miinasibat valideynlorin 66%-i orta saviyyado 20%-nin asagi-

14% -inin ylksak olmusdur.
Cadval 2.2.1

Valideynlar va tarbiyacilarin aila ananalarina munasibati:

N | Moktebagador Valideyn va | Suallara cavablarin soviyyalori
muassisalor R
torbiyacilorin [ Agag, Orta Y Uksak
sayl
1 22 Ne-li usaq baggasi | 35 17 11 8
2 174 Neo-li  usaq | 47 30 8 9
bagcasi
3 266  Neo-li  wusaq |45 17 21 7
bagcasi
4 288  Neo-li  usaq |43 10 19 14
bagcasi
5 Qoranfil usaq | 30 20 5 5
bagcasi
Comi 200 94 63 43
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Eksperimental gruplarda kegirdiyimiz sorgu naticasinds usaglarin bu mévzuya
boyluk maraq gostordiyini, lakin valideyn va tarbiyagilorin bu oansnaloro lageyd
qaldiglarin1 gordiik. Valideynlorin bir ¢oxunun islomasi, ailonin usaqlara ayirdigi
vaxtin yetarli olmamasi va S. bu kimi problemlorin yaranmasinin asas sabablarindondir.
Onlar verdiklori cavablar1 osaslandirmaga caligsalar da bu kimi hallar movcud

Vaziyyatin yaranmasina sobab olur.

Isin somorali toskili iigiin torbiyaginin ailonin psixoloji iglimi ilo tanis olmast,
usagin ailoda Ki, mévgeyini bilmasi vo ailo ananalorinin asilanmasinda ailonin digor
Uzvlarinin bu masalaya baxisini miiayyanlosdirmasi mitlogdir. Bu zaman onlar ailonin
usaga yanasma torzins yaxindan balad olurlar. Usagin ailo daxilinds olan davranisi ilo
usaq baggasinda olan davranisi arasindaki forglor va an asasi onlara asilanan doyarlori
evdo davam etdirib-etdirmamaosini miisahido eds bilarlor. Bu da valideyn vo torbiyagi
omokdashiginin s6zdo yox, amolds neco olmasi barads aydin toSovviir yaranmasina
sobob olur. Har iki torafin bir-birinin is prinsipini bilmasi bu isi toskilini daha da

asanlasdirir.

Boyuyan naslin yetisdirilmasinds va ailo ananalarinin yasadilmasinda qarsiya
goyulan hadafa ¢catmaq Ugtln hoar iki toraf bir-birinin mévgeyino hérmot etmoali, bir-
birini tamamlamalidir. Bu isi géron zaman toroflor bitlin moasuliyyati qarsi torofo
yuklamomalidir. Tacriiba zamani bels hallarla qarsilasdiq. Valideynlor 6vladinin usaq
baggasina getmasi ilo 6z islorini bitmis hesab edirlor. BUtlin masuliyyati tarbiyaginin
Uzorina atirlar. Bu zaman onlar 6z masuliyyatlorindan 0zlari do dork etmadan boyun
qagirmis olurlar. Bunu da vaxt mohdudiyyati ilo izah edirlor. Homin valideynlarin
usaqlarinda ¢okinganlik, fikrini aydin ifads eds bilmomoak, mévzu barads tasavviirlarin
cox zoif olmasmi miisahido olunur. Valideyn mosuliyyatsizliyindon yaranan bu
problem usaqglarda bir név monoavi sikostliyin meydana golmasino imkan verir.
Naticada onlar comiyyat garsisinda moasuliyyatlorini do yerinoe yetirmomis olurlar. Bu
kimi hallar gealocokds usaqlarda yaranacaq bir ¢ox problemlarin baslangic sababidir.

Usagqlarda yaranan bu manavi boslugu sonradan doldurmaq geyri miimkiindiir. Bu kimi

80



hallarin yaranmamasi tigiin valideyn va tarbiyacilor usaglara lazimi gaygi va diggotin

vaxtinda ayrilmasi miitloqdir.

Moktobagodar yash usaglar da ailo ananalorina hérmot hissinin asilanmasinda
moktobagodor muassisalorin do boyiik rolu vardir. Bu adoton masgoalodonkonar
todbirlor zaman1 hoyata kegir. Usaqglarda ailo anonalorina hérmat hissinin inkisaf
etdirilmosindo  6ncadon secilmis oSaorlorin onlarin moanavi aloming, oxlagma no
doaracads tasir gostoracayi muoayyanlasdirilmalidir. Faaliyyatin magsad vo mazmunu

aydin olmali badii asarlor secilmali, isin somoarali metodlardan faydalanmaq lazimdir.

Umumiyyatla, maktobagodor miisssisalorde usaglarmn aila anonslorine hormatli
minasibatinin formalagdirilmasi ii¢iin genis imkanlar vardir. Oyun, tolim prosesi.
amok proseslori, gozinti vo ekskursiyalar, sohor vo axsam foaliyyatlori, asudo vaxt,
kitlovi todbirlor vo s. usaqglarda ailo onanslorine hOormotli minasibatinin inkisaf
etdirilmasi G¢lin alverislidir. Bunlardan alave torbiyacilor badii adabiyyat, ayani vosait

Vo texnika, musahiba kimi vasitalordon bahralona bilma imkanina malikdirlor.

Moktabagodar yasli usaqglarin an asas faaliyyst ndvi oyun hesab edilir. Diizgln
toskil edilmis oyun galocok naslin saglam psixi-fiziki inkisafi ilo barabar, hom do nacib
oxlagi sima, yuksok monavi keyfiyyatlor formalasdirir. Oyun usaq tiglin amak, tolim
demokdir. Bu baximdan oyunlar usaq ii¢li daha boyiikk shomiyyat dasiyir. Oyunlar
torbiyacilor tarafindan diizglin doayarlondirilmali va onlardan ailo ananalarina hrmatli
miinasibatin formalasdirilmasinda istifado edilmalidir. Oyun prosesinds usaqlar ails,
ailo anonaloari va onlara hormotli minasibat anlayislarini daha aydin dork edib, onlari
sevarok real hoyatda da onlarla Glfat baglamaga calisacaglar. Valideynlor va
torbiyacilor hor hansi mévzuda hansi hisslori asilayirlarsa, homin hissalor o ciir do
usaqlarda formalasir vo siiur altina diisiir. Bu baximdan oyunun usaqlar1 tizarindoaki

tosirini vaxtinda bilmok va ondan diizgiin bir sokilds istifado etmok lazimdir.

Yuxarida deyilonlordon belo gonasto galmok miimkiindiir ki, usaqglarin
tosovvlrlorini, biliyini artirmadan onco valideyn vo torbiyagilorin mdvzuya olan

minasibatini 6yranmoak, onlarla mitomadi sokilde goriislor, mizakiralor kecgirmok,
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anket sorgusunun noticalorinin bir-bir mizakiro etmok lazim golir. Usaqglar da ailo
ananalarina hdrmot hissinin asilanmasinda valideyn va torbiyagilorin albir islori
halledici rol oynayir. Isin sonunda valideynlor ailo daxilinds usaqlarm 6z mévqelorini
tapmaga, sorbast sokildo fikirlorini sOylomoys qabil olduqlarimi, hotta ailodaxili

unsiyyatin g0zlo goriiliir sokilda tonzimlondiyini etiraf etdilor.

Todgigat gostordi ki, valideynlor va torbiyacilorlo aparilmis moagsadyonli va
sistemli is noticosindo usaqlarin ailodaxili foaliyyatlordoki rolu xeyli artmisdir.
Usaglarda miisahido olunan bu musbat iraliloyis elo valideynlorin do ailo ananalarins
qarsi olan baxigini yenidon formalasdirir vo onlarda da ailo ananalorina hdrmot hissini
guclandirir. Belaliklo ailo ananalari ailonin vazkecgilmoz faaliyyatina cevrilir. Yoni bu
todgigatin sonunda hor U¢ torof valideyn, usaq vo torbiyaci ailo ananoalarinin davam

etdirimlasindo maraqli toroafo cevrilirlor.

Bu giin istor 6lkamizdo, istorss do diinyada qurulan ailslorin haradasa yarisinin
bosanma ila naticalonmasi bu mévzuya olan diqqeti artirir. Todqiqat isinin avvalinda
do geyd etdiyimiz kimi, ailo ananalari ailadaxili minasibatlori tanzimlayir va daim
sabitliyi qoruyur. Usaqglardan o6nco ailo onanolorino valideynlor hdrmatlo

yanasmalidirlar ki, 6vladlaria hamin anonalarina hérmatli minasibat asilaya bilsinlar.

2.3. Maktabagadar yash usaqlarda ails ananalarina hGrmat hissinin

asitlanmasi imkanlar

Istor ailodo, istorso do maktobagadar musssisalords usaglarin ailo onanalari ilo
tanig edilmasi, onlara hGrmat hissinin asilanmasi usagin tarbiys olunmasida mithiim
ohamiyyat dasiyir. Tabii Ki, bu anonalorin hamisini bu yasda olan usaqlara asilamaq
mimkun deyildir, ¢linki bu onlarin var olan imkanlar1 xaricindadir. Vacib olan

ananalar barads isa, tolim-tarbiys yolu ilo usaqlara aydin teSovviir yaradilir. Ailo
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madoaniyyatine uygun olan miitoraqqi ideyalar comlosmali, ailo anonalarinin usaqlara

asilanma sistemi yaradilmali somarali yollarla hayata kegirilmalidir.

Miisahidoalorimizdon gortnur ki, bazi valideyn va tarbiyacilor bu masaloys yetarinca
fikir vermir, diqgot yetirmir, ailo anoanalarinin torbiyoedici imkanlarini gérmiirlor.
Halbuki ailo ananalorina hdrmot hissinin asilanmasi prosesi har zaman, xdsusilo do bu
gun ailalorin qarsilasdigr bir ¢ox ¢otinliklorin artdigr bir dévrda tarbiyagilarin digqget
morkozinds dayanmalidir. Usaqglarin digqotini elo kigik yaslarinda ailo onsnalaring

yoOnaltmak lazimdir.

Insann  hoyatinin ~ digorlori  torofindon daha asan istigamotlondirildiyi,
formalasdirildigi vo toqglid etdiyi yas dovrii moktoboagador yas dovriidiir. Bu imkanlari
vaxtinda diizgiin bir sokildo istifado edon bilon valideyn va torbiyagilor usaq hoyatinda
halledici rol oynayir. Usaqglarin tam, sarbast bir sokilds diisiincasinin formalagmadigi,
cevrasinin noazaratsiz genislonmadiyi basqa bir yas dovrii yoxdur. Usaqlar iizorindo
sahib olduglar1 bu imkanlar1 vaxtinda gora bilon valideyn va tarbiyagilor usaglarin
qarsilasacag biitiin ¢otinliklora qarsi onu daha yaxs1 hazirlaya bilarlor. Bu isds ailonin
Uzarina diisen isi tarbiyagi, tarbiyaginin izarina diison isi isa valideyn gora bilmoz. Hor
iki torof bagda ailo anonalarinin asilanmasi olmaqla biitiin masuliyyati 6zl 6z izarino

gotirmolidirloar.

Aila ananalarina hormat hissinin asilanmasi tizra is hom murokkab, hom do maraqli
oldugundan bunu yalniz ailonin onlarla apardigi schbat vo ya foaliyyato calb etmok
eyni zamanda moktobagodar miassisalords kegirilon masgalalorlo mohdudlasdirmaq

olmaz.

Usaglara ailo ananalarina hormat hissinin asilamagq ti¢iin moktobagodar tohsil

muassisalori agsagida toloblori yerina yetirmolidirlor:

1. Masgoalodankanar kegirilon tadbirin mazmunu bdyiik qrup usaqlarin biitiin

imkanlarina uygunlasdirmag.

2. Tadbirlords usaqlarin faalligi {igiin lazimi sarait yaradilmalidir.
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3. Faaliyyat zamani ayani vasaitlordan istifado olunmalidir.

4. Qrup torbiyacisi rollu — sujetli oyunlardan faydalanmali, onlara yaradici
yanasaraq istiqgamoat vermoalidirlor. Bu oyunlar zamani ailo anonalarino hormatli

munasibat On plana ¢okilmalidir.
5. Tadbirlords usaglarin maraq vo meyllori nazars alinmalidir.
6. Valideynlorlo, pedaqoq va psixologlarla goriislor toskil olunmalidir.

7. Masgoaladankonar tadbirlords boyiik qrup usaglarinda ailays, ailo ananalarins,

ailonin tarixina, gohumlara vo yaxinlara hérmot vo mohobbat hissi agilanmalidir.

Bu yas dovriinds usaqlarin ailo daxilinds gdostardiklori mistaqillik meyllari biza
imkan verir ki, onlarla ails anonalori ilo bagli sohbatlor kegirok. Ailods onlara asilanan
ailo anonalarini onlar tarafindon neco gobul olundugunu vo ya nays gobra qebul
etmadiklarini 6yrana bilorik. Bazon usaglarla aparilan sohbatlords valideynlorin ailo
ananalarini agilanmasinda gostardiklari tokidlorin usaglari istadiyimiz magsaddon daha
da uzaqglasdirdigin1 goriiriik. Onlarin ailonin digar fordlorino qarst miinasibatini
Oyranarak usaq tizarinda kimin az va ya kimin ¢ox tesir giiciiniin oldugunu miiayyan
edo bilarik.

Istor hiiqugi, istarsa da comiyyatin gobul etdiyi normalar baximindan ailo usaq
hoyatini togkil edon, ona avvalki naslin yaxsi amok vo hayat tocriibasini asilayan ocaq
Kimi doyarlondirilir. Bu ocagin atrafinda dayan hor bir soxsin yasindan va cinsindan
asili olmayaraq onu qorumag, galocok nasillora ¢atdirmaq kimi ilvi bir missiyasi
vardir. Bu missiyanin hoyata kegirilmasi do ailo anonslorini davam etdirmok, ona hor

zaman ehtiram vo hormat hissi baslomokdan baslayir.

Bildiyiniz kimi, har bir yas dovrii 6ziiniin var olan hayat soraiti, imkanlari, daxili
Vo xarici ziddiyyatlori, tolobati vo foaliyyati va s. ilo forglonir. Hor bir yas dovri
0zlndan 6ncoaki dovr torofindon hazirlanir. Bir név 6ziindon sonraki dovriin meydana
goalmasina xidmat gostarir. Psixolog V.A. Krutetskinin qeyd etdiyi kimi, “usagin tolim

Va torbiya formasinin dayismasi onun faaliyyatinin yeni formalari, nohayat, organizmin
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yetigkanliyinin bazi xtisusiyyatlarini mliayyon edir. Bu baximdan yas bioloji olmagdan

cox, sosial kateqoriyadir” [42,s. 175].

Valideyn vo torbiyacilor usagin yas dovrlorinin  pedaqoji va psixoloji
xususiyyatlorina balod olaraq onlar1 golocok hoyata hazirlamalidirlar. Onlarin ailo
ononalorinin asilanmasma diizgiin vo elmi baxislar1 formalasdirilmalidir. Insan
hoyatinda sosial kateqoriyalarin zaman keg¢dikco bioloji kateqoriyalar1 iistaladiyini
bilirik. Usaqlarin daxil oldugu har yeni mihit onlara no ise yeni bir sey qatir, onlari
doyisdirir. Xiisuson do usaqglarin hoyata olan baxisinin formalagsmasi zamani miioyyon
bosluglar buraxilib vo lageydlik gostorilibsa bu kecid daha siratli bas verir. Bunun
yaradacag1 fosadlart 6ncadon gora bilon valideyn vo torbiyagilor usaq torbiyasinds
nayinki 6z tacrubalarina hatta bir éncaki nasillorin tacriibalorine istinad edirlor. Bu

tocrubalari 6zlinds birlasdiran an miihiim sey do mohz ailo ananaloridir.

Buna boanzor baxis L.S. Viqotskido do vardir. O, qeyd edirdi ki, “usagin
gercakliya munasibati lap 6ncadon sosial minasibat xarakteri dasiyiwr. Usaq kicik
vaslarindan atraf alamla alagasi Ggun ailadan vasitaci kimi istifado edir. Valideynlor
usaqglara asyalarin simvolik igsaralari barada ona biliklar vermakla, hadisa va asyalaria
bagli 6z miinasibatlarini catdwrirlar. Homin hal tadricon usaglarda bilik, miinasibat va
tosirat sistemi yaradwr. Bu zamin usaqlarin saxsiyyatinin formalasmast ti¢tin miitloqdir.
Buna gora da avvalda, qeyd etdiyimiz kimi, elo bu yas dévriindan baslayaraq ciddi talim

— tarbiya isi aparmaq lazimdir” [78, 5.125 ]

Yuxarida geyd olundugu kimi, moktobagodar muioassisalordo usaqlarla is

aparmag imkanlari son doraca genisdir.

Ekskursiya usaq bagcasinda mosgololorin hom toskili formasi, hom do
metodudur. Ekskursiya zamani usaqlar ailo onanalarinin togkili, onlara qaygi ilo
yanasmagin zaruriliyi vo hdrmat etmok kimi misbat oxlagi hisslorin formalagsmasina
gotirib ¢ixarir. Ekskursiyalar gozinti xarakterli mosgalolordon daha ¢ox planli,
mitasokkil, mlrakkabliyi va garsiya qoyulmus magsadin darinliyina ¢atmag G¢tin daha

alverislidir. Ekskursiyalarin togkili usaglarda 6yronmo istoyini daha da artirir. Onlarin
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gordiklori, toxunduglart vo hiss etdiklori seylori daha yaxs1 moanimsadiyini bilirik.
Tolim prosesinda do ayanilik prinsipi kKimi istifads olunan bu 0yratmo formasi usaqglar
Uzarinda daha tesirli oldugunu goriiriik. Bu baximdan usaqlara sadaco ailo ananalori

barads bohs etmok yox onlara igin mahiyyatini hiss etdirmok lazimdir.

Nosillordon qalmis doyarlorin usaqlara gatdirilmasi tigiin yerli badii filmlar,
tarixi abidalar, asarlor zongin xazinalardir. Har bir madaniyyat, incasanat nimunasi 6z
dovriiniin diisiinco torzini, diinyagoriisiinii 6ziindo oks etdirir. Usaqlarin bu asarlorlo,
tariximizlo, abidalorimizls vaxtinda tanis edilmasi onlara hérmat hissinin yaranmasina
imkan verir. Moktobagodor yashi usaglari onlarla tanis edilmasinds ekskursiyanin
kecirilmasi daha mohsul marhaladir. Hor no godors usaqlarla tarixi hadisalar, yerlor
haqqinda sohbat aparilsa da onlarda yaranan tosavvirlar realligdan uzaq olur. Hom
onlarin hayati tocriibasinin olmamasi hom do bu mévzularda biliyin az olmasi istonilon
naticonin alinmasinda yetorli rol oynamir. Eyni sokildo ailo anonslorindon sézdo bahs

olunmasi usaqglarda onlara gars1 hormat hissini asilamar.

Novruz bayramu tiirk xalglarin asrlor boyu qoruyub saxladigi, zongin ananoalara
malik bayramlarindan biridir. Bu bayramlar ailodo olmagla yanasi moktabagodor
muassisalorda do bOylk sevinc va tontons ilo geyd olunur. Bildiyiniz kimi, Novruz
bayramina hazirliq haftalor 6ncasinds baslanilir, har haftanin ¢orsonbo axsami tongalin
yandirilmasi vo har Kasin onun otrafina toplasaraq “agirligim ugurlugum bu odda
yansin” demasi ilo onun Gzarindan hoppanilmas: usaqlar torafindon maraqla miisahido
edilir. Marhala-marhalo gorilon bu hazirhiglarda usaglar da faal istirak edir vo onun
asas mahiyyatini dork edir. Bayrama hazirliq asason Samonin clcardilmasi ilo
baslanilir. Novruz bayramimin 6ziinamaxsus simvollari olan Kosa, Kegal vo Bahar
qizinin galisi usaqlarda boyiik sevinc vo hayacan yaradir. Bunlarla yanasi, bayramin
xususi toamlar1 olan sokorbura, paxlava va sor qogalinin evdo hazirlanmasi, ailanin
bayrama birlikde amok sarf edarok hazirlasmasi-usaqlarin bu bayrama ananalarine

hdrmat hissinin asilanmasina vo formalagsmasina yaxinda komok gostorir.

Bakinin eksperimenta calb edilmis usaq bagcalarin birinds kegirilmis, Novruz

bayrami boyiik qrup usaqlarinda maraq dogurmusdur. Bayram musiqi ilo miisayiot
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olunmasi tadbirin tasir giiclinii artirmisdir. Bu masgalolords usaqlar ailo, ailo boyiklori,
onlarin birlikds geyd etdiklori bayramlarin mahiyyati Vo mazunu haqqinda tasavvirlora
yiyalonirlor. Eyni zamanda bu mosgoalolor usaqlarda yiiksok emosionalliq vo estetik

z06v( tarbiys edir.

Moasgalo iiclin se¢ilmis mahnilar usaqglar torofindon asanligla gavranilir vo
dinlanilir. Usaq baggasinin tarbiyagisi S. Aliyeva maggalo ii¢iin usaqlara xiisusi olaraq
muxtolif milli paltarlar geyindirmisdi. Mosgoalonin baslamasi ilo usaqglar ollorindo
somoni musiqi zalina daxil olurlar. Hor biri bahar qiz1 kimi goriinon usaqglar rogs
etdikdon sonra simvolik olaraq musiqi zalinin ortasinda qurulan tonqalin {izarindon
hoppandilar. Bahar bayramina aid seirlor saslondirdi vo sonda xon¢adaki sirniyyatdan
daddilar. Usaglarin sevinci qadarsiz idi. Miisahids va sorgulardan goriiniir ki, usaglarda
ailo ononalarinag hdrmat hissinin agilanmasinda musiqi maggoalalorinin rolu boyukdur.
Usaglar musiqi masgalalarine havaslo galirlor. Milli va dévlat bayramlari tigilin se¢ilmis

mahnilarin shamiyyati son daraca boyukdur.

Musiqi quvvatli fikir manbayidir. “Musigi-toxayyul-fantaziya-nagil yaradicilig-
bu elo cigirdir ki, hamin cigirla gedan ugaq 6z manavi quvvalarini inkisaf etdirir” [55,
s. 72].

Usaglarda ailo ananalari hagqinda ilkin tasavvir va anlayislarinin togokkiliinda
musiqi mosgaloalori miihiim rola malikdir, usaqlari ailo ananalarins bagliliga yonaldir.
Usaglar musiqini duyduglar1 anda ona reaksiya vera bilirlor. Usaqglarla aparilan islorin
musiqi ilo dostoklonmasi onlarin maraq vo hovasi daha da artira bilir. Bu baximdan
usaq musiqilorin yazilmasinda vo ya istifado olunacaq musiginin segilmasinds
musiginin mazmunu diizgln secilmali vo hazirlanmalidir. Bu yasda olan usaqglarin
dinladiklari musigilor dyradici va tarbiyslondirici ruhda olmalidir. Bozan valideyn vo
torbiyacilor usaqglarla aparacaqglar1 is zamani istifado edocok musigilorin sozlorini
doyisib, usaqda formalasdirmaga calisilan torbiyavi xisusiyyatlora dair cimls va s6z
birlosmalorin musiginin icina yerlosdira bilorlor. Bu halda usaq onlarla aparilan islar

zaman1 ham aylonmis ham do 6yronmis olacaglar.
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Masgoalonin sonunda bayram oanonalarinin har biri usaqlar torafindon boyik
hovaslo tokrar olunmaga baslayir vo onlara hérmotli miinasibot formalasir. Masgalo
zaman1 oxunan mahnilar, seirlor, ¢okilon rasmlor bayrama dair anonalarin no godor

laziml1 vo monal1 oldugunu bir daha siibut edir.

Mosgolo middatindo usaglar baharin golisi, tobiotin oyanisi, somanin
hazirlanmasi, ¢arsonboalorin mahiyyati, xonganin hazirlanmasi, rongli yumurtalar,

kecal vo kosanin giilmali zarafatlar1 vo s. haqqinda atrafli malumat sldo etdilor.

Masgalo zamani eyni bir magsada ¢atmaq Ucun mixtalif mévzulardan, slverisli
Vo maraqli is tsullarindan istifads edilirdi. Masgalonin kegirilmasi iiglin lazimi sorait
do miihiim rol oynayir. Sorait mdévzunun usaqlarin yaddasinda daha dorin iz
buraxmasina va tarbiyasine musbat tasir géstormasine imkan yaradir. Bir daha sahid
oluruq ki, usaqlari 6yronmo muhiti gorgin va stressli bir yer olmamalidir. Onlarin son,
aylancali va pozitiv mihitlo ¢evrilmis olmasi goriilon isin somarasini iki-ii¢ gat artirir.

Tabii ki, ailo ananaloari sadaca bayram va ayloncali giinlordan ibarat deyildir.

Olkomiz vo millatimiz Giglin unudulmayan, yaddasimiz hokk olan yas va matom
gunlorini do usaqlara asilamaq lazimdir. O giinlorin qeyd olunmasinda da eyni sokildo
movzuya dair yazilan musiqi, seir, rosm asarlori istifads olunmali, isin mozmunu onlara
catdirilmalidir. Bunlar asasinda qurulan islor usaqlarin ailo onanolorina garsi olan

hdrmat hissini daha da artiracaq ve yaddaslarinda uzun illor qalmasina sabab olacaqdir.

Usaglari istor ailodo, istarsa do moktobagodar miiassisalorda tarbiys islorini elo
aparilmaq lazimdir ki, onlar goalocokds ailosinin ona asiladigi anonalarlo foxr etsin,

onlar1 yasatmaq vo davam etdirmokdan qurur duysunlar.
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2.4. Maktabagoadar yash usaqlarda aila ananalarina h6rmatli hissinin

asillanmasinda ailo va maktabagadar tarbiya miassisalarinin birga isi

Boylk qruplardan olan usaqglarin artiq ailo qurumunun mahiyyatini dizgin
anlamasini nazaro alarag, moktobagodor miassisalords aparilan islor ailodo do davam
etdirilmalidir. Bununla da usaqlarda yiiksok oxlagi keyfiyyatlor, o cimladon ailo

ananalarina hormatli munasibat inkisaf edir.

Qabagqcil olkolords oldugu kimi, respublikamizda da xiisuson son illords
moktobagodar miiassisalora olan munasibat miishat yonds doyismokdadir. Bu saha lizro
tohsilin keyfiyyatinin artirtlmasi, infrastrukturun yenilonmasi, maddi-texniki bazanin
guclandirilmasi, yerli va xarici mitaxassislorin isa calb olunmasi va S. maktobagadar
muoassisalora olan baxisi1 doyisdirir. Pedaqoji funksiyanin ugurlu sokildo aparilmasi
iclin bu yasda olan usaqglarla aparilan isin mozmununa vo keyfiyyatina yenidon
baxilmali, onlara tosir géstoro bilinmosi Ugln fordi yanasilmanin yeni yollar

axtartlmalidir. Bu isdo on ugurlu torafdas da mohz ailadir.

A.S. Makarenko usaqglarin torbiyssindo ailonin rolunun miithiim oldugunu
vurgulayaraq yazirdi: “Bizim usaglarimiz bizim qocaliguimizdir. Diizgiin tarbiya bizim
xosbaxt qocaligimizdir, pis torbiya bizim galacok goz yaslarimizdir, bizim adamlar

qarsisinda, biitiin 6lko qarsisinda taqsirimizdir” [78, s. 285].

Biz bu yas dovriiniin goracoyimiz islo bagli no godor miithiim bir yas dovri
oldugunu bilirik. Valideyn va tarbiyagilorin bu kimi asaslandirmalari usaqlara ailo
anonalarinin asilanmasit masalasini gecikdirir vo usaglarda ailo anonalarina qarsi

hérmot hissinin yaranmasinin garsisini alir.

Hor iki torafin fikirlari forgli olsa da, onlarin yekdil olduglart masals usaqlarin
torbiya etmoys cohd etmoloridir. Odur ki, onlarin marami usaqglarin diizgiin torbiys
edilmosidir. Haqginda danisilan problemin holli zamani1 hansi torafin usaglarin
torbiyasinds dominant rol oynamasini diizglin miiayyanlosdirmoak lazimdir. Bazan elo

olur ki, ailonin rolu bagg¢anin rolundan qat-gat tistiin ola bilir va yaxud aksina. Tadgigat
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Vo miisahidoalordon goriindr Ki, toraflorin qarsiligl torofdaslhigi daha moagsadouygundur.
Usaqglara gostorilon torbiyavi tosirlor onlarin hoyati asanliqla dork etmoalorine kdmok

edir.

Omokdaghigin diizgiin toskili usaqlarda ailo ananalorino hdrmatli miinasibatin
formalagmasinda osas amildir. Har iki torofin bir-birinin igino bolod olmasi, qarsilasdigi
problemlari birlikds hall eda bilmasi son doaracs vacibdir. Bu isi tok basina hall etmoya
calismaq da somarasiz olacaqdir. Ona gora do usaqlara ailo anonslorini asilayan zaman

hor iki torafin bir-birino ¢ox ehtiyaci olacaqdir.

Todgigatlardan gorinlr ki, holo do bir ¢ox valideynlor moktobogoador
miuassisalora tam etibar etmirlor. Bu tip valideynlor usaq baggalarina yalniz onlar isdo
olarkon usaqglara nozaroti hoyata kegiron bir yer kimi yanasirlar. Basqa bir qrup
valideynlor usaqglarla neco bir is aparilacagini bilmadiklori Ggln butlin masuliyyati

torbiyacinin izarina qoyurlar. Halbuki usagin togokkiliinds baslica rolu ailo oynayir.

Moktoabagadar miassisa va ailonin birga isi har zaman tgtin problemli bir masala
olaraq arasdirilmigdir. Bu problema 6z minasibatini bildiran bir ¢cox pedagoq ve
psixoloqlar da vardir ki, bunlara: R.I. Jukovskaya, P.A. Markova, V.V. Suslova, X.X.

Salimxanova, A.M. Hasonov, A.N. Abbasov va b. misal géstarmok olar.

Bu problem aradan gqaldirmaq {igiin ilk novbado valideynlor pedaqoji
maariflondirmaya calb edilmoalidir. Onlarla tez-tez goriislor, yigincaglar kegirmok,
valideynin usaq bag¢asinin islordoki rolunu artirmaq lazimdir. Masalon, bayramlarin
toskiline, usaq baggasinin isino yaxindan koémok valideynlor niimuno olaraq
gOstorilmalidir. Digoar bir qrup valideynlorlo iss, fordi s6hbatlor aparilmali, onlarin
etibarini gazanmagin yollar1 aragdirilib tapilmalidir. Ails vo moktobagodoar muassisalor
arasinda bu kimi verimli goriislorin kegirilmasi son daracs vacibdir. Onlar 6z aralarinda
usaqlara ailo ononalorini asilamagla bagli miitomadi olarag molumat mubadilssi

apararlarsa ugursuz natica ilo bagli heg bir qorxu yasamayacaq]ar.

Iso baslamazdan onco ailonin pedaqoji savadimi diizgiin miioyyanlosdirmak

lazzimdir. Fardi sOhbatimiz zamani agkara ¢ixardiq ki, valideynlor arasinda bu saviyys
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borabar  sokildo  deyildi.  Valideynlorin  ailo  ononolorine  miinasibatini
mioayyoanlosdirmak tg¢iin | fasildo onlarla sorgu kegirarok naticalori i asas Saviyys

Uzra geyd etdik: asagi, orta vo yiksok (bax cadval 2.2.1.).

“Usaq baggasi vo ailo” sistemindoki usagin moévqeyi onun daim  diggot
morkazinds olmasini talob edir. Onun ailo sevgisine va torbiyagi diggetine ehtiyact
vardir. Usaq baggasi vo ailonin garsiligh tosiri usaqlarda ailo ananalorina hormatli
minasiboatin  formalasdirilmasina sorait yaradir. Onlara hom evdo hom do
moktobagodar misssisalords asilanmaga calisildigi ailo anonalori usaglar torafindan
qacilmaz bir faaliyyato gevrilir. Hotta ailo anonalarinin davam etdirmok istoyi usaqlarin

hoyat amalina ¢evrilos bilor.

Ailo ononalorinin qorunub saxlanilmasinda tarbiyagilorin do rolu son doraco
mihimdir. Usaqglarda ailo ononalorino hormotli minasibatin  formalagdirilmasi
baximindan moktabagadar muassisalar ailalorlo ham fardi, hom da kollektiv sokilda
olago saxlayirlar. Fordi vo kollektiv is formalar1 eyni zamanda moktobagoadar
mUassisalorin igini asanlasdirir, ailonin tacriibasini bir-birilari ilo paylasmagq ticiin sorait
yaradir. Usaqlarda ailo ononalorin formalasdirilmasinda bu iki sosial institutun
qarsiliglt tasiri son daraco giicliidiir. Olagolorin glclondirilmasi har iki torafin igini

asanlasdiracaqdir. ©lage formalarina nozor salag:

Fordi alaga formalari zamani ailodo on ¢ox istifado olunan ailo ananalori
muioayyoanlosdirilir, usaglarin hansi anonani xosladigi askara c¢ixir, ailo anonasinin
usaqda yaratdig1 toassiirat molum olur. Bu formanin miisbat cohati tarbiyacilorin bir
mitoxassis kimi valideynlora verdiyi faydali moaslohatlor vo moktobagadar
muassisalars olan inamin artirilmasi ilo amokdasligin daha da méhkomlondirmakdir.
Usagin hom evdo hom do moktobogador mioassisalordo mitomadi olarag ailo
ananalarina olan munasibatinin izlonmasi tgln bu forma son daraco musbat somars

Verir.
Ails vo usaq baggasinin fordi vo kollektiv olago formalarina ham do aiddir:

1) torbiyaginin ailoys getmosi;
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2) valideynlorin baggaya dovat olunmast;
3) “Aciq gapr” gunlarinin toskil olunmast;

4) valideynlor tGiglin maslohat saatinin verilmasi; Vo s.

Tarbiyacinin ailaya getmasi- torbiyagilorin ailslorlo yaxindan tanis olmasina sorait
yaradir. Bu zaman torbiya¢i usagi hortorofli tamimaq imkan oldo edir, ailonin
anonalorina  olan  minasibatini  Oyronir, valideynlorin  pedaqoji  Saviyyasini
muoayyoanlogdirir. Tobii ki, torbiyaci ailoya getmozdon 6nco ailo hagqinda genis
molumat oldo etmolidir. Usaqdan onco valideynlorin ailo onanolorinin  davam
etdirilmasino  olan  munasibatini  muoyyonlosdirmok  torbiyagilorin  usaqlarla
aparacaqlari isi xeyli asanlasdiracaqdir. Tarbiyaginin aila ilo tanisligi zamani asagidaki

mosalalor daha da aydinlasir:

1. ailo anonalari ils tanis olur;

2. usagin ailo ananalarino olan minasibatini miisahids edir;

3. valideynlarin aila ananalarina miinasibatine balad olur;

4. Valideynin tarbiyavi isds yol verdiyi qlisurlari agkarlayir, onlara zaruri kbmayi

gostarir va s.

Bu miisahidodon sonra torbiyaci geydlor aparir vo is plani hazirlayir. Bu onlara
goriilmis islori tohlil etmoak va natico ¢ixarmaga imkan verir. Goriilon isin iki vozifasi
vardir: 1) boyiik moktobagador yasl usaqglarin ailo anonalarina hormatli miinasibatina

nail olmagq; 2) bu isds ails vo usaq baggasinin birgs foaliyyatini toskil etmok.

Valideynlori bagcaya dovot etmok. Valideynlor usaq bagcasina golmoklo
usaqlarin1 miisahido edir, moggalalor vo oyun zamani qarsiya ¢ixan neqativ hallar
aradan galdirmaq ti¢iin lazimi maslohot alirlar. Onlar usaq baggasinin is rejimi il tanis
olur, taskil olunan tolimlar do qosulurlar. Bununla yanasi moktobagador miiassisanin
pedaqoji heyati valideynlorlo faydali sohbotlor aparirlar. Niimunoavi ailslorin
valideynlari usaq baggasina dovat olunur, onlar 6z tacriibalorini digarlari ilo boliistirlor.
Valideynlor arasinda aparilan fikir mibadilasi, 6z tacribalorini digarlori ilo

boliismalari ailo ananalari aparilan islarin somorasini artirir. Eyni yas dovr usaqlara
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sahib olan valideynlorin qarsilasdig1 ¢atinliklor bir-birina ¢ox banzayir. Onlarin
arasindaki bu miibadilonin qurulmasinda moktabagodar musassisalarin rolu son daraca
mihimdir. Usaqlarda ailo onosnolorina hOrmot hissi asilamaq istoyindo olan har

valideynlor bu goriislordon xeyli fayda gors bilorlar.

“Aciq qap1” giinlori 6ncoadon planlasdirilir, usaq bagcasinin pedaqoji surasinda
va valideyn komitasinds miizakirs vo tosdig olunur. Valideynlor usaq baggasinin isi ilo
yaxindan tanig olur, usaqlarin kollektiv daxilindo 6zlorini neco apardigini miisahido
edirlor. “Ac¢iq gap1” giinlorinds usaq baggasinin kollektivi tam heyat ilo is basinda
olmalidir. Bu zaman onlar torbiyagilarlo yanasi, miidir, metodist, tibb bacisi, musiqi
rohbari, rags rohbori, motbox isgilori vo basqalar1 ilo s6hbot etmoys, onlari
maraqlandiran suallara cavab almaq imkan1 qazanirlar. Valideynlarin ailo ananalarinin
asilanmasina dair qarsilasdiglart g¢otinliklorlo bagli biitiin suallara bagcada calisan

mixtalif saholords pesokar olan mitoxassislordon yarim ala bilarlar.

Valideynlor (glin moslohot saatlart. Todqigat zamani usaq bagcalarinda
apardigimiz miisahidoalordon gorduk ki, bu forma daha ¢ox grup, yaxud fardi halda
aparilir. Eyni zamanda somarali is formas1 kimi 6ziinii gostarir. Bu zaman daha ¢ox
usagin torbiyoasi zamani yaranan cotinliklori aradan galdirmaq tiglin miioyyan
molumatlar toplanir. Tarbiyacilor maslahat vermoazdon avval ails do hayata kegirilon
ananalarilo tanis olmali, bu ananalora usaglarin miinasibatini aydinlasdirmali, daha
sonra bu haqgda fikir mibadilosi aparmalidir. Bu tip goriislor daha ¢ox ya saharlor usaq
baggaya golorkon, yaxud da axasamistiilor usaq evo gedon zaman bas verir.

Valideynlor usaglarin giin arzindoki foaliyyati ilo bagli qisa malumat alirdilar.

Kollektiv olage formasi. Tarbiyaginin valideyn kollektivi ilo miitomadi
goriismasi, moktabogoador miassisalordo aparilan islor barods mintozom molumat
almasi, yaranan ¢atinliklori birlikds aradan qaldirilmasi onlara kollektiv alags formasi
soraitindo mumkdin olurdu. Kollektiv slago formasina valideyn yigincaqlari, iclaslar,
valideyn konfranslari, usaqlarin torbiyasi ilo bagl valideynlorin ictimai tapsiriglarin
icrasina calb edilmasi, pedaqoji sopgili filmlorin niimayis etdirilmasi, pedaqoji

praktikumlar vo s. aiddir. Bu alage formasinda istirak edon valideynlor usaqglara ailo
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ananalarinin asilamaqla bagl qarsilasdiglart va ya garsilasa bilacoklari problemls bagli

¢ix1s yollarin1 6yronmayo sorait yaradacaqdir.

Qrup iclasi. Adaton hor riibdo bir dofo kegirilir. Iclaslara éncodan hazirlasilir,
illik plan asasinda vo guniln talobino uygun olaraq aktual moévzular segilir. Qrup
iclaslarinda hor usaqla bagli molumat hazirlanir vo valideynlors ¢atdirilir. iclaslarda
torbiyacilorlo yanasi moktobagodor muassisonin pedaqoji heyatinin istiraki da lazim
bilinir. Moktobohazirliq qruplarinda kegirilon iclaslara moktob muollimlori do dovot
oluna bilar. Qrup iclaslar1 usaq tarbiyasinds birbas istirak edan soxslorin bir birini daha

yaxs1 tanimasi vo onlara balad olmasi tigiin son daracs vacibdir.

Eksperiments calb edilmis usaq baggalarinda qrup iclaslar1 zamani asagidaki
movzularda sOhbatlor kegirilirdi: “ailo onanolorinin asilanmasinda usaq vo ailo
muinasibati”, “Usaqlarin aila ananalarina qarsi maraq vo meyllari”, “Goanc ailolords ailo
ananalarini davam etdirmoayin imkan va yollar1 ”, “Ails anonalorinin formalagdiriimasi

yollar1” va s.

Valideyn yigincaqlari. Bu formada ailo vo usaq baggasmin birgs foaliyyatindo
mihim yer tutur. Rlbdo bir dofo kegirilon yigincaq valideynlori maraqlandiran
moasalalarin hallinde miihiim rol oynayir. Yigincaqlara miidir, metodist, tibb bacisi vo
pedaqgoji kollektivin digor tzvlori dovat olunur. iclast miidir aparir. Birinci riibdo
kecirilon iclasda valideyn komitasi secilir. Kegirilon ilk iclasda muassisanin rahbari,
illik plan barado otrafli molumat verir. Ilin sonunda ise, hom usaq bag¢as1 miidirin, hom
do valideyn komitasi sadrinin hesabati dinlenilir. 11 arzinds goriilon islorin usaqlarda
ailo ananalarina gars1 olan miinasibatin misbat vo ya monfi yonds formalagmasi
muizakirs olunur. Usaglarda ails ananalarine qars: miisbat inkisafin davam etdirilmasi,

oksina oldugda isa manfi naticalarin aradan qaldirilmasi yoniinde muzakirslor aparilir.

Valideynlora usaglarin torbiya masalalori ilo bagh faydali maslohatlor verilir va
onlarin maariflonmalorine qaygi gostorilir. Valideynlorin ailo onosnalarini davam

etdirmok istoklori yontinda bir cox suallara cavab tapa bilirlor.
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Eksperimenta calb edilmis usaq baggalarinin valideyn yigincaglari zamani
asagida gostarilon movzularda mizakiralor digget markazinds dayanirdi: “Usaqlarin
hortorafli isindo ailo bagcanin birgo isi”, “Usaqlara ailo ononalorino hdérmatli
muinasibatin asilanmasinda ails ilo bag¢anin omoakdasligi”, “Ails anonalorinin usaglarin

maraginin artirilmasi” vo S.

Valideyn konfranslar1 - ailo ilo usaq bagg¢asinin olago formalari arasinda
0zlnamoxsus rola malikdir. Eksperimentds istirak edon usaq baggalarinda bu tip
konfranslar ildo bir-iki dofo kegirirdi. Konfransin giindaliyinae az mosalalor daxil
edilmisdi. Sec¢ilmis movzular  aktual olur, usaglara ailo onosnoalorine hormatli
minasibatin asilanmasi digqet morkazinds dayanirdi. Bu konfranslarda istirak edon
valideynlar ailo ananalarinin mahiyyatini otrafli sokilds dork edir vo usaqlarda onlara

qars1 hormot hissinin agilanmasinin imkan v yollarini axtarirdilar.

Baki gohori Xotai rayonu 288 nomrali korpolor evi-usaq baggasinda toskil
etdiyimiz “Ailo anonalorinin shamiyyoti” mdévzusundaki konfrans son doraco faydali
olmusdur. Konfransda boyiik moktabagodar yaslh usaqglara ailo ananalarina hérmatli
miinasibatin asilanmasi sahasinds gOrilocok birge todbirlora aydinliq gatirildi.
Valideynloro ailo ononslorinin qorunub saxlanilmasi, onlarin geyd olunmasinin
zoruriliyi, onlari hayata kecirilmasine usaqlarin yaxindan istirakinin vacibliyi xtsusi
vurgulanirdi. Konfransin tagkili zamani bir qisim valideyn movzu ila bagl bir ¢cox

suallar verir, aila ananalarini davam etdirmoak istayini bildirirdi.

Filmlorin niimayis etdirilmoasi. Ailo onanolorinin, saglam ailo muhitini toblig
edon, yuksok monovi doayoarlori 6zinds birlogdiran filmlorin niimayis etdirilmasi
valideynlarls isdo somarali tasir gostarirdi. Bu giin demak olar butiin evlards televizor
vardir. Valideynlor sadoco istirahot etmok moqgsadi ilo deyil kigik yasgh usaqglarla
yasadiglart bir ¢ox problemin hallinds televizorlardan istifads edirlor. Masalan:
usaqlarin istirahati {iglin, onlarin maraqlarini qarsilamaq ii¢lin, yemok yedizdirmok
liclin, onlarin evda daha ¢ox sas-kily etmamalari tiglin vo s. Usagqlar da televizorda na
Iso izlomayi ¢ox sevirlor vo saatlarla onun garsisinda tarpsnmoadan otura bilirlor. Bu

baximdan usaqlarin boyiik maraq gostardiyi bu foaliyyat peosesini daha slverisli hala
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cevirmak lazimdir. Bunun forginds olan mitoxassislor saglam, saf ailo ananalorini
toblig edon, saf ailo anonalarini olan, ylksok oxlagi doyorlori tobligi edon film,
cizgifilimlorin niimayisino daha ¢ox ustlnlik verilmolidirlor.Bu isodo valideynlor do
olduqgca digqgotli olmalidirlar. Clnki efirlordo hor mévzuya uygun filmlor niimayis
olunmaqdadir. Usaqglarin baxdiglar1 filmlorin onlarin yas, anlaq saviyyasino

uygunluguna nazarat mutlogdir.

Valideynlorlo aparilan birgo is pedaqoji praktikumlardan da istifado edilir.
Pedaqoji praktikumlar valideynlorin 6z tocrlbolorini paylasdigi, roy mubadilasi
apardigi somarali alags formasidir. Pedaqoji praktikumlar zamani valideynlor pedaqoyji
savadlarmi artirir vo usaqlarda ailo ononalorinin formalagdirilmasima dair miivafiq

tapsiriglar alirlar.

Pedaqoji kollektivlo valideynlor arasinda slagonin gtclondirilmasi magsadilo
toskil olunan valideyn komitasi har iki torafin istok va tokliflarina cavab vermok tgiin
yaradilir. Bu komitonin zvlori asason ziyali, isgiizar, usaq bagcasinin isi iizro nozori
Vo praktik bacariqlara malik valideynlordon taskil olunur. Valideyn komitasinin sadri
hor ilin avvalinda sasverms yolu ilo secilir. Komitenin igino istigamat vermoak usaq
bagcasiin miidiri vo metodistin Gzorino diisiir. Valideyn komitasini Uzaring bir sira

vazifalor diisiir. Onlar1 diggot morkazins gatirok:

1. 11 boyu baggada toskil olunan todbirlords, eyni zamanda ails ilo bagli tadbirlordo

butln valideynlarin istirakini1 tomin edilmasi;
2. Aila ilo usaq baggasinin toloblorinds vahidlik prinsipinin gézlonilmasi;

3. Usagqlarda ailo anonalarino maragin artirilmasi li¢iin usaq baggasi vo ailonin birgo

foaliyyatinin somaraliliyinoe nail olmag;

Eksperimenta calb edilmis valideyn komitasinin Gzvlori vo usaq baggasinin
is¢ilori doyirmi masalar, muzakiralor, sorof guselori, usaq sargilori, mixtalif milli vo
beynolxalq bayramlarin kegirilmasi va s. kegirirdilor. Valideynlorini tez-tez usaq

bagcasinda goron usaqlarda baggaya maraq vo inam get-geds artir.
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Moktobagodar miassisa vo ailonin birgo isinin hansi formalarda toskil
edilmosindan asili olmayaraq, bu proseslor usaqlar tigiin son daraco shomiyyatlidir. Bu
todbirlarin toskil olunmasi valideyn vo torbiyagilorin bir-birlorinin islorindon mutomadi
olarag xobardar olmasi va bir-birini dastoklomasinin bariz nimunasidir. Bu baximdan
bu todbirlorin tez-tez kegirilmasinda hor iki torof maraqli olmalidir. Yalniz bu zaman
usaqlarda ailo ananalarina hormat hissini hom daha asan hom do pesokarcasina agilamis

olariq.

Apardigimiz todgigatdan aydin goriiniir Ki, hor iki toraflo gorilon birgs islorin

qarsisinda asason iki vazifs tutur:
1) usaglarin ailo onanalaring bagliligin artirilmast;

2) bagca usaglarinin ailo anonalorina olan minasibatinin formalasdirilmasinda
valideynlorin saylarini yiksaltmok vo bu istigamatds usaq baggasimin imkanlarini

genislondirmok.

Ailalorin pedaqoji saviyyasinin forqli olmasi bu voazifalorin he¢ do asan hoayata
kecmayacayini gostordi. Elo bu sobobdon miisahido etdiyimiz ndgsanlar1 aradan
qaldirmaq {igiin bir valideynlo sOhbatimizi qisa miiddstdo tamamlayirdigsa, digar
valideynloa s6hbatimiz nisbaton uzun ¢okirdi. Onlarin verdiklori suallar mixtalif olsa
da istok vo arzulari eyni idi. Onlar ails anonalarini davam etdirmok vo usaqlarda onlara

qarst hormot hissini agilamaq niyyatinds idilar.

Usaglarin torbiyasi ilo mosgul olmag moasuliyyatli bir isdir. Onlarin torbiys
isinda yol verilan sohvlar onlarin hayatinda manfi izlor buraxir.

Belaliklo, torbiyacilorin vo valideynlorin usaqlara ailo anonalorina hdrmaot
hissinin agilanmasi moagsadilo apardiglar1 islorin asagidaki istigamatlor (zra

reallagsmasi magsadauygundur:

- usaq baggasinda torbiys alan usaqlarla valideynlorin ailo ananaloari ilo baglh

apardiqglart islarlo tanis edilmasi;
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- usaqlarda ailo ananalarine hormatli minasibatin formalasdirilmasi ti¢iin aparilan

islorda ailonin izarina diison vozifalori masuliyyatlo yerina yetirmasi;

- tarbiyacilorin ailalora maslohat xarakterli séhbatlorin toskil olunmasi vo onlara

lazimi maslahatlori vermalori;

- ailo va usaq baggasinin birgs isinin ugurlu yollarinin axtarilib tapilmasi vo hoyata

kecirilmasi;

- olbir is soraitinds usaqglarda ails ananalarine gars1 maragin vo meyllorin artirilmast;

Vo S.

Qeyd olunanlardan bu genasto golmok mimkindir ki, ham ailoni, ham dos usaq
bagcalarini bir amal birlogdirir: hor bir usaqda ailoys sevgi, qaygi, Oziiniidorketma
nikbin meyllar (izra aparilsin, onlarda aila ananalarina hdrmat hissi oxlaq tarbiyasinin
manavi 0zayina gevrilsin. Boylk moaktabagodar yasli usaqlara ailo anonalarina hormot
hissinin agilanmasi isinds ailoda qurulan somarali is vo onun ugurla davam etdirilmasi,
umumiyysatlos, valideynlorin pedaqoji bilik, pedagoji madaniyyato sahib olmasindan

asilidir.

2.5. Eksperimentin taskili, aparilmasi va naticalari

Bildiyimiz kimi, usaq bagcalarinda mosgololor zamanmi eksperimentin
kecirilmasi usaqglarin bu vo ya digar masalalora aid molumatliliq vo eyni zamanda
torbiyalilik  saviyyasinin - mioyyanlogdirilmasina, onlarin  hayata baxiginin
genislondirilmasine, nimunavi davranisina nail olmaga xidmoat gostorir. Odur ki,
problemls bagli eksperiment aparmagq tiglin 6nca moktabagadar tahsil miassisalarini
muayyanlosdik. Eksperimentin ilkin marhalasi miiayyanlosdirici funksiyaya malik idi.
Bu mogsadls Baki sohari, Nosimi rayonu “Qaranfil” korpalar evi-usaq baggasi, 22, 174,
Xotai rayonu 288, Binogadi rayonu 266 ndmrali usaq baggalarinda miiassisa Vo

torbiyacilarla sdhbatlor apardiq, onlarin faaliyyati miisahids olundu.
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Eksperimentin  somaraliliyina nail olmaq tcilin pedagogika, metodika elmlarinin
son nailiyyatlori, pedaqoqglarin usaq bagcasinda  torbiya vo tolim prosesinin
optimallagdirilmasma dair fikirlori ilo tanis olduq. Bu mogsadlo professorlar Y.S.
Korimov, ©.9. Olizads, Y.R. Talibov, ©.9. Agayev, A.N. Abbasov, S.M. Quliyev,
S.Q. Bliyeva, R.I. Bliyev, N. Calabiyev dosent. L.K. Coforova va basqalarinin asorlori
digget morkozimizds dayandi. Nozordon Kegirilon odobiyyatin noticalori arasdirildi.
Eyni zamanda 6zimuzin mioyyanlosdirdiyimiz todqigat metodlar1 osasinda anket,
sorgu miisahido, mulsahibo vo s. todgigat metodlarindan, faydalandim. Bir sira

todbirlori hayata kegirdim:

1. Eksperiments ilk hazirliq igi: moktobogodar musssisonin, qruplarin, tarbiyagilorin

muayyanlasdirilmasi, sifahi va yazili suallarin, anketlorin hazirlanmasi;

2. Eksperimentin duzgunliyilina nazarstin toskil olunmasi, torbiyagilora zaruri

gOstoris vo maslahatin verilmasi, iddiaginin eksperimenta soXsan nazarati;

3. Eksperimenti yekunlasdirmagq, tarbiyagilora paylanmis vo usaqlardan sorusularaq

doldurulan anket suallarinin cavablarinin toplanmast;

4. Eksperiment zamani alinan cavablarin toplanmas: vo tohlili, noticalorin

Umumilosdirilmasi va s.

Eksperimental igin metodikasinin hazirlanmasinda moktobogador yasl usaqlarda
ailo ananoalorina hdrmot hissinin agilanmasinin somarasini yikssldacak bir sira pedaqoji
sartloro  amal edilmasinin naticalarini  tahlil edib, Umumilasdirmak dururdu.
Moktobagodor yash usaqlar arasinda ailo anonalorine hérmot hissinin asilanmasi
zamani asagidaki pedaqoji sortlor yerino yetirildikds daha tasirli olacaqdir:

-Boyiik qrup usaqlarinin ailays, ailo anonalarina garsit hormatli miinasibati va onlart
davam etdirmo istoyi formalasar.

-Ailanin dayarini vo mahiyyatini dork edon bir soxs kimi formalasar.

- moktobogadar yasli usaglar vo onlarin valideynlori arasinda aila ananalaring

miinasibatlorin vaxtinda miiayyan edilmasi
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-ailonin anonalarina hérmatli minasibat gostarmok Gglin  moktobagoadar yaslh
usaqlarla vo onlarin valideynlori ilo miivafiq inkisaf vo informasiya-maariflondirma
islorinin aparilmasi.

Eksperiment i¢c marhalods hayata kecirildi: miosyyanedici, 6yradici vo yoxlayici.
Eksperiment zamani asagidaki ardicilliq nazoro alindi: a) eksperimento goyulacaq
materiallar1 secilmosi; b) eksperimentds istirak edon qruplarin vo torbiyagilori
mioayyoanlosdirilmasi; ) tarbiys vo tolim metodlarini se¢ilmasi Vo totbiqi imkanlari; ¢)
eksperimenti aparacaq boyuk qrup tarbiyagilorina konkret kdmayin, maslahatlorin vo

tovsiyalarin verilmasi va s.

Eksperiment zamani qruplarda usaqlarin ailo ononslorino dair tasavvirlari,
molumatlari, suallara verilon cavablari qrup tarbiyacilar ilo birlikda nazardan kegirildi,
onlarin malumatliliq va problema saviyyalari dyranildi. Moggoalolor zaman1 usaqglarin
ailo, ailo anonalari, ailo ananalarina hormatli minasibatlo bagli hanst malumat vo
tosovvirloro malik olmalar1 askara cixarildi. Torbiyacilorin hazirhiq soviyyslori
Oyranildi: onlarin baladlik saviyyalari necadir, ailo anonalari ilo bagli zoruri is apara

bilirlormi? aila ananalarina pedaqoji yeniliklordon xobardardirmi?

Magsadimiz mosgalolords, torbiyaci vo valideyn munasibatlorinds yol verilon

qiisurlar1 askarlamagq, tarbiyagilorin ailo ananalari ilo tanigliq saviyyasini 0yronmok idi.

Ailo anonalari ilo alagadar usaglarin moalumatliliq saviyyasinin yiksaltmok tgtn

asagidaki cohotlora daha gox Ustiinlik vermayi garsiya magsad qoymusdug:

1. Usaglar ailo oananalorina hansi doracods maraq gosterir, onlarin lazimlilig

haqqinda na diisiiniir?

2. Ailo oanonalarinin foal istirak¢isidirmi, bu onsnalorin  davam etdirmoayi

diistiniirmii?

3. Usagqlarin ailo ananoalarina hormatli minasibatlorini valideyn va tarbiyagilor neca

giymatlondirirlar?
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Biz Baki soharindoa yerloson moktobagadar muassisalordaki vaziyyati 6yranmoya
basladiq. Pedaqoji eksperiment Baki sohori Xotai rayonu 266 némrali (tarbiyaci A.
Karimova), 288 ndmrali (torbiyaci T. Heydorova), Qaranfil usaq baggasi (torbiyagi N.
Aslanova), 174 némrali (torbiyagi B. Orucova), 22 némrali (F. Soforova) kérpalor-evi

usaq bagcasinda aparildi.

Eksperimental qruplarda torbiyagilor 6z foaliyyatlorin - moktobagodar
mUioassisonin bdyiik qruplarinda ailo anonalorinin asilanmasi isinin toskili ilo bagl
hazirladigimiz metodika vo g0storislorimiz asasinda qurdular. Kontrol qruplarda is9,
torbiyacilor masgalalori vo mosgolodonkonar todbirlori 6z tosobblsloring, 06z

metodikalarina asasan hayata kegirirdilor.

Yeri goldikco eksperimento colb olunmus qruplarin mosgalalorinds  vo
todbirlorindos istirak edirdik. Boyilik qrup usaqlarinin ailo anonslorino garsi marag,
diggoti, onlara qarsi agilanmaga baglayan hormat hissinin zamanla daha da artigini
miisahido etdik. Bu zaman geydlorimizi aparir, masgalo Vo masgoalodonkanar todbirds

torbiyacilarlo birlikda naticalori muzakirs edirdik.

Tadqiqat zamani eksperimental vo kontrol qruplarda paralel sorgular kegirildi.
Bozon ¢arpazlasan eksperimentdon do istifado olunurdu. Eksperiment Ggln suallar
Azorbaycan Respublikasinin Tohsil Institutunda Maktabagador tohsil kurikulumu
sObasi Vo Azorbaycan Dovlot Pedaqoji  Universitetinin  Moktobagadar tohsilin

pedaqogikasi kafedrasinda miizakirs edildi.

Eksperimentin elmi naticalarini 8yranmoak tigtin eksperimental va kontrol gruplar

ucln suallar mioayyanlosdirildi. Masalan:

1. Nozori suallar verildi, sifahi sorgu kegirildi;

2. Praktik suallar, oyun faaliyyati icra olundu.

Suallarin  verilmasindo baglica mogsad usaqlarin ailoys, ailo ononalaring
munasibatini, ailo ananasina hdrmat hissini va ailo ananslorinin qoruyub saxlanmasina

davam etdirilmasino munasibatini agkarlamaq idi.
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Moktabagodar yasli usaqglarin ailo anonalarina minasibatini éyronmok 6ncadon

ugln U¢ saviyys muayyonlosdirdik (asagi, orta, yiiksok).

Eksperimental vo kontrol qruplarda sorgu aparildi. Moagsad usaglarin ailo

ananalaring dair tasavvirloring aydinliq gatirmak, malumatliliq saviyyasini bilmok idi.

1. Dizgin vo tam cavablar. Ailo anonalorinin yasadilmasi torofdaridir. Ailo

ananalarindan xabardardir. Onlarin adlarini bir-bir ¢akir, faydasindan danisir.
2.9sason moalumatlidir, lakin bazi cavablarinda toraddadlidur.
3. Cavablar vermokda ¢atinlik gakir.
Cavablar movcud pedaqoji adobiyyata asason, asagidaki formullar {izra hesablandi:
M=>x *100; Y'x — dlizglin cavablar, N iso usaqlarin sayidir.
N1

2) Uet = P(+1) — P(-1)+100
T

Burada Uet — effektivlik gostoricisi, T — usaqlarin sayidir.
Yekun eksperiment vermis formullar asasinda hesablanmis vo tosdiglonmisdir.

Pedaqoji eksperimentin marhalslori ayri-ayriligda vo alian naticalorlo birlikda
Umumilagdirildi vo tohlili aparildi. Toahlil, torkib, tasniflosdirma, qruplasdirma,
miqgayise vo Umumilosdirmadon istifado etdik. Eksperiment zamani asagidaki

problemlarin halli nazardos tutulurdu:

1. Moktobagodor yasli usaqlara ailo ononoalorina hérmot hissini laziminca

astlamaq miimkiindiirmii? Bunun ti¢iin hansi islor hoyata kecirilmalidir?

2. Hazirladigimiz metodika eksperimenta calb edilmis qruplarda tohsil va torbiya
alan moktabogodor yasli usaqlarin hiss vo duygularina tosir gostormok baximindan

hansi doaracads faydalidir? Tarbiyacgilor va valideynlor usaqlarda ailo ananalarinag
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hormatli minasibatin formalasdirilmas: baximindan homin metodikadan bohralona

bildilarmi?

Eksperiment irali strdiylimiz forziyyanin dogrulugunu siibuta yetirdi.
Eksperiment iigiin hazirladigimiz suallar hal-hazirda istifado olunan programa va
kurikulum talablorine vo mozmununa uygun olmusdur. Moktobagodar miassisalorda
calisan torbiyacilorin boyuk qruplardan olan usaqglara ailo ananalorinin asilanmasinin
0z ¢atinliklori var idi. Bu yas dovriinds olan usaqlarin haddindon artiq harokatli olmast,
eyni islo masgul olmaqgdan tez sixilmasi, bezmasi Vo s. Bu baximdan eksperimentin
toskili zamani usaqlarla aparilan biitiin iglor roasmi sonadlards qoyulan talablor asasinda

aparildi. Todgiqat zamani tarbiyagilorin yaxin komokgisi oldug.

Usaq baggalarinin bdyiik qruplarinda calisan torbiyagilorlo sorgunun noticolor

asagidaki sokildo oldu:

1. Aydin oldu ki, tarbiyagilarin bir gismi ailo ananalari ilo bagli atrafli tosavvirlors

malik deyillor.
2. Aila va tarbiyagilor arasinda bu mévzuda miizakiralor demak olar ki, aparilmur.

3. Usagqlar ailodo movcud olan ananalari bilmirlor vo usaqlarla bu barads is

aparmirlar.

4. Torbiyagilor maggalolor zamani vo valideynlorlo birgo foaliyyatdo ailo
ananalarina usaqglarin miinasibati ilo bagli iso yetorinco vaxt ayirmirlar vo maraq

gostarmirlor.

Oksor usaq bagcalarda oananovi tolim metodlarindan istifado edilmoadiyindon va
torbiyacilar zaruri adabiyyatla tanis olmadiqlarindan usaqlarda aila anonalari anlayisi,

onlara qars1t hormatli miinasibat ¢ox zoaif formalagmisdir.

Tadgigatin nazarat morhalasinin hayata kegirilimasinda diggat morkazimizds oldu.
Mogsad bas veron doyisikliklorin  monitoringi  Uglin  nazarst  diagnozunu

muioayyoanlosdirmak idi. Tarbiyacilor vo valideynlorls bir daha sorgu kegirildi.
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150 nofor eksperimental vo 145 nofor kontrol qruplarindan olan usagin ailo

ananalarina hormatli manasibatini miayyanlosdirmays ¢alisdiq.

Arasdirmanin nazarat marhalasinds moktobagodor yash usaqglarin cavablarini

islodikdon sonra asagidaki naticalor olds olundu.

Usaglar insanin hoyatinda ailonin rolunu aydm basa diisiir, "Ailonin gan

qohumlugu ils alagali olan insan qrupu" oldugunu bilirlar.
Cadval. 2.5.1.

1. “Ails dedikda no basa diisiirsiiniiz?” sualin cavabu:

Qruplar Usaqglarin | Valideynlarimizlo Qan Bilmirom
say1 birlikdo yasadigimiz | gohumlugu
yer ilo olagali
insanlar
eksperimental 150 85 65 -
Kontrol 145 93 50 2

Cadvalda geyd olunandan da aydin sokilda goriiniir ki, usaqlarin 85 nafori ailonin
valideynlarimizlo birlikds yasanilan yer, 65 nafari iso gan gqohumluguna asaslanan
insanlarin oldugu birlik kimi toesovvir edirlor. Suali biitlin usaqlar diizgiin
cavablandirmislar. ilk sual son doraco sado olsa da kontrol gruplarin gostaricilori

nisbaton xeyli agagi olmusdur. Diqqat yetirok.
Cadval 2.5.2.

2. “Ailaniz nego nofardan ibaratdir” sualma verilon cavab asagidaki

kimidir:
Qruplar Usaqlarin | Sadoco  ailo | Yaxin qohumlar | Ailays Bilmiram
say1 uzvlori yaxin olan
gonsular1
eksperimental 150 72 58 20 -
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Kontrol 145 69 53 23 -

Usaglar bu suala da asanligla cavab vera bildilor. Suala “bilmirom” deys cavab
veran olmadi. Hom do eksperimental qrup usaqglarindan daha tez vo asanligla cavablar
alind1. Usaqlarin oksoriyyati ailo qohumlarina (nons, baba, xala, omi, dayi, ami

usaqlari, day1 usaqlari, xala usaqlar1 vo s.) daxil etmislar.

Ucgiincu sualla bagl usaqlarin cavablari asagidaki codvolds geyd olunan kimi

oldu:
Cadval 2.5.3.
3. “Ails Uzvlariniz harada islayirlor” sualin cavabu:

Qruplar Usagqlarin Valideynlarin Qismon Bilmirom

say1 isladiyi yeri bilirlor | dogru

cavab

eksperimental 150 63 57 30
Kontrol 145 37 65 45

Dordiincii sualla bagli cavablar nazardon kegirilorkon malum oldu ki, butin
usaqlar valideynlorinin adlarin1 bilirlar, lakin bazilori valideynlorinin hansi pesanin
sahibi olmalarindan xobarsizdir. Umumiyyatlo, suallar miirokkablosdikca cavablar da
cox geyri-mioyyoanlogir. Moasgalodo istirak edon usaqlar kontrol qrup usaqglarina

nishbaton daha daqiqg vo dolgun cavablar verdilar.

Cadval.2.5.4.

4. “Nana va babamzla tez-tez goriisiirsiiniizmii?” sualin cavabu:

Qruplar Usaglarin Konkret cavablar evri- Bilmirom
Y
say1 muayyan
cavablar
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eksperimental 150 81 54 15

Kontrol 145 79 53 13

Cadval.5.2.5.
5. “Onlar na islo masguldur” sualin cavablari
Qruplar Usaqlarin | Is yerlorinin konkret | islomirlor | Bilmirom
say1 ad1
eksperimental 150 120 25 5
Kontrol 145 75 33 37

Besinci sualin birini hissasine oksar usaq asanligla cavab vera bildilor. Tabii ki,
onlar nono vo babalarinin adlarini bilirlor lakin hanst islo masgul olduglarindan

usaqlarin az qismi xobardar idi.

Caodval 5.2.6.

6. “valideynlariniz sizinlo usaqhq dovrlari barads damsirlarmi?” suala

cavablari:
Qruplar Usaglarin Valideynlari usaqliq | Qisman Bilmirom
say1 dovriina dair | xobardardirlar
hekayalordan
Xabardardirlar
eksperimental 150 75 63 12
Kontrol 145 39 83 23

Bu suala, demok olar ki, usaqglar cavab vers bilmomislor. Onlarin bdyiik

oksariyyati valideynlorinin usaqliq dovrleri haqqinda heg¢ bir molumata malik
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deyildilor. Usaqlarin oksariyyati bu suallara atrafli cavab verdilor, ¢iinki bes masgalo

tamamilo valideynlorin usaqliq dévriino dair hekayslors hasr olunmusdu.
Cadval 5.2.7.

7. “Ailanizle birlikda hansi islori yerina yetirmakdan xosun golir7” sualin

cavablari:
Qruplar Usaqlarin Mditomadi muxtalif | Qismon Yoxdur
say1 foaliyyat ndvlori ilo | birge
mosgul olurlar faaliytlo
mosgul
olublar
eksperimental 150 132 18 -
Kontrol 145 95 47 3

Kontrol qrup usaqlarindan forqli olaraq eksperimental qrup usaqlar1 suala daha
otrafli cavab vermisdi. Bu da sobabsiz deyildi. Eksperiment apadigimiz middatds bu
isin mahiyyati valideynlors otrafli sokilds izah olunmusdu. Odur ki, masgalods istirak

edon biitiin usaqglar suallar1 diizgiin cavablandirmislar.
Cadval 2.5.8.

8. “Ailonizda hansi ananalar var?” sualin cavablari:

Qruplar Usaglarin | Xeyli sayda ailo | Bazon ailo | Yoxdur
say1 ananaloari ananalarini
movecuddur icra edirlor
eksperimental 150 132 18
Kontrol 145 65 67 13

Usaglar ailo ilo birlikdo Kkegirilon yigincaqlara, todbirlora bdylk maraq
gOstarirlar vo onlarin taskilinds bdyiik rol oynayirlar. Sorguya calb edilmis usaqlar bir

¢ox ananalarin adlarin ¢okdilar.
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Cadval 2.5.9.

9. “ Nasil agacinin nd oldugunu bilirsinizmi?” sualin cavablari:

Qruplar Usaqglarin Nosil aga¢inin tam | Qisman Bilmirom
say1 torifini verdilor dogru
cavab
eksperimental 150 83 57 10
Kontrol 145 23 85 37

Ik kegirilon sorguda ¢ox az sayda usagm nosil agacina dair molumati vard.
Tokrar sorgu zamani iso, usaqlar suala asanligla cavab vers bildilor, ¢unki ailo
ananalarina hormatli minasibat asilanmasi dair kegirilon masgalalor dord ailonin nasil

agacinin tartibi vo izahina hasr olunmusdu.

Cadval 2.5.10.
10.“Ailaniz nasil agaci hazirlayibmi?” sualin cavablari:
Qruplar Usaglarin Nosil agaciin | Qismoan Hazirlamay1b
say1 hazirlayiblar hazirlayib
eksperimental 150 18 51 81
Kontrol 145 37 90 23

Cavablarim tohlili naticesindo usaqglarda ailo oanonalarina hdrmot hissinin

asilanmasi soviyyasi asagidaki molumatlarda oksini tapmisdir:

Eksperimenta calb olunmus boyiik qrup usaqglarinin 45% -i ailo ananalorins orta
Saviyyada, 37%-i yiksak saviyyada vo 18%-i asagi soviyyada hoérmatli minasibat

nlimayis etdirmislor.
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Eksperimentin naticalarinin grafik ifadasi. Qrafik 2.5.1.

Gorundlyd kimi, ailo onanolorino hdrmotli munasibat basloyon usaqglarin

gostaricilor shomiyyatli doracods artmisdir.

Aldigimiz naticalordon (cadval 2.2.1) do gordiytntz kimi, boylk qruplarda
usaqlarin ailo anenalori haqqindaki tosovvirlori 22 némrali- 69 %; 174 némrali
bagcada- 73 %; 266 nomrali bagcada- 79 %; 288 nOmrali baggada- 83 %; “Qoronfil”
usaq baggasinda 85 % -o ¢atir. Bu ondan irali goalir ki, usaglarin miixtalif illords ailo

ananalari ilo slagadar aldiglar biliklor Gmumilosdirilir.

Sondaki grafikdan (grafik 2.5.1.) aydin olur ki, usaqlarin ails anonaloring bagliligi,
onlarin davam etdirilmasinda zoruriliyi gonastina galmolarinin sababini usaqlarin
onlarla kecirilon masgalo vo mosgolodankanar tadbirlarlo izah olunmalidir. Deyilonlori
Umumilagdirdikde aydin olur ki, usaqlarin ailo anonalarina hérmati eksperiment
qgruplar Gzra 77 %; kontrol gruplar tizrs isa, 53 % olmusdur. Demali, usaqlarin kontrol
gruplarla migayise tesavvirlori eksperiment qruplarda 77-53=24% artmugdir.
Usaglarin manimsama samaraliliyi eksperiment qruplarinda orta hesabla 71 %, kontrol
gruplarda iso 44 % olmusdur. Noticodo usaqlarin tosavvirlarinin samoaraliliyi 27 %

yuksalmisdir.
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Eksperimental gruplarda istor tolim, istorso do tolimdonkonar islorin vasitasilo
aparilan moagsadyOnli vo mitasokkil islor ailo anonalarina hérmat hissinin asilanmasi
muisbat  tosirini  gOstormis, usaqglarin ailo ononalorine dair molumatlarini
zonginlogmisdir. Onlar ailo, ailo doyoarlori vo ailo ananalori ilo bagh qazandiglar

molumatlar1 digqoto ¢atdirmislar.

Eksperimentdan gorinir ki, ailo ananalorina hdrmot hissinin asilanmasi kimi ¢ox
lazimli vo aktual bir problemo xisusi digget yetirmok lazimdir. Problemlo bagli
mutosokKil, sistemli vo magsadyodnlii isin aparilmasina boyiik ehtiyac vardir. Xiisuson
indiki gonclorin ailays olan baxisinin doyismasi, bosanmalarin ildon-ilo artmasi vo ailo
moigot movzusunda problemlorin qarsisini alinmasi {igiin iso elo moktobagodor yas

dovriindon baglamaq lazimdir.

Gorlis vo sOhbotlordon, oyunlardan sonra goriiriik ki, geyd olunmasinda
maraqlidirlar, onlara rogbatlo yanasirlar, ailo ananalari onlara sevinc gatirir. Ailado
onlarin da ad giinlari kegirilir. Onlar moktaba gedonds, moaktabi bitironds, ali moktoba
daxil olanda va s. valideynlari hamin alamotdar gulinlori do ailods geyd edacoklor. Belo

xos anlardan kim imtina edar? Usaqlarin gonastlori belo olmusdur.

Arasdirmanin nazarat moarhoalasinds valideynlorin cavablarinmi isladikdoan sonra

asagidaki naticalors galdik:
1. Bitn valideynlar "ailo" konsepsiyasinin otrafli bir tarifini verdi.

2. Ailo, demoak olar ki, bitin valideynlor tigiin yalniz 6zlarini, hayat yoldasi vo

usaqlarini ohato edirdi.

3. Goriislarimiz zamani valideynlarlo aila ananalarinin formalasdirilimasi tigiin
bayramlar1 qeyd etmoalori, birlikds yemok yemok, yatmazdan 6ncs birge oturub gin
arzinds bas veranlori birlikdo mizakira etmalori va s. tapsirilmisdi. Ailos ananalorine
hormat gostarmok Gglin masgalalords istirak edoan valideynlor oan az1 21-22 ailo
ananasini davam etdirdiklorini desalor da, onlarin sadoco 11-12 ailo ananasina

muraciost etmisdilor.
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4. Bazi valideynlorin dediklorina gora, ailonin tarixi ilo bagl dvladlarina ¢ox az

molumat vermis, yaxud bu barads Umumiyyatlo onlarla he¢ no demomislor.

5. Malum oldu ki, valideynlor 6z usaqliq dovrlarindon 6vladlarina ya moalumat

vermomislar, ya da bu barads ¢ox az soz agmuslar.

6. Valideynlorin oksariyyati ailolorinds nasil agacmin sokil olmadigini1 geyd
etmisdilar. Valideynlorin cavablarina asason, ailon ananoslarine usaglarin miinasibatini

asagidaki soviyyalarini mioyyonlosdirdik:

Valideynlorin 46 %-i ylksok saviyyada, 40 %-i orta saviyyados vo 14 %-i asagi
soviyyads usaqlarinda ailo ononoalorine hdrmotli minasibat formalasdira bilmislor.
Butin bunlar eksperimentin somaraliliyini stibut edon dalillordir va bu da 6zluyunda

irali stirtilon forziyyanin dogrulugunu siibuta yetirir.

NOTICO

Apardigimiz todqiqat, miisahids, anket sorgu, eksperiment va torbiyaci tacriibasinin
dyranilmasi naticasi gostardi ki, usaqglara aila ananalarina hérmat hissinin asilanmasina
mahz moktobagodar yas dovriindon baslamaq lazimdir. Yaranan problemlarin halli ilo

alagodar gonastlorimiz asagidakilardan ibaratdir:

1. Todgigatin ilkin moarhalasinds molum oldu ki, moktobagodar tohsil
muassisalorinds usaqglarin ailo ananalorine hormatli minasiboatin formalasdirilmasina
yetarinca diqgat yetirilmir. Bu masalays valideyn va torbiyacilarin lageyd miinasibati
miisahido olunurdu. Ata-analar ailo ananalarino amal etsalor doa, ananalarin tabligi ilo
mosgul olmurdular. Odur ki, usaqglarin aila ananalarina dair tasavvirlari son daraco
zoifdir. Halbuki valideynlor vo pedaqoji kollektiv anlamalidirlar ki, onlar hansi
doayarlori asilayacaqlarsa, usaqlarda yaranan hisslar do 0 yonds olacaqdir.

2. Moktabagodor tahsil miiassisalorinds mosgalalorda ananalar ilo bagli mozmun

gunun talablorine uygun deyildir. Yerli kiitlovi informasiya vasitalorindo ailo
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ananalarinin tabligi ilo alagodar verilislor toskil olunmur. Rasmi malumatlara gors,
Olkomizdo ohali ginin 7-8 saatini televizor qarsisinda kegirir. Televiziyada ailo
moazmunlu, asl azorbaycanli ailasine moxsus saf, tomiz, pak dayarlori va ananalori
toblig etmok lazimdir.

3. Aparilmig mogsadyonlii, sistemli is noticosindo ailo vo usaq bagcasinin,
valideynlarlo torbiyagilorin amokdasligi, usaqglara ailo anonalorina hérmat hissinin
asilanmasina miisbat tosir gostorir.

4. Tarbiyacilorin va valideynlorin mitomadi goriisorok usaqglarin ailo ananalorine
marag1 vo foalligi baradoa bir-birlarini molumatlandirirmasi miisbat natico verir.

5. Moktabagodor yasl usaglarda aila ananalarina hdrmat hissinin agilanmasi zamani
usaqlarin yas vo anlaqg saviyyasinin nazars alinmasi yiiksok Somora verir.

6. Todgigat gostordi ki, valideyn va torbiyagilorin pedaqoji maariflonmosi diggst
markazinds oldugu zaman somarali naticalar alds edilir.

7. Dissertasiyada ailo anoanalarinin zaruriliyina dair yeni mozmun verilmisdir.

8. Ailo anonalarina hormatli minasibat Uizra magsadyonlii islorin usaqlarda ailoays,
valideynlara mahabbat hissini artirir.

9.Aparilmig sistemli, moQgsadyonlii is ailo onenalorinin qorunmasi vo davam
etdirilmasini dork edon usaqlarin milli zominda tarbiyasine, onlarin kamil insan kimi
formalasdirilmasina xidmat gostarir.

10.Ailo anonalarinin golocak nasillara ¢atdirilmasi {igiin  moktobagadar tohsil
mUassisasi, ailo Vo comiyyat arasindan six alagelor qurulmalidir.

11.Todgigatdan gOrinir ki, ailo onanoalarinin toblig olundugu oyunlardan
faydalanmaq va usaqlar1 bu oyunlara calb etmak lazimdir.

12.Moktoabagadar miassisalords boyik moktobagodar yasli usaqglarin ails ananalori
anlayiginin hartarafli sokilda dork etmasi va bu masaloya moasuliyyatlo yanasmasi {igiin
valideynlarin istiraki il il arzindos ti¢-dord dofo genis soaviyyali tadbirlor, sargilor, ustad
darslari, pedaqoq va psixologlarin davot olunmasi, valideynlarlo goriislor, konfranslar
va S. kegirilmasi magsadouygundur.

13.Todgigat gostordi ki, valideyn va torbiyasgilor usaqlarla galisan zaman qisa

muddat arzinds boylk naticalor olda etmak istayir, usaqlarin imkanlarini, maraq vo
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meylini nozora alinmirlar. Bu isindo qisa miiddat orzindo boyuk naticalor gozlomak
diizgun deyildir. Bazon usaglarla goriislor, muzakiralar, s6hbatlor vo s darhal natico
vermir. Bunun t¢un valideyn va torbiyagilor sabirli vo hdvsalali olmalidirlar. Hor istok
kimi bu da dorhal reallagmur.

Tadqiqatla bagh asagidak: tokliflari irali stiro bilorik:

1.Ailo, Qadin vo Usaq Komitasi torofindon kegirilon “Ailo Akademiyasi” adli
seminarlarda ailo anonalarinin tobligino genis yer verilmasi maslohatdir. Bolgalordo
ailo movzusunda maariflondirmo islori aparilarkon bu layihonin imkanlarindan
faydalanaraq hor bir sahor, rayon va kondlordan olan ailslars problemin mahiyyatinin
Vo mazmununun ¢atdirilmast magsadomivafiq hesab olunur.

2.Boylimokds olan naslin ailani sevan, onun ananalarini davam etdiran bir
votondas vo soxsiyyat kimi formalasmasi {i¢iin ailo anonalarina hérmatli miinasibato
dair tobligat islorinin aparilmasi faydalidir.

3.Usagm ailo ananoalarina olan minasibatini miayyanlosdirmok, bu ansnalors
olan maraq vo meylini dyronmok moqgsadilo torbiyagilorin ailolora getmosi, yeri
galdikca ails ananasinin icrasinda istiraki arzuolunandir.

4. Torbiyagi vo ailo omokdashiginin noticasi olarag bukletlorin hazirlanmasi,

moktabagoadar miassisalors va valideynlors paylanilmast maslohatdir,
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